मुनित्रय के सानिध्य में चातुमसि की अवधि में श्रावक 
श्राविकाओं ने नवकार मंत्रजाप, शांति सप्ताह, पंचरंगियाँ, धर्म- 
चक्र, अठाइयों से लेकर प्रायः सभी प्रकार की छोट-मोटी तप- 
स्थायें उल्लास पूर्वक सम्पन्न हुई | वाल-वृद्ध सभी ने सामायिक, 
प्रतिक्रमण, स्वाध्याय, अध्ययन में सराहनीय उत्साह दिखाया । 
विविध घामिक पर्वों, कल्याणक, जयन्तियाँ आदि का आयोजन 
भी समय-समय पर किया गया। श्री अमरसिंहजी चौधरी की 
अध्यक्षता में श्री जैन दिवाकर पाठशाला के छात्र-छात्राओं को 
पुरस्कार एवम्‌ अठाई के तपस्वियों को प्रभावना राजमलजी 
बापुलालजी की ओर से वितरित की गई । कार्यक्रम का संचालन 
श्री सागरमलजी जैन ने किया। श्री आनन्दीलालजी दुगड़ ने 
श्रोलाभमुनि पुस्तकालय एवम्‌ शास्त्र भण्डार का उद्घाटन किया। 
श्री चांदमलजी मुरड़िया एवम्‌ श्री हीरालालजी [मेहता के प्रयत्नों 
से साधर्मी फण्ड एवम्‌ “आदशं श्रावक” प्रस्तुत पुस्तक हेतु दान- 
दाताओों ने उदारता पूरक दान दिया । 


जिन मुनिराज के साहित्य सृजन गृण और जिनके द्वारा 
रचित एवम्‌ सम्पादित जैन सद्‌ साहित्य के पठन-पाठन का लाभ 
एक बड़ा समुदाय ले चुका है उन संतरत्न पं. उदयचन्दजी मे. सा. 
ने अपना समय जहाँ वालयुवा वर्ग के जीवन में घामिक अंकुर पैदा 
करने में, व्यास्यान वाचन में, त्याग-प्रत्यास्यान में व्यय किया 
हीं बहुउहंशीय स्वजन हिताय छाभकारी साहित्य सृुजनता के 
महता कार्य, जो कि आपका मौलिक गुण , है, में विशेषरूप से खर्च 
किया । जिसके परिणाम स्वरूप श्री सघ एवम्‌ विभिन्न दानदाता 
महानुभावों के अपूर्व सहयोग से प्रस्तुत पुस्तक 'आदर्श श्रावक' का 
+काशन संभव हुआ | जो कि मानव जीवन के लिये भत्यन्त 
गहन्वपूर्ण एवम्‌ लाभकारी सिद्ध होगा । 


इस -युस्तक-फो प्रसाणन झा आमार देने में स्वर्गीय सेवा- 
भावी भरी मप्नालोलजी म. तथा ऊछदारमना दानदाताओं का आधिक 
सहयोग प्रदान करने के लिये मन्दसोर श्री संघ आभारी है। 
एसी के साथ पुस्तक. कें सफल सम्पादन के छिगये श्री, वसस्ती 
छालजी मनलवाया एवं मास्टर सा, मणिलालजी-जन, प्रकाशन में 
विशेष सहयोगी थो अभयजी भटेवरा, श्री. मानमत्जी जैन मास्टर. 
सा. नारायणगड़ धी चांदमलजी ,मुरडिया,क्री घांतिघाल समरावत्त, 
र सतीय बोहरा ने जो सहधोग .-दिया घह प्रसंधनीय है। की 
संप सभी सहयोगियों का आभार मानता है । जम 


उपाध्यक्ष 
र्कान्पस्तात्कत सेहाररा 
श्री वर्धमान स्था- जैन भावक संघ (शहर) मन्दर्सीर 


जीवन का प्रकाठा-स्तम्भ 


ब्मीतराग सर्वज्ञ श्री तीथकर प्रभु ने अपने ग्रंतिम पुरु- 
पार्थ यानी सम्पूर्ण स्वतन्त्रता (मोद्ष) प्राप्त करमे के छिये जो 
मार्ग बताया है उसे हमें जानना है, मानना है भौर आचारण में 
लाना है। मोक्ष पथ का ज्ञान करके उरो मान्य करना श्रौर उसी 
का ध्यान करना समग्जान, सम्यर्दर्शन और समग्यचरित कहलाता 
है । सतज्ञान, सतभाव और सत्‌कार ही मोक्ष का पथ है। महान्‌ 
आचार्य देव उमास्वामी के मोक्ष शास्त्र का यही मंगल सूत्र है । 

“सम्यग्दर्शन, ज्ञान चारिन्राणि मोक्षमार्गे:” 


अब हमें यह विचार करना है कि क्या जानें ? क्या मारने? 
और क्या आचरण करें ? जिससे हमारा साध्य सिद्ध हो सके । 
क्योंकि आचरण के विना मोक्ष मांग में प्रगति हो ही नहीं 
सकती. 


“जिन खोजा तीन पाइया गहरे पानी पैठ” | मानव को 
यदि सत्य पाना है तो गहरा गोता लगाये विना प्राप्त नहीं हो 
सकता । जो गहरा चितक होगा वही ठीक सत्य को पा सकता है। 
आज का युग समन्‍्वयवादी है । वह सभी वस्तुओं को जानने की 
चेष्ठा करता है । ऐसी स्थिति में जीवन-लक्ष्य के वास्तविक रहस्य 
को जानने की लालसा किस प्राणीं के मन में नहीं होगी ! दुलेभ 
मानव-जीवन को सार्थक करने के लिये प्रातः स्मरणीय, साहित्य 
रत्न, वाल ब्रह्मचारी, उपाध्याय श्री प्यारचन्दजी म. सा. द्वारा 
लिखित प्रस्तुत पुस्तक 'आदर्श-श्रावक” जिसका संयोजन जहां 
बहुमुखी प्रतिभा के धनी, जैन साहित्य भोर सिद्धान्तों के मर्मेज्ञ, 
जन सिद्धान्ताचार्य पं. उदयमुनिजी म.- सा- ने किया वहीं न्‍्याय- 
ला १. वसन्तीलालजी नलवाया द्वारा किया गया इस पुस्तक का 

_पादन सोने में सुहाया कहावत को चरितार्थ करने वाला है । 


प्रस्तुत पुस्तक 'आदशे-श्रावकर जैन--समाज के-सुदस्यों को 
अज्ञान रूपी अंधकार से निकालकर ज्ञान. का प्रकाश तो देगी ही 
साथ ही.आदशे-जीवन जीने का व्यचहारि कं ज्ञान करवाकर जीवन 
को सफलता की सीढ़ियां भी अ्द्वान- केरेगी। पुस्तक प्रेरणादायी 
होगी.ऐसी पूर्ण जाशा और रृढ़। “विश्वास हैं। और इस भावना के 
पीछे बहुत बड़ा कारण छिपा हैं। प्रस्तुंतः पुस्तक की भाषा सरल 
है, विषय जीवन को छुने वाले और तनावपूर्ण जीवन में आने 
चाली कठिनाईयों से तत्काल उबारते, वाले हैं। जीवन-ध्येय श्रौर 
ध्येय प्राप्ति के साधनों से लेकर श्राकंक कौन ? और जीवन के: 
प्रत्येक पहलु को बड़ी सुक्ष्मता: से आकार देते में शास्त्रानुकूल 
बोधगस्यता के साथ ही मन को पूर्ण संतोष देने वाले हैं । प्रत्येक - 
विपय-का विवेचन पूरी' तरह मन में पचनते चाला है और विना, 
प्रयास के ही मन में अपना स्थान बनाने वाला है। जिंससे वे 
व्यवहारिके' जीवन भें आकार: ग्रहण करेंगे, ऐसी धारणा वनना' 
अत्युक्ति नहीं। प्रस्तुत पुस्तक में वणित विषयों को समभने के 
लिये किसी अतिरिक्त वृद्धि कुशलता की आवश्यकता नहीं। 
इतना भर कह देना काफ़ी है। विपयों' के साथ ज़हां-तहां पं. 
उदयमुनिजी म. सा.जैन: सिद्धान्ताचाय के मुक्तक, वाणित विषयों 
को सबलता प्रदानःकर रहे हैं । 


“” झंत में इतना ही पर्याप्त होगा कि पुस्तक जैन समाज के 
सदस्यों के लिये ही नहीं वरन्‌ प्रत्येक मानव के लिये सफल जीवन 
जीने की परम सहायक कुज़ी सिद्ध होगी । जेन श्वावकों के लिये 
तो यह पुस्तक जीवन का प्रकाश स्तम्भ है ही ' 


सम्पर्क सूत्र- [0 छारेत्शित्यरस्ठ सत्रग्यरालतत 'त्येन्द्र 
६२, पाठक भवन एम.ए; वी. एड; साहित्य-विशारद्‌ 
कम्बल केन्द्र रोड कट रद 5 के १2) 
नई आबादो; सन्दसीर (मध्य प्रदेश) 


लेखकीय 
जीवन 
परिचय 


फतृत पृश्तक के होलिका - 


अकाकफा खफा कक. _ |. प्रातः हभरणीया उपाष्वाद 
कथा, >> ।.य चीोप्यास्नतणी व, सा, 
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में तुम्हें शुभ धर्म की सजीव गीता कहुंगा- 
रीतों को भर दे गुण सलील से तुम वबेहे पूर्ति थे 
किसमें थी ऐसी' अंदभुत गुरू भक्ति ? 
किसमें. थी ऐसी 'संहित्यानु रेक्ति ? 
जिसको भी छुआ, कंचन बनाकर ही छोड़ा- 
किसमें थी 'ऐसी « चारित्र धर्म की “शक्ति. ? 
। आह मा क 
सच कहता हूँ; "तुम सरस्वती के बरदं पुत्र थे। 
सच कहेँतां हूँ, तुम संघ एऐंकर्ता के महा सूत्र थे 
तुम्हें मनुज कहूं तो शब्द छोटे लगते हैं- 
सच कहता हूं, तुम इस युग में . देवदूत थेन 
- (६) हे 
नाज करेगा रतलाम नगर यह, तुम्हारे शुभ नाम पेंरें ) 
सनाज कंरेगा रतलाम नगर यह्‌,तुम्हारे पुनीत कार्म पर । 
सचमुच तुमने ही जन्म लेकर, इस मिट्टी का कर्ज चुकाया है- 
नाज करेगा रतलाम नगर यह, उस सुनहरे सुबह शाम पर ३ 
(७ 
पब्राकृत व्याकरण टीका' रच, तुमने वाणी का कर्ज चुकाया है । 
जन जगत के उज्ज्वल तारों' से ,तुमने जाति का कर्ज चुकाया ॥ 
तुम थे ऐसे उदार दानी, जिसने बस जीवन में देना जाना- 
- जैन जगत क्रो .महिलाएँ' लिख,तुमने माता का कर्ज चुकाया हैं।.. 
(८) 
काम वासना को कर जय, रहे तुम आजीवन ब्रह्मचारी ॥ 
शुभ भावों का कर चितन, वने तुम आजीवन सुविचारी । 
रच सद्‌ साहित्य सदा तुम, यश्ष से रहे हो कोसों दूर- 
सब ने देखी तुम में गुरूवर, त्याग तप की महिमा भारी । 


(९) .. ह 
गुरू की सेवा क॑ंसे की जाती है, कोई तुमसे सीखे | 
उपदेशों में निभिक बने रहना, कोई तुमसे सीखे । 
मिटा फूट सब सन्‍्तों को, एक सूत्र में पिरो दिया- 
वृद्धकाल में कन्नड़. सीखी, विद्या प्रेम कोई तुमसे खीखे । 

(१०) 
जिसने किये हों कर्म क्षय, उसे संथारा मरण मिलना है । 
जिसने बांधे हो कर्म चीकने, वह अन्त समय डरता है । 
पण्डित मरण तो केवल, सिंह सपूत्त ही पाते हैं- 
जिसने किये हों करमंशुभ, जग उसकी जय-जय करता है । 
(११) । 
इन चरणों का स्पर्श पा, कई प्रदेश धन्य हो गये । 
इन चरणों का स्पर्श या, कई दनुज मनुज हो गये । 
प्यार! ने रस दिया हो, हाथ जिस किसी की पीठ पर- 
उस मिट्टी के पुतले नर में भी, शुभ भाव 'उदय' हो गये । 


सादगोर [) पर. छब्रयरइन्ति 'संत रत्न 


आदर्श-धावका!: 
संयोजक 
- संतरत्न पं उदयमुनिजी-म. सा. 


(१) 
यू तो इस घरा पर सेकड़ों रोज जन्म लेते हैं, 
खान-पान भोग-विलास में जीवन गंवा देते हैं । 
कभी-कंभी ही जन्म लेते हूँ ऐसे मानव अभय" * 
जो बपना 'कर संयम पथ जोवन सफल कर लेते हैं ।॥ 


(६) 
मालव प्रान्त' की रत्नपुरी है नर रत्नों की खान, 
देकेर जन्म कई स्पुतों को इसने बढ़ाई अपनी शान । 
'त्िरमावल' है ग्राम समीप में वड़ा ही मनोहारी: 
इस बात में रखी: है इस गांव ने-भी अपनी आन ।॥ 


(३) 
दिन -बरड़ा..ही शुभ था पिता श्वी पच्चालाल के. घर, - 
माता . नाथीवाई को-कुसी से ज़न्मा था प्यारा कंबर ।. 
संवत्‌ उच्चोस सी पह्त्ो स आमाढ़निदी दसमी की थी घड़ो 
जीवन साथकता की गेंदालाल के मन में भावना थी जबर।। - 





(४) 


जिसके मन में हो भाव धर्म के वह संसार क्‍यों चाये, 
ते तो भी जल थार मार्ग स्वयं अपना बनाये । 


|] 
गेंदासाल आया था जग में धर्म ध्यजा फहराने को 
सांसारिक सुरा वेैरामी के मन कस है भावे ।। 


(५) 
ज्यों ज्यों पिन भहे सर्प ताप भी बढ़ता 
पं तो फल वृश्ञ भी फलाता है । 
सोनी परिवार तो है सदा से ही धर्म झय गीत रा गान रागी 
मेजडण खाद सापके मन सैरारश्य रंग गाठ़ा साहा है ।! 


६4) 


> 


व 
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(९) ु ु 
पानी रहे निर्मल, यदि, -यह सदा बहता. र 
जशञान रहे सेव बहता यदि वंदता रहे ॥ 
बक्त, पयन, पानी कानी घमता नहीं है अभय 
साथ वहों है जो सित नये क्षेत्रों में बिचरता रहे ॥। 


(१० , 
देने र्म संदेश जाप, मालयां, महाराष्ट्र गये 
मेयाहे, कर्नादक, गुजरात घूमे प्रान्त, नये नयें,। 
ग्रजञानी को बोध शवानों को प्रमेन्मिस किया, 

हित कर पैदल भ्रमण आपने कई परिसह सह ॥ 


(११) 

आन अर्जन - के क्षेत्र में आप सदा श्रग्रणी : रपहे। ६ ..: 

ममोभाव नित्त नई साहित्य सुजना की(।ओर अहि,त 
आगम, प्राहृत, निवन्ध, ह्प्टान्त, स्मरण गढ़े प्रनेक 

जिनका कर पठन-मनन सन से श्रज्ञानता के किले हहे ॥॥ 


(१२) 
सादगी, सत्य, समभाव है पश्रापके मन मांई, 
जैन सिद्धान्ताचार्य' की पा उपाधि ज्ञान प्रतिभा दिखाई । 
चहु विध रच नवीन साहित्य, मुक्तक, अप्टक भी, 
उदय ने मां सरस्वती के भण्डार की शोभा बढ़ाई ॥ 


(१३) 
हो गये उनतीस साल संयम साधना में रत रहते 
सामायिक प्रतिक्रमण,योकड़े रिखने की बात सदा कहते । 
युवा वर्ग को धर्मोन्मुख करने में है श्राप प्रयत्न शोल, 
श्रमण श्रावक् वर्ग के ग्राप सन्त रत्न” हैं चहेते ॥ 


(१४) 
है यही कामना आप वर्षों संगम राधना करो, 
आनतम हरते धर्म बोध देते स्वस्थ्य सानन्‍द विनरो । 
सद्‌ साहित्य सुनिदेशन का आकांक्षी है यह समाज, 
'उदय' तुम उदित भाव से साहित्य सुजन करो ।। 


(१९) 
इन्हीं भावों से पूरित कलम को विराम देता हूं, 
सन्त रत्न! के चरणों में शत-शत्त वन्‍्दन करता हूं । 
है सरस्वती पुत्र-धर्म मार्ग पथिक, बाल ब्रह्मचारी, 
अभर्या पर कृपा बनी रहे यही कामना करता हूं ।। 


१०१, घानमण्डी खनन्‍्रय ख्रटेकारप 
रतलाम (म. प्र.) एम. काम. 


आदद्ा-श्रावक्र! परतक के 
उदार दान दाताआ क त्ञाम॑ 


५०१) श्रीमान्‌ राजमलजी वापुलालजो मेहता मन्दसौर 
४०१) श्रीमान्‌ शान्तिलालजी नरेन्द्रकुमारजी नाहर, मन्दसौर 
५००) श्रीमान्‌ लखमीचन्दजी तालेड़ा व्यावर सेठ... 

स्व, श्री स्वरुपचन्दजी तालेड़ा को स्मृत्ति में । 


५००) श्रीमान्‌ भंवरलालजी सकलेचा बेंगलोर मलेइवरं ' 
स्व, सेठ श्री गुलाबचन्दजी की स्थृति में । 

४००) श्रीमान्‌ हीरालालजी भंवरलालजी परमार संजीत 
श्री रमेशचन्दजी आशाबाई के व्याह के उपलक्ष में । 


२५१) श्रीमान्‌ मोहनलालजी हीरालालजी छायन 
स्व, सेठ श्री वरदीचन्दजी की स्मृति में | 
२४१) श्रीमान्‌ राजमलजी सज्जनराजजी मेहता, मन्दसोर 
२५१) गुप्त भेंट 
२४१) श्रीमान्‌ फूलचन्दजी दृगढ, मन्दसोर 
२०१) श्रीमान्‌ मांगीलालजी सुरेश्चन्दजी, अ्रमी रपेठ हेदरावाद-१६ 
१२५) श्रीमान्‌ इन्दरमलजी, रींछावाला 
१११) श्रीमान्‌ केश्रीमलजी ऊकारलालजी, नलखेड़ा 
१०८) श्रीमान्‌ समरथमलजी करजुवाला, मन्दसौर 
१०१) श्रीमान्‌ राजमलजी कनकमलजी, वीरमावल 
स्व, सेठ श्री पन्नालालजी की स्मृति में । . 
१०१) श्रीमान्‌ अभयकुमारजी पामेचा की धर्म पत्नी बिमलावाई, 
रतलाम 
१०१) श्रीमान्‌ चाँदमलजी जुवारभलजी कोठारी, पीपलखु टा 
स्व, श्री कंचनवाई की स्मृति में 


) पोमान्‌ नाथलागणी ससन्यितासली पीषस्या मं री 

) पीमान सासय्मलजी शोडल साछा, शानपुरा (मरण्सीर ) 

१०१) श्ीमान्‌ चान्यमलजो पामेसा, रिलसीपुरा (मन्दसीर ) 

) श्षीमान्‌ साथलालजी गोटासाबा, मन्यसीर 

) प्लीमान्‌ बसन्तिसालजी. उऊावत, मन्दरौर 

१०१) श्रीमान्‌ भंवरलालजी रूणबाल की सर्गपत्नी सगग्पताताई 
कफापलबाला, टद्रमकुर 

१००) श्रीमान्‌ गजराजजी मुथा की धर्मपत्नी श्री सन्दरबाई,मद्रारा 

१००) श्रीमान्‌ जड़ावचन्दजी की धर्मपत्नी श्री रोहीबाई, बरोटा 

१००) श्रीमान्‌ तेजसिहजी कांकरीया की धर्मपत्नी श्री कमलाबाई 
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१००) गुप्त भेंट 


१००) श्रीमान्‌ सीभागमलजी छायन स्व.श्री रखबचंदजी की स्मृति में 
१००) श्रीमान्‌ पटवारी विजयराजजी मेहता की धर्मपत्नी प्रेमवाई 
डू गला वाल, प्रतापगढ़ 
१००) श्रीमान्‌ राजमलजी कोठारी लसाणी 
विदुपी महासती श्री नानकु वरजी म. सा, की प्रेरणा से 


६०६४) | हे 


कक +-++०+म ५७» «आ»+ ०, 


ि७बी 





स्व. सेठ 
स्वरूपचंदजी तलेर! 
ब्यावर 





ब्यावर के प्रमुख एवं सुप्रसिद्ध श्रीमान्‌ सेठ स्वरुपचन्दर्ज 
तालेरा से जिसने एक वार भी भेंट की । वह अपने जीवन में कर्भ 
उन्हें भूल नहीं सकता। यह उनके स्वागत सत्कार व वात्सल्य भावन 
की अपनी विशेषता थी । 


आपका जन्म सं, १९४८ में भंवरी (मारवाड़) में हुआा 
श्रपत पिता श्री कुन्दनमलजी तालेरा की छन्नछाया में वाल्यकार 
सुखपूर्वक व्यतीत कर आप सं, १९४६ में व्यावर पधारे एवं यह 
विद्याध्ययन प्रारम्भ किया । शिक्षा की ओर विद्येप रुचि न होने ६ 
कारण आपने कुछ वर्ष वाद ही वोकरी कर ली और व्यापारिव 
क्षेत्र को विशेष जानकारी करने में दिलचस्पी रखी । सन्‌ १६१८ + 
आपने ऊन का व्यापार शुरू किया, भाग्य ने आपका साथ दिया 
लक्ष्मी ने आपकी वरद हाथों से वरा और इस प्रकार आपने आशा 
तीत सफलता आप्त की । वम्बई में आपने बड़े पैमाने पर ऊन के 
कारोबार बढाया और भारत में ही नहीं, विलायत में भी अपर्न 
प्रामाणिकता एवं कार्य कुशलता की छाप जमाई। इस प्रकार लाखे 
की संपत्ति का उपार्जन कर आप पूर्ण वैभवशाली बने। 


च्टान्दच्धपत्त7र गए )ं चछा 





कह. 
संक्षिप्त 
जीवन 
2 
पारचय 
७ प्री बापुलालजी मेहता मन्दसौर दिवाकर जैन संस्थाश्रों 


के विशेष सहंयोगी हैं। धामिक प्रवृत्तियों को आगे बढ़ाने में आप 
तन-मनं-धन से मदद करते हैं। आप स्थानीय संघ के कोपाध्यक्ष 
हैं। स्व. जेन दिवाकरजी म. सा. के परम भक्त हैं। आपके सुपुत्र 
श्री हीरालालजी भी समाज के करमेंठ एवं उत्साही कार्यकर्ता हैं । 


$+६ ' श्री शान्तिलालजी नाहर मन्दसोर निवासी- होकर 
धार्मिक कार्यों में अग्रणी: हैं। झ्रापका जीवन उत्साह ग्रौर उमंग की 
प्रतिमा है। आपके सुपुत्र श्री नरेन्द्रकुमार भी प्रतिभाशाली युवक हैं। 


कर स्व. श्री गुलाबचन्दजी सखलेचा वीजाजी का गूड़ा 
मारवाड़ के मूल निवासी थे। वर्तमान में आपका परिवार मंल्लेश्वर 
बैंगलोर में निवास करता है। आप स्वभाव से उदार और धर्मे 
जमी थे। आपके सुपुत्र श्री भंवरछालजी नियमित तपस्चर्या की 
आराधना करते हैं। सामाजिक और धामिक कार्यो में आप सदेव 
अग्रणी हैँ। अपने निवास स्थल मल्लेश्वर में आपने पाठशाला 
भवेन का निर्माण करवायो है। इनके पुत्र इन्द्रमलजी और महेन्द्र 
<मारजी भी उदार स्वभाव के ही पारिलक्षित होते हैं । 


१९ स्य, क्री बर्दीचदजी मयगम छाप॑ण जिला धार मे. प्र, 
; नियासी में। आपने प्रियोदय साहित्य प्रकाशमम में आधिक 
-हयोग दिया है। जापकी धर्म पंत्नी रम्भाबाई ओर सुपर 
प्री मोहनताछजी, भी होरातालजी भी साहित्य प्रकाशन में पित 
गुत्य प्रापिक सहयोगी हूँ । 


९ श्री फूलचन्दजी दुगढ़ मन्दसीर के गिवासी हैं । आप 
धामिक और सामाजिक कार्यक्रमों में उत्साह से भाग सेते 
आपके सुपृथ्र श्री आनन्दीलातजी भी भापकी ही तरह उत्साही 
समाज को भाप से बहुत बड़ी आाशाएँ है । 


४». परीसण्जनलालजी मेहता मन्दसौर के प्रतिष्ठित व्यक्तियों 
में अपना स्थान रखते हैं। स्थानोय संघ के उपाध्यक्ष हैँ। सामा- 
शिक कार्यो में आपकी भूमिका महत्वपूर्ण है। स्व. जन दिवाफरजी 
मे. सा. के परम भक्तों में से हैं । 
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प्र थो चोतरायाय भमः फ 


आदर्श-श्रावक 
विषंय-प्रवेश 
जीवन-ध्येय॑ 


जाये तत्व-ज्ञान का भादश्श केवल वस्तु-तत्व विचारणा ही 
नहीं है अपितु जीवन का संशोधन करना और आत्मा का परिपूर्ण 
विकास करना हूँ। वस्तुतः वहो तत्व-ज्ञान, तत्व-ज्ञान है, वही घम्म, 
धर्म है गौर वही संस्कृति, संस्कृति जो जीवन को उत्तरोत्तर 
विंकसित करके उसके शुद्ध स्वरूप तक पहुँचाती है। जो तत्व 
मिट्टी से सोना बनोता है, जो शैतान था हैवान को इन्सान बनाता 
है शौर जो मानव को महामानव बनाता है, वही सच्चा तत्व-नज्ञांत 
हैं, वही सच्चा धर्म हैं जो तत्वज्ञान किवल सिद्धान्त चर्चा तक ही 
संमाप्त हो जाता है, जो कैवेंडल वाल की खाल निकालने में ही 
झतार्थता का अनुभव केरतो है तंथा जों जीवन का शोधन और 
नव निर्माण न करके थोये वादंविंवाद का ही विपय बना रहता 
है, वह वास्तविक तत्वेज्ञान नहीं अपितु बुद्धि को कसने का अखाड़ा 
या विद्वानों का वाणी-विलास मात्र है । 


ध्येय-प्राप्ति के साधन _ | है 
' साधकतमं साधन हैं अतः इनकी भी गिनती सम्भंवतः परेरुपार्थो के 
: साथ करलो गई है। भौतिक जगत्‌ में विचरण करने वाले व्यक्ति, 
जो “काम को ही पुरुषार्थ मानकर उसो में रवे-पचे रहते हैं, इंस 
' संसार में भठकते रहेगे और सुख के बदले अशान्ति ही पाते रहेंगें। 
इसके विपरीत जो मोक्ष-पुरूपार्थ की और प्रवृत्ति करते हैं वे 
शाश्वत शान्ति का आंस्वादन करेंगे और अपने सहज स्वभाव में 
स्थित हो सकेंगे । ८ 


कक 
ध्येय-प्र।प्त के साधत्त 

परम और चरम पुरुपाथथ-मोक्ष की सिद्धि के लिए 'धर्म' की 
अपेक्षा अनिवाय है । धंर्म शब्द बहुत व्यापक अर्थ में प्रयुक्त होता 
है । साधारणतया <दुर्गेति प्रसुतानजन्तून धारयतीति धर्म: यह 
घ॒र्म क्री परिभाषा कही, जा सकती है जो दुर्गति की और जाते 
हुए जन्तुओं को बचाता है वह धर्म है। दुर्गेति का अर्थ नीच्ी 
अवस्था या पतन-दशा से है.। तात्पय यह हुआ कि जो कार्य पतन 
से बचाता : है . और विकास को ओर ले जाता है वह धर्म है। 


विकास की पराकाणष्ठा मोक्ष है। अर्थात्‌ जो आत्मा को अपने 
क्ष्य-मोक्ष तक ले जाय वह-धर्म है। 


इस घधम्मे-तत्व के शास्त्रकारों ने तीन भेद बताये हैं- 'सम्यग 
दर्शन ज्ञान चारित्राणि मोक्ष मार्ग: ।.सम्यग्द्शन, सम्यस्श्ञान और 
सम्यक्‌- चारित्र, यह त्रिपुटी .ही- मोक्ष-मार्ग है । मोक्ष-मार्गे 
अर्थात्‌-धर्म . 


सच्ची: श्रद्धा, सच्चा ज्ञान और सच्चा आचरण ही. धर्म का 
मेर्म है। इन- तीनों का तिवेणी-संगम- हो -संसार-सागर से पारं 


2 680 50000 
हिदान दल रहित छिपा बी हे कौर विधा लो 
» “। दोनों मिल पे सोध के /। सादा दान ता: 
४ ४] बोला वर मां 7 6062 | ई 
मझान दोनो ता समावेश शान में और शण्यात भा 
समायेश दिया मे जाता) उस ला से दोना शत एक ह 
का 

20 ॥ 


तात्पर्य यह हे कि सथार्श धत्म-जान यस पर हट खा और 
तदमूकल आनार, यही जीसन-ध्गेय को प्राप्त करने के साधन £! 
यह पहले कहा जा चका है कि ततल्ज्जान की सराशकाता का गाए 
दण्ड जीवन की संशुद्धि है। जीबन की घुद्धि में आसार का 
महत्वपूर्ण स्थान हैं प्र 


को 


जीवतन्न-हडो धन ओर आचार का महत्व 


जगत के समस्त वधर्म-प्रवर्तकों ने देश-काल की परिस्थिति 
के अनुसार विविध आचारों का विधवि-विधान किया है। परन्तु 
उन सबका मूल उद्देश्य अपने अनुयायी वर्ग के चारित्र को उन्नत 
वनाना और उन पर ऐसी छाप डालना कि जिससे थे अपने 
जीवन व्यवहार को सात्विक बनाकर ऐहलाौकिक एवं पारलौकिक 
हिंत का साधन कर सके । अन्य सव धर्मों की अपेक्षा जैन धर्म ने 
इस बात पर अधिक भार दिया है। न केवल त्यागी वर्ग के लिए 
ही अपितु श्वावक वर्ग के लिए भो आचार ग्रन्थों में आचार- 
मयादा का विवान करके तदनुकल प्रवत्ति करने का उसमें आदेश 
दिया गया है | जैन धर्म ने साधु और श्रावक्र के चरित्र का आदश 


आदमे-रवका श्‌ 





आलेसन कर तदनुरूप अपने जीवन का निर्माण करने के लिए 
विविध प्रवृलि और निवृत्तिमय पिधि-निर्षेधों का सूचन किया है। 


जैन धर्म ने अयमे अनुयागी वर्ग के जीवन-शोधन पर अधिक 
अधिक भार दिया है। उसने अपने अनुयायियों की संरया 
घढ़ाने फी भौर उतना ध्यान नहीं दिया जितना उनके जीवन के 
संधोधन पर । यही कारण है कि बोद्ध आदि धर्मों फा। जनसंगया 
की दृष्टि से जितना प्रचार हुआ उतना जैन धर्म का नहीं । फिर 
भी यह कहने में कोई आपत्ति नहीं हो सकती कि जैन संस्कृति 
अपने अनुयायियों में जितनी गहरी उत्तरी, उतनी अन्य संस्कृति अपने 
२ भ्रमुयागिगों में गहरी नहीं उतरी । यही कारण है कि अनेक 
विरोधी परिस्थितियों में भो जैन धम विल्म्बी अपनी संस्कृति से 
अन्य होगों की अवेक्षा अधिक श्रंशों में चिपके ग्हे । बौद आदि 
अन्य मताबलस्बी विविध विरोधी वातावरण में अपनी मूल 
संस्कृति से दूर हूट कर नाम माव से उसके अनुयायी बने रहे । बीद्ध 
धर्म अपनों जन्मभूमी से लुप्त प्राय हो गया और विदेशों में भी 
जनसंसल्या की दृष्टि से अविक होने पर भी संस्कृति दृष्टि से नाम 
मात्र रह गया । इसब्ग कारण यह भी है कि बीद्ध धर्म ने अपने 
अनुवायियों को आचार मर्यादा के पालन पर उतना लक्ष्य नहीं 
दिया जबकि जैनधमम ने अपने अनुयाधियों की आचार-मर्यादा 
पर पूरा पूरा लक्ष्य दिया 


57 


| 


जैनधर्म ने अपने आगमग्रन्थों में आचार शास्त्र को सर्वप्रथम 
स्थान देकर आचार की महत्ता प्रतिपादित की है। आचार- 
शास्त्र के नियु क्तिकार ने आचार को ही द्वादशाज्री का सार 
कहा है और परम्परा से इसे ही अव्याबाघ सुख का का रण बताया 
है। इससे आचार धर्म की कितनी महत्ता है यह स्पष्ट हो 
जाता है। 


हज क ४ मे ता हिए हे हद जी: हो गे पक अधनत पु प 
है दल हद सय मर व से कारण सतोवलानिक मादा 
लूट 5 गह़ाल ष्प्ग ध्ढै। वियि। मोह तोः हज आज] -।! 
देदा। को गे न । महा ताली मोड परम सा नस आती भगवा 
महावीर ने निम्न ह 7 धहु रहें दशा हपकि के विए जी लिखा 
बी हमिक सो जला निशांत की है । 


जिस प्रकार शिक्षा शार्तियों ने प्रच्गिफक सर्णगाछ्ठा 
आने से लेकर विश्तशालय के रानौहुस शिक्षण दक जने! 
श्रमिक शेणियाँ बनाई हे और उन्दं उऊत्तरोतर उत्तीर्ण करने वाले 
वि्यार्गी रनातक हो जाता है, एसी तरह सोशता और पाणता 
कद के कारण आनार-भर्म फी भी विविध थणियाँ महागानः 
महावीर प्रभु ने प्रवेदित की हैं, जिन पर क्रमश; भढ़ता हुअ 
व्यक्ति आचार धर्म का आचार्य (स्नातक) बन जाता है औः 
अपना जीवन-च्येय प्राप्त कर छृतार्थ हो जाता है । 


जिस प्रकार कुशल अध्यापक विद्यार्थी की योगता का 
विकास करने के लिए उसकी वतेमान योग्यता की परीक्षा करने 
के पश्चात्‌ तदनुकूल पाठ्यक्रम का निर्धारण करता है, जैसे निपुण 
बेच रोगी को रोग-मुक्त करने के लिए उसकी वतंमान शक्ति को 
देखकर तदनुकूल मौपधि एबं पथ्य का सूचन करता है, ऐसा 
करने में ही छात्र और रोगी का हित है। यदि ऐसा न करके 
बतेमान योग्यता और शक्ति से अधिक उच्च पाठ्यक्रम या उच्च 
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रसायन उन्हें दे दिया जाय तो वह छात्र और रोगी के लिए तो 
अहित कर होती ही है परन्तु अध्यापक और वैद्य के लिए भी अपयश 
का कारण होता है। इसी प्रकार आचार शास्त्र के कुशल प्राध्या- 
पक और धर्मरूप आरोग्य के देने वाले निपुण वेद्य प्रभु महावोर 
ने संसारवर्त्ती प्राणियों की विविध-न्यूनाधिक योग्यता एवं पात्रता 
को लक्ष्य में सेकर आचार धर्म की विविध श्रेणियाँ बनाई हैं। 
स्वरूपोन्मुख होने की स्थिति से छेकर स्वरूप की पराकाष्ठा 
प्राप्त कर लेने तक की मुख्य २ श्रेणियाँ इस प्रकार हैं--( १) 
मार्गानुसारी (२) सम्यगहष्टि (३) देशविरत (४) सर्वेविरत 
और (५) केवली तदपि आचार-धर्मं की समस्त श्रेणियों का 
वर्गीकरण करते हुए उसके मुख्य दो भेद बताये गये हैं । स्थानाज़ू 
सूत्र के द्वितोय स्थान में कहा गया है:-- 


चरित्तधम्मे दुविहे पण्णत्ते तंजहा-अगार चरित्त-धम्मे चेव-_ 
अणगार चरित्त धम्मे चेव। (स्थानाड्ुसूत्र-द्धितीय स्थान प्रथम 
उद्देक) - * ' ह 

अर्थात्‌ चारित्र धर्म दो प्रकार का कहा गया है--( १)अगार 
चारित्र धर्म और (२) अनगार चारित्र धर्म । 


यही बात समर्थ आचार्य श्री हरिभद्रसुरि ने अपने 'धर्म 
बिन्दु प्रकरण' ग्रन्थ में इस प्रकार कही है:--- 


सो5्यमनुष्ठातृभेदात्‌ द्विविधो गृहस्थ धर्मो यत्ति धर्मश्चेति । 


अर्थात्‌-वह आचार धर्म. अनुष्ठान करने वाले व्यक्ति के 

भेद से दो प्रकार का है प्रथम गृहस्थ-धर्म और दूसरा यति-घर्म 
गृहस्थ धर्मे अर्थात्‌ भ्रावक-धर्म ओर यति-धर्म अर्थात्‌ साधु-धर्म । 

रे 


५ ॥ै ः 
$ ः हज! 
हर $ 
न ध 5 हक ः 
4 
नह लकूड  अह कक 4" "] 
47 
कोड ह हॉट और पक इक शाक ढ़ के. ७8 ४5 9४87 % . “के २५ +कह ह ६७४: ॥ 
दि हद आरा. औतओ के ता 7 अआ। 


सास पिि घर हें ॥] 6 2? [॥4 |) 


लो संम्पदणल मदद पा] करत प्रवदित शव पूँपों 
गंधोप शि। जनता सरित किया न्य वा शैप पचानव साशानारी का 
बचत कर जी हे उसे घातक तद व है । कपण भी # ]। गधा है 


परनोगहिंयं सम्म॑ जो जिणासण सुणद तो । 
आदतिश कम्ग लिगमा सुपकोीं सो साथगों एरण 


जो इहलीक और परलीक में टित करने साले जिनेस्य-सस्नों 
को उपयोग पूर्वक (एकाग्रता से) सुनता हे, अति तीखे गर्म 
(मिथ्यात्यादि) जिसके नप्ट हो गये हे, और जो शुकलगाद्षिक 
(परीत्त ससारो) है वह श्ावक वाहलाता है। दूसरे प्रकार से भी 
श्लावक-शब्द की व्युत्पत्ति की जाती है। बह इस प्रकार हैः- 


ध्रा- श्रन्ति-पचन्ति तत्त्वार्थश्रद्धानं निप्ठां नगन्तीति श्रा:- 
जिनको तत्वों पर पक्की श्रद्धा है वे श्रा' कहलाते हैं। 


व- वपन्ति-गुणवत्क्षेत्रपमु धन वीजानि निशक्षिपन्तीति बाः- 
जो णुभ क्षेत्रों में धन रुपी बीज बोते हैं वे 'ब' हैं । 


आदशे-भधाववः १३ 





. क+. किरन्ति विलष्ट कर्मरजो चिक्षिपन्तीति का;- जो तीत्र 
अशुभ कर्मरुपी रज को नप्ट करते हैं वे 'क' कहलाते हैं । 


उक्त तीनों पदों का कर्मंधारय समास करने पर श्रावक पद 
की निष्पत्ति होती है । इसका तात्पर्य यह है कि जिसकी सत्य-तत्वों 
पर पूर्ण श्रद्धा हो, जो अपने न्‍्यायोपाजित धन का शुभ कार्यो में 
उपयोग करता हो और जो तीन्र अशुभ कर्मों को नप्ट करता हो 
बह 'श्रावक' कहलाता है । 


उक्त दोनों प्रकार की ब्युत्पत्तियों का हादे एक ही है और 
वह यह है कि सच्ची श्रद्धा-पूवक सत्य-तत्व को श्रवण करके उसे 
शक्ति के अनुसार जीवन में उतारना ही श्रावक का स्वरूप है। 
यह स्वरुप भी सहसा नहीं प्राप्त हो जाता है। इसके लिए भी 
आत्मा के प्रवल-पुरुषार्थ को अपेक्षा रहती है । यद्यपि आत्मा अपने 
मूल स्वरुप से अनन्त जझतक्तिमान्‌, ज्ञानवान्‌, आानन्दमय एवं स्फटिक 
रत्न के समान निर्मल है तदपि वह अनादिकाल से राग-द्वप और 
मोह के प्रवल आवरण से आवृत होने के कारण विभावदशा को 
प्राप्त हो रहा है इससे उसकी सारी शक्तियां अवरुद्ध हो रही हैं । 
मोह के प्रावल्य से आत्मा अपने स्वाततन्त्य को गंवाकर मोहाबीन 
हो रहा है। जात्मा रूपी राजा अपने अतुल बैभव से वंचित 
होकर मोह राजा के कारागार में कंद हो रहा है । इस दीर्घकालीन 
गुलामी के कारण आत्मा का इतना अधिक अधःपतन हो गया है 
कि वह अपने स्वतन्त्र स्वरुप को ही भूल गया है और पर(विक्वृत) 
को ही अपना स्वरुप मानने लग गया हैं । यहां पतन की पराकाष्ठा 
है। ऐसी परिस्थिति में अपने मूल स्वरुप का दर्शन करने और 
उसे पुन: प्राप्त करने के लिए कितने भारी पुरुषार्थ की आवश्यकता 
है, यह सहज ही समझा जा सकता है। 7 
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विकास करना उसका स्वभाव है । अतः जैसे पार्वात्य नदों का 
पत्थर चट्टान आदि के आधात-अत्याघातों को सहन करता हुआ 
गोल-सुन्दर आकृति वाला बन जाता है उसी तरह यह आत्मा भी 
विविध आपधात-त्याघातों को झेलता हुआ जानते-अजानते 
इतना सामथ्य॑ प्राप्त कर लेता है कि वह अपने वीयोल्लछास के 
कारण मोह के आवरण को कुछ अंश में शिधिल कर देता है। 
मोह के प्रभाव के कम होते ही आत्मा विकास की ओर अग्रसर 
होता है और राग-ह्ेष की तीब्तम-दुर्भेद् ग्रन्थि को तोड़ने की 
योग्यता कतिपय अंशों में प्राप्त कर लेता है। आत्मा की इस 
अल्प आत्म-विशुद्धि को 'यथाप्रवृत्ति करण' कहा जाता है। इस 
करण के द्वारा आत्मा का वीयॉल्लास होने पर आत्मा की स्वा- 
भाविक और वेभाविक शक्तियों के बीच घोर संग्राम होने लगता 
हैं। एक ओर राग-हे प और मोह अपनी सम्पूर्ण शक्ति लगाकर 
आत्मा को बन्धन में बांधे रखने का प्रयास करते हैं और दूसरी 
ओर विकासाभिमुख आत्मा भी उनके प्रभाव को कम करने के 
लिए अपने वीये-बल का प्रयोग करता है इस आध्यात्मिक संग्राम 
में कभी आत्मा को विजय होतो है और कभी मोह की । अनेक 
आत्मा ऐसे होते हैं जो मभग ग्रंथि-भेद करने लायक बल प्रकट 
करके भी अन्त में राम-हं प के तीन प्रहारों से आहत होकर अपनी 

हली अवस्था में आजाते हैं। वे प्रयत्त करते हुए भी राग-हं प 
पर विजय नहीं पा सकते । अनेक आत्मा ऐसे भो होते है जो न 
हार मानकर पीछे हटते हैं और न विजय-लाभ हो कर पाते हैं । 
कोई-कोई आत्मा ऐसे भी होते हैं जो अपने प्रबल पुरुषार्थ और 
अदम्य वीयोल्लास के कारण राग हष की निबिडतम ग्रंथि का 
भेदत कर डालते हैं और इस संग्राम में विजयी बनते हैं। शास्त्रीय 
परिभाषा में इस ग्रन्थि-भेद रुप विजय को 'अपूर्वकरण” कहते हैं। 
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राग-दे प की तोब्रतम ग्रंथि का भेद हो जाने पर आत्म-धुद्ि 
और वीगल्लास की मात्रा जब बढ़ जातो है तव आत्मा मोह वीं 
प्रबलनम गक्ति-दर्शनमोह पर अवश्य विजय प्राप्त करता है। 
उस विजयकारक आत्म-शुद्धि को अनिवृत्तिकरण' कहते हैं। रे 
करण में आत्मा में ऐसा सामथ्य पैदा हो जाता है कि वह दर्शन-मोः 
पर विजय-लाभ किये ब्रिना नहीं रहता। दर्शन मोह पर विज 
प्राप्त करते ही आत्मा को स्वरुप-दर्शन हो जाता है। बह भरत 
शुद्ध चिदानन्दमय मूल स्वरुप की अनुभूति से हर्ष-विभोर हो 
जाता है। उसकी अनादिकालीन अरन्ति दूर हो जाती है गौर 
आपने आप में उस अक्क ज्योति के दर्शन करता है णों 
टेक के समान णुद्ध, बुद्ध, निरंजन और निधिकल्प है। इसी 
४ सयस्था की प्राश्ति को आास्जीस भाषा में साम्सयत्य अथवा 


#ू कथन वक तक हि 
लाश पे हैं । 


पे सम्पवाय ही गक्तिय द्वार, तर्ग का आसार, गण-रतों 

है अत हर वीर संशादर कांयार से पार करने साला है। उसी 
पं हू है कान कोर किया मे झगपखा जाती है । यही शा” 
हा है है हे पड वि है। एसके होते पर ही जी। अशा हरी 
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हे 
हा शी कक 
आव[सारा के: भंतीम गण 
का 

है हि हक वेट ते के पके लि भा मा. 
व हज वी । मे जाना तक ता 
॥! विल साला जाल्या उसे भी 
हिजीड पी आफ: हा: फोर 57 
7 बेर! स्व 7१ ; 


$ 0 उ 7 हाँ। 


| 


ऑैड  देक, आवशिन्यारक आज ऋऋ 





होते । इसलिए मे गदर शाध्योशिएक धध्य कै शर्बदा ऋअमुपक 
शामी गहीं हीठे सदाडि उतका बोध घोर चरित्र शा अधिकशित 
धारमाशी की शरेजा एम्दत हींहीा है। मश्यायि दे शाष्याइप्ट गही 
ऐसे हद हरी शॉट उहके अरीमुत होती है। शिन आध्माषों 
मे अभी दर शापदश्व रहा बात शाग मो महीं बांदा धिडिंग दपकी 
अर्मिरुस हैए है दे ४ ३६ सके इंहुलार है । भाषा हेघवा) हरि 
मै दीद शाहड में उनके हंध शततादे है। में इस प्रकार हैं।« 

मसयाद पम्पस्यविभवः, द्िप्टाचार प्रशंसक ॥ 

अल शीगोर्म: शाद, दृगोड्राहोसम्प बोषजै: ॥ 


प्पभीश: प्रसिद्ध मे, देसाबार श्रमाभरग | 
शझग्भेशारी मे बदादि, राशादियु विशेष: 
अनतिध्यक्त गुणों प, हयाने शुपातिदेशिमिके ॥ 
अनेडविशेस द्वार वदिवन्निंत मिकेतन: ॥ा 
दल हुं; सदाधार मतादिध्ीशण परेड: 
हाडम्युपरधृत, स्वानमण्दु्ार गहिंते ॥६ 
सपप्मामीधिय कुर्बग, देंद वितानुसांश्त: | 
धप्टमिपीमुर्पपू के,  शृश्यानों घरममस्ड्ट्रम्‌॥ 
अजी्े भीजन स्थागी, फासे ओला प साहम्पंठः । 
ऋग्योस्या प्रधिदंपेंस, जिवर्देसधि सधापदत्‌ ॥ 


ग्रथा खद तियौ सापी, दीने थे अ्धिपछिइत । 
संदानसिनिविध्टश्ण:ः यहापाती सृणेंग थे ॥॥ 
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सलजज) सदगः सौदा, परोधालि बमंट: ॥ 


अस्तरंमारिधि[यगेंनपरितिर परायण: । 
सप्ीकृतेन्द्रिय गासो, गृहितमाय करशते ।। 
(योग शारत प्रकाण १ एलोक ४2-४६ ] 


(१) न्यायोपाजित घनः-- नीति धर्म की नींव हे । जैसे नींव 
बना महल खट़ा नहीं रह सकता है उसी तरह नीति के विन 
ब्रमे का पालन नहीं हो सकता है। अतः धर्म की और अभिमुर 
रोने वाले गृहस्थ को अपना व्यवहार नीतिमय बनाना चाहिए । 
ग्ीत्तिमय ' जीवन ही धामिक जीवन की बुनियाद है। नीतिमः 
आचरण ही सद्गृहस्थ का सबवपिरि कर्तव्य है । उसके जीवन 
वीति ओर न्याय ताने-बाने की तरह बुने हुए होते हैं । 


गृहस्थाश्रमी के लिए अर्पार्जन का प्रश्न बड़े महत्व का है 
क्योंकि गृहस्थाश्रम की नैया को कुशलता पूर्वक पार पहुंचाने वे 
लिए अर्थ की अनिवार्य आवश्यकता होती है। जीवन-निर्वाह 4 
लिए द्रव्य का उपार्जन करना गृहस्थ का कत्तंव्य होता है। ज॑ 
गृहस्थ द्रेव्योपाजेन की योग्यता नहीं रखता वह प्राय: गहस्थ-धर 
का पालन नहीं कर सकता है । अत: जीवन की अनिवार्य आवए- 
40000, की पूर्ति के लिए गृहस्थ को द्रव्य का उपाजन करना 
3 जा 38 कह कस व्यान मे रखना चाहिये कि वह घन 
दा कि । सच्चा गृहस्थ अपने जीवन-निर्वाह 
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के उद्देश्य को लक्ष्य में रखकर द्रव्योपा्जन करता है, अतः कदापि 

अस्याययुक्त तरीकों को नहीं अपनाता है । इसके विपरीत- जो 
व्यक्ति द्रब्योपाजंव को ही अपने जीवन का ध्येय मान लेता है वही 
स्थाय-अस्याय का विचार न करके जिस किसी तरह धन बटोस्ते 
में लिप्स रहता है। ऐसा व्यक्ति धर्म की आराधना करने का पांत्र 
नहीं होता । सच्चा गृहस्थ जीवन के निर्वाह के लिए घन कमाता 
है न कि धन कमाने के लिए जीता है। जतः वह सदा इस बात 
पर पूरा पूरा लक्ष्य देता है कि न्याय युक्त तरीकों से ही घन का 
उपाजन किया जाय । 


त्याय पूर्वक उपाजित द्रव्य इहलोक ओर परलोक में हित 
करने वाला होता है। चूकि वह द्रव्य न्याय-पूर्वक पैदा किया गया 
है इसलिए वह दूसरे लोगों की दृष्टि में अखरने वालो नहीं होता 
है अतः चिरंकाल तक स्थायी होता है। न्याय से अर्थपार्जन फरने 
बाला व्यक्ति घन का गुलाम नहीं होता अपितु घन का स्वामी 
होता है। वह मुक्त और उदार हाथ से उसका शुभ कार्यों में 
उपयोग करता है अत: बर परलोक में भी हितकारी होता है । 
जो धन अन्याय से उपाजित किया गया है वह इस लोक में भी 
अनथ का कारण होता है मौर परलोक में भी दुखदायी होता हैं। 
अन्याय के द्वारा उपोजित होने के कारण वह द्रव्य चिंरेंकॉल 
स्थायी नहीं हो सकता । जो व्यक्ति दूसरों को लूट कर, दूसरों की 
घरीहर दवाकर, कमे-ज्यादा तील-माप कर, झूठे लेन-देन या कूट 
लेख लिखकर, गरीबों को चूस कर या किसी अन्य, अनीतियुक्त 
तरीके फो अपना कर धनवान बनते हैं वे लोगों की हृष्टि में खट- 
कने लगते हैं। इसका परिणाम बड़ा भंयकर होंता । कहा है:--- 
पापेनवार्थरोंगांनंध,, फलमात्नोति यत्ववर्चित। 
बडि शॉमिय बंत्रत्तमविनाश्य न जीयेलति ॥ 


के # 

# 
६६ मी, हे | 
बच डरे १ हक हु ! हि कर 
0 मं 2 020 2 7220 5 0 + ३ एप रे 
हगोभ मे पक इंहएिव भात थाव व फतह से भी दिन !। 
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श पाप ने धैदी विधा ॥र्भी हा 
हद वो नाश सिये विना बल वा जती है त कव्वीयोधर टिक 4 


4 


अप दि परिणय मानकर सदा उसशे दु। "ली लाए | 


जो द्य जच्याग से सवजित होती हो जयाव णु कारों 
उतगोंग सा भी कठिस होता है। अतीक ऐसा करने तॉर्ली 
व्यक्ति धन का सोखुपी होता है । यराके होश से णुभ कार्य में द्रगी 
नहीं लग गकरा है । जन्याय पूरक धन पैदा करने को पांव करके 
जो ब्यक्ति दानादि के द्वारा उसे थो टाछने की आशा रखते हैं मे 
अम में है। कीच में गांग भरकर भोने की जयोदा कीसए में 
पवि ने भरना ही अच्छा है । ह 


,..गृहस्थ के अर्थपार्जन का उद्देश्य जीबन-निर्वाह है न कि घन 

का अपरिभित संग्रह करना । गृहस्थ को “धर्मार्थमर्जयेत्‌' (धर्म के 

निर्वाह के लिए अर्जत करना चाहिये) इस चूत्र को ध्यान में 

रखना चाहिये । जीवन-निर्वाह के लिए अभ्रे का उपार्जन करने 

का उत्कृष्ट उपाय न्याय ही है । हरिभद्वसूरी ने 'धर्मविन्द प्रक पा 

५ मु | धम स्व प्रदारप 

में कहा है ३. है वि दू प्रकर 
है न्याय एवं ह्यर्थाप्त्युपनिपत्परेति समवधिद इ्तति 

अर्थात्‌ द्रव्य-प्राप्ति का उत्कृष्ट भूत उ 

ऐसा सिद्धान्त वेत्ताओं का क हर रहस्थभूत उपाय न्याय ही है, 

थन है। और भी कहा है :- 
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निपानमिव मण्डुका रारः पूर्णमिवाण्ड जा: । 
शुभकर्माणमायान्ति विवष्षा: सर्वेसम्पदः ॥ 


जिस प्रकार मेंढक कूप में और पक्षी जल से भरे हुए सरोवर पर 
अपने जाप आजाते हैं, इसी प्रकार जो व्यक्ति छुभ फर्म करने बाला 
और स्पायपरायणा होता है उसे सर्च सम्पत्ति धिवश होकर स्वतः 
प्राप्त होती है। अतः घर्माभिमुख होने वाले गृहस्थ का यह सर्वे 
प्रधम लक्षण है कि वह न्याय पूर्वक द्रव्य फा उपार्जन करे । 


(२) शिप्टाचार प्रशंसा:-- मार्गानुसारी का दूसरा लक्षण गृणे 
भौर गुणियों की प्रशंसा करना है । जो शिष्द-सज्जन पुरुष हैं भोर 
जी शिप्ट सम्मत आचार हैं, उनकी प्रशंसा और सराहना 
करना स्वयं शिप्ट बनने की पात्रता प्राप्त करना है। जो व्यक्ति 
गृणियों के गृणों का कीत्तन करता हैं, गुणियों को देखकर प्रफुल्लित 
हो जाता है और उनका आदर-सत्कार फरता है वह स्वयं गृणी 
वन जाता है। अन्यजनों की निन्‍दा का त्याग, सज्जनों की प्रशंसा, 
आपत्ति में घेये, सम्पति में नम्नता, प्रसंगोचित एवं मित्र भाषण, 
वृथा विवाद का त्याग, प्रतिज्ञा-्पालन, प्राणान्त होने पर भी घर्म 
का परित्याग न करना, दुष्कर्म में प्रवृति न करता, क्तेंब्यों का 
पालन करना दत्यादि द्विष्टाचार हैं। इनकी हांदिक प्रशंसा 
करने से हृदय पत्चित्र और सरल बनता है। सरल और पत्रिन्न 
में ही घर्मं टिक सकता है। जहाँ कपट और आडम्बर होता है 
वहाँ सच्चा धर्म नहीं रह सकता है। बाह्य आइम्वर से काम नहीं 
चतता है | बिना दूध दी गागों के चड़ी २ चुचघरभाल दांघ देने से 

उनका मोल नहीं होता है उत्तका मोल तो दूध पर से ही होता है।, 
इसी तरह आडम्बर से धर्म नहीं होता अपितु गुणों के ग्रहण से 

चर्म होता है। श्रतः गुण जौर गुणियों की प्रशंसा करके उनके ग्रणों 
को अपनाने के लिए प्रयत्त करना धर्मानुसारी का मुख्य कर्तव्य है। 








तो कह कह, तहत गो 
कक गति 0 जी 
73027 पे 8 / 80 आ 2 2 कि 08 डे 0 पु 
3 कोश न दही अजय 
कराह जोर कनगव को वाहन स्‍हली हो । इसरो गए 8 

पी थो लिस्तासर ॥ व नावाो है । रझी सहज में हा का 
करना सदी सूभ वा । लग दाश्यप जीन कैश रहित, हि 

और ग्राम होता है ती धर्म की वाराधवा में न टी भारी साय |] 
प्राप्त जैसी है। उसलिये शगानवुल जोर समानलीड नी 
सस्गा से विवाह करने सकते सही लियोन किया गया 


(४) पाप भोदय ३-० धर्म के अभिमरा छोने साले व्यक्ति को सर्दी 
पाप कर्म करने से डरना भाहिये । पापकर्म दृष्ड और अहृष्ट दुगे 
के कारण होते हैं। गृहस्थ का यह फर्चव्य है कि बह सदा ईव 
बात का ध्यान रबसे कि उस पर कोई हृप्ठ या अहृष्ट अर्थात 
प्रत्यक्ष या परोक्ष बाबा या भय न आ पड़े । इसके लिए उसे ऐसे 
कर्मो से टूर रहना चाहिये जो भय के कारण हो। जैसे परदार- 
गमन, चोरी, जूवा खेलना, अन्याय करना, अत्याचार करना 
आदि कृत्य प्रत्यक्ष उपद्रव के कारण हैं। इनके कारण इस लोक में 
गी भयंकर विडम्बनाएं भोगनी पड़ती हैं और परलोक में नरक 
तथा तिर्यज्न गति के दु:खों का अनुभव करना पड़ता है । इसलिए 
ऐसे पापकर्मो से युहस्थ को सदा डरते रहना चाहिए । जो गृहस्थ 
पाप से डरता है बही धर्म के सन्‍्मुख हो सकता है। जो व्यक्ति 
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जन ट्रक आआओ, < रुकी 


न्‍ फ्ा ग 
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निषणणंण होडार भाप भें प्रपत्ति बरस है यह धर्म झा भधिकारी 
नहीं हो सकता है। शसः गहरंध की सदा पाप से उसे रहना 
साहिए। जो गहस्प पाप गर्म करने से इस्सा भोर दूर रहता है 
पड हज या जहा्ट बागा का धिंदार नहीं होता है। बह सदा 
मिरमय और शास्तमितल होठा है। बड़ा परमन्प्राष्सि की गोग्य 
भधूमिदा है। इसके विपरीत जो व्यक्ति परापकर्म मरते में नई 
हिसलकला बह किसी समय भयंकर भापत्तियों में फंस शाता है और 
बसे भी उसका शिस सदा शंकाभील एपं ध्यय हासा है। यह धर्म 
प्राप्सि के: छिए क्योग्य होता है। कततामम सूप्य हो परापभीर 
होना चाहिए । 


पर 


(५) प्रप्तिद्ध देशात्ार छा पाछत :- प्रस्येयः गृहर्य गे धिस्ट 
जनल्‍रम्गत देशाचार का पालन मरना भाहिए। कपने देश में 
खान-पान, पीभाक, रीसि-रिवाज आदि की जो परिपाटी प्रभलितत 
४ इसके नुसार व्यवहार करना गहस्म रा गतततव्य है । हों, बढ़ 


मिवेश अयश्य रतना साहिये मिंः यह प्रिपाटों हानिकारक तो 
नहीं है, सिवेकपूर्तक प्रसिद्र देशाचार का पराऊून करने में प्रस्थेक 
गृहरंथ को गौरव वेग जनुभवय करना धाहिये। इससे अपने देश 
माद और जाति की संस्कृति के प्रति भक्ति प्रदशित होती 
प्रस्येद् गुस्थ को अपने देश की परिपादी मे! अनुसार ही अपना 
मन्‍पान, बेश-भूपषा, रहन-सहन भाहि व्यवहार मरना चाहिए। 
के विपरीत जो व्यक्ति विदेशी सान-पान, विदेशी वेप-भूपा 
मर बिदेशी-रहन-सहन - का अन्धानुकरण करते हैं थे उपहास के 
कै पात्र होने के साव ही साथ अपनी संरकृ्ति के प्रति द्रोह करते 


मॉभिमुस होने वाले मृहस्थ को अपनी संस्कृति का, अपने 
देश का, अपनो जाति का और अपने घर्म का गौरव होना लाहिए | 
अतः प्रसिद्ध लोकचार जहां तक हानिकर्ता न ही अर्थात सम्पक्तव 


6 56 5 न कट पर पार्गानुसारी के पेंतीस गुण 
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या सदाचार में वाधक न हो वहां तक उसका पालन करना चाहिए। 
देशाचार का उल्लंघन करने से देशवासी जनसमृह के ६ ' 
विरोध होने की सम्भावना रहती है और इसका परिणाम हल 
कारी नहीं हो सकता । अतः प्रसिद्ध देशाचार का पालन कर! 
चाहिए। लोकोक्ति प्रसिद्ध है कि “यद्यपि शुद्ध लोकविरुद्ध हे है 
करणीयम्‌ नाचरणीयम्‌” । इस यक्ति में से इतना ही सीर ७० 
चाहिए कि जो प्रसिद्ध देशाचार हानिकर्तता न हो उसका उसी है 
में पालन करना थोग्य है । 


(६) अवर्णायाद का परिहार :- सामान्यतया किसी भी व्यर्ति 
की निनन्‍्दा नहीं करना चाहिये । अपने मुख से किसी का अर्पवी! 
नहीं बोलना चाहिए। परनिन्दा करना एक भारी दुर्ग ण है ड्ससे 
वैर और द प की वृद्धि होती है । नीति शास्त्र में कहा है 
मे पर परिवादादध्यद्विद्पणें परं॑ भैषजमस्ति । 
राजादिपु तु बित्त प्राणनाशादिरपि दोष: स्याक्षितिं । 
किसी के साथ बैर और चिद्ब प करने के लिए परनिर्द 
से बढ़कर दूसरी कोई औपधि नहीं है। राजा आदि की निन्‍्दी 
करने से त्रन और प्राण की भी हानि हो सकती है । इसलिए परे 
निन्‍दा का सर्वथा परिहार करना चाहिए | दूसरे की मिनन्‍्दा करने 
में अपनी प्रशंसा का भाव छिपा रहता है। आत्मप्रशंसा करनी 
और परनिनन्‍्द करना अभिमान के द्योतक हैं। इससे नीच गोत्र वा 
वन्‍्ध होगा है । धर्म की ओर प्रगति करने वाले व्यक्ति को आत्म“ 
प्रशंसा शरीर पर निन्य के याप से सदा दूर रहना चाहिए “मैं ऊचो 
ओर अन्य नीचा। भी अच्छा और दूसरा ब्रा'ये भाव जब तक 
हुदय में घर किय हुए होते हैं तब तक वह व्यक्ति धर्म प्राप्ति का 


साल बा नदी हो । अत: धर्म का योग्य पान्न बनने के लिए पर- 
अलतन्‍्दी का परिछार करना चाटिए | ह 
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अतः अधिक द्वार वाले मकान का निषेध किया गंगा है 
यह है कि गृहस्थ को स्थान और मकान की पसन्दगी में दूरद्शिती 
से काम लेना चाहिये ताकि वह सन्तोष पूर्वक धर्म की आराबनी 
कर सके । 


(5) सदाचारियों क्षी संगति :-- जीवन के उत्थान और पद 
में संगति एक हत्त्वपूर्ण कारण है १ संगति का असर पड़ व्विती 
नहीं रहता हैं। इसलिए अपना विकास चाहने बाले व्यर्ति को 
अपने से अधिक सदगुणी व्यक्तियों की संगति में रहना चाहिए! । 
ऐसा करने से गभों वृद्धि होती है। मानव, सामाजिक प्राणी है। 
यह अकेला रहना प्रसन्‍्द नहीं करता । उसे किसी का साथ अर्वेर 
नाहिए। साथ रहता बूरा नहीं है परन्तु साथी का चुनाव करने मे 
नृद्धिमता से काम लेना चाहिए | सदाचारी पुरुषों की संगति भित 
जाती है वो जीवन का उत्थान हो जाता है। यदि दुर्देव से दु्ट 
की मंगरि मिल जाय तो पतन अनएयंभावी है। काजल की कोटरो 
में साववानी पूर्तक जाने पर भी कहीं ने कहों काला दाग सगे जिंग। 
की, $। इसी गरह स्गयं सायधान होते हुए भी मी 
॥ ५ १ हु गज टीवी पह किसी समय से ड्यगे गहंत ५४ होती 2। 

पृ हि | गिविरया आववियिरसि शभ्ि्पसि । 

! हल वि प पिष्पसि एयर ।। 


पुल देन 


मै ह्हक क धगति मे लिरत रहता है मा 
2228 श््जु ).२ अ्ा .7/ 
हद थे पर सपा था अयठ्य ही सलित 


३.०३ 


हक १० व पक वी बला का राग । 
« ४] ३ | सूट रहता 


धादथ-भावग हे ए्‌छ 


झ 








 चाहियें। ऐसा करने से दोषों का हास और सादगणों बग -बिकांस 
' होता है और झत्म धर्म के आरामन को पाता प्राप्त होती है 
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(९) मात-पितृ-मक्ति :-- जन्म देने पाले माता-पिता फी भर्क्ति 
करना सद्‌ गुएस्थ का गुए्य कत्तंव्य है। माता-पिता यंग सस्ताने 
पर असीम उपकार होता है । वे उसके जन्म-दाता हैं पालन-पर्ता 

और हस्तों से बचाने बले चाता हैं।वे स्वयं विविध फप्ट उठा- 
कर, ट्ट्टो-पेशाय कर देने पर भी घृणा न लाकर और अपने हृदय 
को अनुराग को बरसा कार सन्‍तान का पालन करते हैं । उसे 
संस्ार-व्यवहार के योग्य बनाते हैं। अबोव अवस्था से सयाता 
बनाते हैं । इस उपकार का क्या कोई पार है ? ऐसे परमोपकारी 
माता-पिता की- भक्ति करना सन्‍्तान का प्राथमिक कर्तव्य है । 
अपने जीवन -दाता माता पिता की आाजाओं पल पालन करवा, 
उनकी सेवा-शुक्षपा करना, वृद्धावस्था में उनकी भक्तिपूर्वक सार- 
संभाल बारना, उनकी सुख-्सुविधा का ध्यान रखना और उरहें 
सब तरह सनुप्ट करना सन्तान का परम धम हूं । 


, * जो व्यक्ति मूछ आजाने के बाद माता-पिता की पूछ नहीं 
“करते, या स्त्री के वधवर्ती होकर उनपी कत्रहेलना करते हैं. मा 
किसी भो प्रकार से उनका अविनय और तिरस्कार करते हैं, .वे 
मानव नहीं पशु से भी अधम हूँ) परमोपकारी मात्ता-पिता मे 
अनन्त और असीम उपबगररों का नीच व्यवहारों से बदला चुकानी 
मारो क्ृतब्नता- है। पर 


, - स्थानांक सूत्र में माता-पिता के ऋण से उ ऋण होना दुष्कर 
बताया गया है । कहा .गया:- - 


तिष्हं दुष्पडियारों स्मणाउसो | -त्तंजहा- अम्भापिउणो 


ब2ज्न्ल्लिरि 
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ऐ जज कसा 
ह ० तञरह£ 
कूल धज तल >जाभ सक जुक बा कक. अफअजोि कट आऔ।. 5५ आप» नव? ३ आाइह सो ११३ श्ड ई ५ 44 कि आक। 
कक १8 हक, बढ हज 6 मे 8 > ३ हु | हु 
१७११ १8३४ 
(' श की कर हि ४920 3084 हि 
फॉोजटिलए विद परदररश हाजी जि! शाला 


रे कट आईं] 
४, +। ४ 


है € ++# ₹०क है हर र्‌ ४75 
हि कक अं ३५ # के. >« | अर ई हि 

के ऊ प्‌ दर ४ आधा शन्ड ११९ ब4 न चर 4६ १7४ | +-+ ८258 
क्र हू हु 


हैः हे ५ 0 ३॥ १ है 
शावप शी हे विडिय रे लिया धर लरेकता लैशाजि लाश धागा: है 
रू 2 । ध्ध _ कर डर ने है पं 
इपटिया् भव । बरे् सेल अध्याधिवों हे्टी: हर ता 
झाचबइ सा पतविता वहालिला झायिया भव सेशगिक 


सुधिदियारं भवति सामधातशों । 
(णसाना डे शुत्र विशवासक हा प्रशम जा 


अशति- "हे सापमगो ! क्षीम के उपकार का संदला ६800 
कृठिनस है, जैसे किन गाता दिया का, यामी (बीच) को औए 
भर्मानार्भ का | गदि कोई एरुप प्रति दिन धआवकाल मातानीती 
को शतपाक-सहसपाक सोशल की मालिशकार, सुमित उमदत 
लगाकर गस्धोदक उष्णोदक और शीतोदक से स्नास कराकर, री 
अलंकारों से विभूषित करके मनोश, भलीभाति पकाया हुभीं। 
अथारह प्यम्ज नोंसे युक्त भीजन कराकर, जीवन पर्गन्त कावड़ प्र 
बैठाकर कंधे पर घारण कर फिरता रहे तो भी यह माता-पिता के 
उपकार का बदला नहीं चुका सकता है । यदि वह माता-पिता कीं 
क्रेवलि प्ररपषित धर्म समभा कर उसमें स्थापित करने में समर्भ 
होता है तभी बह उनके ऋण से उऋण हो सकता है ।”” 


उक्त आगम-पाठ से माता-पिता के उपकारों की गरुता और 
उनकी सेवा-शक्षपा करना स्वयं सिद्ध है । हि 


रे र 'अम्मापिउस्स सुस्सुसगा' 
कह कर उबवाई सूत्र में माता-पिता की सेवा करना सन्तान का 
धम बताया गया है। अन्यत्र भी कहा गया हैः- 


सातूदेवों भव पितदेवों मवः। 


दशे-श्रावक . र्६ 





माता और पिता को देवता तुल्प समझकर उनकी सेवा-भक्ति 
7रनी चाहिए। उनको ब्रिकाल नमस्कार करना चाहिए । 
म्युत्यान आदि से उनका सन्मान करना चाहिए। उनका 
वर्णवाद कभी नहीं सुनना चाहिए । उनकी भाज्ञा से ही प्रत्येक' 
वृत्ति करनी चाहिए। कोई श्रेष्ठ और नवीन वस्तु मिलने पर 
थम भेंट करनी चाहिए। उन्हें प्रथभ भोजन कराकर बाद में 


बय॑ भोजन करना चाहिए । इस प्रकार विविध रोति से उनका 
चेनय करना चाहिए। 


अनन्त उपकारी माता-पिता के ऋण से उक्तण होते का 
गास्त्रकार ने एक ही उपाय बताया है। वह है- उन्हें धर्मे-कार्य में 
स्थापित करना । पारलौकिक प्रवृत्तियों में प्रेरणा करने और उनमें 
पहायभूत होने से सन्‍्तोन माता-पिता के ऋण से उऋण हो सकती 
है गह उत्कृष्ट भक्ति है। धर्माभिषुख होने दाके व्यक्ति के लिए 
माता-पिता की भक्ति करना आवश्यक गृण है। जो माता-पिता 
की उचित भक्ति नहीं कर सकता वह धर्म की.माराधन कैसे कर 
सकेगा ? अतः ्ार्गातुसारीको मातृ-पितृ-पूजक होना चाहिए । 


(१९०) संकटग्रस्त स्थान का परिहार:- जो स्थान उपद्रव-प्रस्त 
हो उसको छोड़ देवा युहस्थ का सामान्य आचार है । जहाँ स्थानीय 
राज्य या परराज्य का उपद्रव हो, दुर्भिक और महामारी फंली 
हुई. हो, अतिवुष्ठि-अन'चुष्टि दिड्डी भादि के उपद्रवों से अश्ान्ति 
व्याप्त हो, अथवा किसी अन्य प्रकार के उपद्रवों का वोलवाला हो, 
ऐसे ग्राम, नगर या प्रान्त को छोड़कर अन्यत्र सुरक्षित स्थान में 
चला जाना गृहस्थ का सामान्य धर्म है। क्योंकि यदि अशान्तिमय 
स्थान का त्यांगं तू किया -जोय तो चित्त में सदा चिन्ता और भय 
छाया रहता है जिससे नवीन धर्मे-अर्थ-कार्म को उपाजेंन नहीं हो 


कं |: 2. हक 
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से व सौर पे दवा कल के विनाश को शाभावता आर 
इसमे उभनतोी+ सम्बन्धी जनिड गोक्ता हे। तवएस मे लक 
स्थान कत परिवर क देने मे की सुरक्षा लोर शाहि हैं जाए 
सह गृहरव का सामान्य समे सत्ताया गया है । 

(११) गहित कार्यों में अप्रयूत्तिए- देश, जायि ओर कुल की सा 
से और ऐहलोकिक और पारलीकिया हृर्टि से जो काय 28 
समझे गये हैं उनमें कदापि प्रवोकत्ति न करता गृहरश का वर्चओ । 
मद्य पीना या गण का व्यापार करना, माँस का सेवन करना, 
पर स्वी-गमन करना, जूबा खेलना, देश-जाति और कुल का दो 
करना, विश्वासघात करना इत्यादि गहित कार्यों में रंच मार्ति 
प्रवृत्ति ल करना मार्गानुसारी का कर्त्त्य है। उत्तम कुल यीं जा्वि 
में जन्म लेने मात्र से वड़प्पन या माहात्म्य नहीं प्राप्त हो जीता है 
बल्कि शुद्ध आचार का पालन और गहित कृत्य का परित्यार्त 
करने से महत्व प्राप्त होता है । कहा हैः-- 


न कुर्ल वृत्तहीनस्य, प्रमाणमिति मे भमति । 
'अन्त्येष्वपि हि जातानां, वृत्तमेच विशिष्यते ॥॥ 


चारित्र हीन पुरुष यदि उच्चकूल में भी पैदा हुआ हो तो 
बह महत्व प्राप्त नहीं कर सकता और नीचकुल में उत्पन्न होने 
पर भी यदि वह सदाचारी है तो वह महंत्व को प्राप्त करता है। 
गुणों में प्रवृत्ति और गहित में अग्रवृत्ति करता धर्म का अधिकारी 
बनने की पात्रता प्राप्त करना है। पी 


(१२) आयोचित व्ययः- आय के अनुसार व्यय करना गृहुस्थ 
का सामान्य आचार है। गृहस्थाध्रम को सुख पूर्वक चलाने के लिए 
गृहस्थ को अपने आय-ब्यय का दुरद्शिता से पर्यालोचन करना 
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चाहिए । जो गृहस्थ अपनी आमदानी का विचार किये विनता ही 
अन्धाधुन्ध व्यय करता है वह थोड़े ही दिनों में निघेन बन जाता 
है। निर्धत बन जाने पर उसके गृहस्थोचित व्यवहार विलुप्त हो. 
जाते हैं। वीति शास्त्र में कहा हैः- 


आय-व्ययमनालोच्य, यस्तु वेश्रवणायते ॥ 
अतिरेणेव कालेन, सो5च्र दे श्रवणायते ॥ 


जो गृहस्थ आय-व्यय का विचार किये बिना कुबेर के भंडारी 
के समान वनता है वह थोड़े ही काल में श्रवण मात्र शेष रह जाती 
है अर्थात्‌ 'वह्‌ घनवान था' ऐसी कथा मात्र शेष रह जाती है । 


जिस कप में जल का आगमन अल्प और निर्गमन अधिक है, 
वह निर्जेल हुए बिना नहीं रहता है। इसी त्तरह जिस गृहस्थ की 
आमदनी अल्प और खर्चे अधिक हैं तो वह निर्धन हुए बिना नहीं 
रहता। जिस प्रकार रोग शरीर को कृश कर देते हैं उसी प्रकार 
आय से भ्रधिक किया हुआ व्यय वैभव को कृश् कर देता है। इस 
कारण वह अधिक व्यय करने वाला कर्ज में फंस जाता है और 
उसकी सारी प्रतिप्ठा घल में मिल जाती है । ऐसे व्यक्ति की साख - 
नहीं रहती । उसका विश्वास उठ जाता है । अतः विवेकी गृहस्थ 
को इस वात का पूरा २ ध्यात रखना चाहिए कि उसका खर्च 
। अपनी आमदनी के अनुसार ही हो। यदि आमदनी थोड़ी है तो 
खर्च भी मर्यादित ही करना चाहिए। दूसरों की देखा-देख या 
झठी प्रतिष्ठा के लोभ में पड़ कर अधिक खर्च करना निर्घनता 
और मान हानि को निमंत्रण देना है। 


नीति शास्त्र में कहा गया है कि धन की आमदनी के चार 
विभाग करने चाहिए । एक भाग घर में जमा रंखना चाहिए, एक 
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भाग व्यापार में लगाना चाहिए, एक भाग धर्म कार्य मं 0 
चाहिए और एक भाग कुटुम्ब के भरण-पोपषण के हम हे हि 
चाहिए। अतः विवेक सम्पन्न गृहस्थ का यह कर्तव्य है 
आय और व्यय का विचार करके गृह-यवहार का 24 के गई 
गृहस्थ पर कौटुम्विक और धामिक विविध जवावदारियां होते हा 
उन सबका उसे विवेक पूर्वक पालन करना चाहिए। डक हे 
पोषण, शिक्षण, विवाह, अन्य रीति-रिवाज तथा शुभ की हर 
निर्वाह गृहस्थ की आमदनी से ही होता है ॥। अतः गृहस्थ ' 
स्वेत्र विवेक से काम लेना चाहिए । 


आयोचित व्यय के वहाने गृहस्थ को कंजूस भी नहीं हों" 
चाहिए । उसे अपनी आय के अनुसार शुभ कार्यों में व्यय करा 
चाहिए। जिस कूप में जल का आगमन हो आममान हो और 
निर्गेमन न हो उसका जल दुर्गन्ध देने वाला हो जाता है. वह कॉम 
का नहीं रहता। इसी प्रकार जो गृहस्थ वन का संग्रह ही संग्रह 
जाता है और शुभ कार्यो में उसका उपयोग नहीं करता है, उर्सकी 
घन निकम्मा होकर दुर्गंण और अपाय पैदा करने वाला होता हैं। _ 
अतः गृहस्थ की आय का विचार करके शुभ कार्यों में अपने द्रव्य 
का सदुपयोग करना चाहिये । गृहस्थ को ने अमर्यादित व्यय करने 
बाला ओर न अमर्यादित संग्रह करने वाला होना चाहिये, अपितु 
आय के अनुसार व्यय करने वाला होना चाहिए । ऐसा, करने मे 
द्वी धर्म-कम व्यवहार सुचारु रुप से चल सकता है। 


(१३ ) उचित पोशाक :- साधारण तौर पर व्यक्ति की बेशभूपा 
उसके व्यक्तित्व का परिचग्र देने बाली होती है। प्रथम-बाह्य हृष्टि 
में वशशूपा से ही व्यक्ति के प्रभाव का परिचय प्राप्त हों जात है। 
इसलिए व्यक्ति थे ल्लिए पोशाक का कम महत्त्व नहीं हर कमा हत्टि 
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से मार्गनिसारी के गृणों में उसके पोद्याक की भी गणना की गई 
है । गृहस्प को अपनी पेस-भूपा बंभव, जाति, देश और काल फे 
अनुसार रसनी चाहिए। श्री हरिभद्ग सूरि ने धर्म बिन्दु प्रकरण में 
कहा है :-- 


त्था- विभवाद्यनुरशपों बेषों विशद्धयात्मेनेत्ति ॥ 


अथत्-वैभव, यय, फाल गौर जलवायु जादि संगोगों फे 
अनुकूल हो, मर्यादा के प्रतिकूल न हो एवं उपहास का कारण ने 
हो ऐसी चेश-भूपा रसना गृहस्थ का आचार है। विभवानुसार का 
तात्पय है कि जिस व्यक्ति का जीवन-स्तर (जगह जशिशातल्ष्) 
जिस कोटि का हो उसी के अनुसार उसको पोशाक होनी चाहिए । 
जैसे किसी व्यक्ति की आमदनों योड़ी है तो उसे उसके अनुसार 
ही बल्प मूल्य वाले वस्त्र पहनने चाहिए। यदि वह ऐसा ने करके 


। चहुमूल्य वस्ण पहिनेया तो अन्य यृहस्थोचित कर्तव्यों को भली भांति 
; निभा नहीं सकेगा। बयोंकि उसकी थोड़ी आामदनी का बहुतसा 


ञ 


भाग फंशनेवल बहुमूल्य वस्त्रों में ही पूरा हो जाएगा तो अन्य 
कर्तव्यों के छिए द्रव्य कैसे बचेगा ? इसलिये या तो वहु॒ अपने 
उत्तरदायित्व को पूरा नहीं कर सकेगा या कर्ज आदि में फंस 
जाएगा। अतः गृहस्थ का कत्तंग्य है कि वह फँशन में लुन्ध न हो 


: और अपने विभव के अनुसार ही अपनी वेश-भूपा रखे । विभव 


के अनुसार वेश्व-भूपा रखने का यह भी तात्पय नहीं कि वेश-भूषा 
में ही अपने सारे वेमव का प्रदर्शन कर दिया जाय । कई श्रीमन्‍्त 
स्त्री-पुरुष अपने शरीर को सोने-चाँदी के गहनों से छादकर और 
नित्य नये चटकीले-भड़कीले वस्मों से सजाकर अपने वैभव का 

प्रदर्शन करते हैं। सच्चे सद्‌ गृहस्थ का यह कत्तंव्य नहीं है । वह 
अपने वेभव का प्रदर्शन करने के लिए पोशाक नहीं पहनता है 
अपितु मर्यादा के रक्षण के लिए उचित पोशाक धारण करता है । 
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>> न्‍्तफै बे छिकों बोर 
पोशाक का वेग के साथ भी सम्बन्ध है। बडिका गा] 


रंगीली वस्म पयते हैं. लेकिन बगसस्‍्कों को वें शोभा मं रा 
यदि बगस्‍्का भो रंग-रंगीले वस्त पहनते हैं तो वें रे ह 
बहरुपिये की तरह उपहास के पात्र होते हैं । अतः गृह 
कर्तव्य है कि वह अपनी बय का विचार कर फवनें वा 
धारण करे ताकि उपहास का पात्र न हो । 


ली पोर्शी 


काल के साथ भी पोशक का गहरा सम्बन्ध है । किसी है 
जो चीज शोभास्पद होती है वही दूसरे समय उपहासाए 
'जाती है । शीतकाल के योग्य गरम वस्म यद्दि ग्रीप्म के डा 
लिये जाँय तो वे झटीर को हानि पहुंचाने के साथ ही ताथ 5 पीते । 
सास्पद भी हो जाते हैं। इसी तरह ग्रीष्म ऋतु में पहनने री 
मलमल के वस्त्र यदि कड़कती ठंढ में पहने जाँय तो शरीर । 
आराम भी नहीं पहुंचता और हंसी भी होती है। अतः कॉर्त 
अनुसार पोशाक धारण करना गृहस्थ का कर्त्तव्य है । ! 


गृहस्थ को ऐसी पोशाक घारण करनी चाहिए जो जलवीं; 
के अनुकूल हो । शीतश्रघान देशों में शीत की अधिकता के कीर्पें 
बदन पर बनियान, कमीज, वेस्टकोट, कोट आदि अनेक वहीं 
प्रभूृति अनेक वस्त्र पहने का प्रचलन है । भारत उष्णप्रधान देश है! 
उसमें अधिक बस्च पहना हितकर नहीं है फिर भी पाश्चात् 
सम्पता के अनुकरण के कारण यहां भी एक के ऊपर दसरा, 
९) 


र रे 
दुसरे पर तीसरा, तीसरे पर चौथा, यों अनेक वस्त्रों को पहने की 
सम्पन्न गृहस्थ का यह कर्सव्य है कि 


फंशन चल पड़ी है । विवेक 
बह फंशन में अस्धा ने होकर लाभालाभ का 5 
तयाग की अप _दाकर ४ थ विचार करे और 
जलवायु क अनुसार पाशाक की पसन्द्गी बारे । कप 
प्राण के के घट ब्रश 
गजाक के चुनाव में अपनी संस्तानि और देशानार का भी 


हे 
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पष्त ध्यान रखा जाना चाहिए। अपने देश में जो पोशाक 
प्ट-जन-सम्पत हो अथवा जो राष्ट्रीय पीदाक हो उसे घारण 
रमा चाहिए। ऐसी चेश-शूपा कंदापि जंग्रीकार नहीं बारनी 
गरहिए जिससे जाति, धर्म जौर राष्ट्र का द्रोह होता हो । विदेशी 
स्यता का अन्धानमुकरण करके विदेशी वेश-भूषा धारण करना 
पने देश के प्रति द्रीह करना है । 


सदगृहस्थ वो घुद्ध, स्वदेशी और अत्प-आरम्भ से उत्पन्न 
स्प्रों का ही उपयोग करना चाहिये । विदेशी बस्च्ों के उपयोग 
वे देशा यंग घन बाहुर चला जाता है और देश निर्धन बन जाता है 
प्त्तः राष्ट्रीय दृष्टिकोण से अपने देश में बने हुए पत्तों का उप- 
पीग करना ही गृहरुथ का करतेंब्य है। इसके विपरीत आचरण 
करने से देश के प्रति द्वोह होता है। देश-द्रोह करना सद्गृस्थ का 
कर्तव्य नहीं है । इसी तरह जिन वस्ध्रों के उत्पादन में महा- 
आरम्भ होता है त्रसजीयों का घात होता है, उनका उप- 
योग सदगृहस्थ को नहीं करना चाहिए। वह धर्म के अभिमुख 
होना चाहता है अतः उसे अधिक पाप से उत्पन्न हुए वस्त्रों का 
त्याग करना चाहिए। तभी बह धर्माभिमुस्त हो सकता है। 


तात्पर्य यह है कि शुद्ध, अल्प आरम्भ से उत्पन्न, देश-काल के 
अनुकूल और मर्यादायुक्त पोशाक घारण करना गृहस्थ का कर्त्तव्य 
हैं। छेलटबीलों या छाकटों की तरह मर्यादा-हीन वेश-भूपा का 
त्याग करता चाहिए। गृहस्थ की पोशाक स्वच्छ, निर्मल और 
सादगों पूर्ण होनी चाहिए। उसकी पोश्चाक से ही सात्विकता 
टपकती चाहिए। जिसकी पोझ्चाक निर्मल और सात्विक होती 
है वह पुरूष मंगल मूर्ति कहा जाता है। मंगल से ही श्री की 
प्राप्ति होती-है । मंगबलमय पोशाक घारण करना मृहस्थ का 
सामान्य आचार है। 
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! गन 
जमे घर मे व दाकर  स्टा मंरग्नि पे 5 रो । हा 
पर्येत पद भी चस देशकर सही भी मी गा | 
शश्ना हर है। जि बह सकि सेवक थे हीना ही 
होगे बाते अविष्टों का शिसार करके उरी निंधे शैर विकप 
वाहलाता है। अधना सामान्य शान को कद है दिकेंई 
गे 'अपोह! कहते हैं । विज्ञान, ऊह जीर अपा 


द्वि 
डा आठ + 
में होने बाला तत्यमिर्णय तत्वागिनिवयेश हैं। में | 


गण कहे गये हैं । 


धर्म की ओर अभिमुस द्वोने वाले गृहस्थ की रा रा 
आठ गुणों से युक्त होना चाहिए्‌। ब॒द्धि की तीदणता से कर्टिग 
करने में सरलता होती है । अन्यथा सम्यगनिर्णय होंगी क्रह्ठी ह 
जाता है । इसलिए गृहस्थ को बद्धिमान होना चाहिएँ 7 


जोवन्ति शतद्ा: प्राज्ञा: प्रश्या वित्त संक्षये । 
न हि भ्रज्ञाक्षये कब्चिद्दिते सत्यपि जीवति।) 


संकडों वस्धिमान 


द्वि के बछ पर हो जीरि का क्षय हीं की 
पर धन के हैं। जीवित रहते हैं किन्तु बुद्धि क 


होने पर भो जीवन जीना कधिन हो जाता है | 


रत 
पुरूप द्रव्य के नप्ट हो जाने १९ का 


बस 
बड़ 


लीदध-तावक 








मार्गानुसारों व्यक्ति धर्म मी ओर बढ़ना भाहता है गत: उसे 
धर्म-तर्व का मिर्भेय करने की आवश्यम्ता होतों है अमर यह 
वंद्धिमान है तो आसानी से तत्वनिर्णय वार सकता है और तदने 
सार बपना मिवास कर समता है। इसलिए मागनिगारी के 
* छक्षणों में इस गण की भी गशना फी गई है । सम्प) सत्त्यनिर्णय 
पर ही बागे के विकास या पतन का दार मदार है, अतएय ६ 
“ गण का महत्व और भी विभेष 


(१५) दैनिक घर्म शब॑ः--प्रतिदिन धर्मोपदेश सुनना गुह 
«का सामान्य आचार है। धर्म-श्रवग करने से दोरों की हानि 
गेर गुणों की वृद्धि होती है । धर्म-श्रवण से धर्म एवं कर्तव्य आदि 
के सम्बन्ध में पैदा होने वालो दंकाओों का समाधान हो जाता है 
और चित में.धर्मारापन के प्रति उल्लात प्रकट होता है। एससे 
अनेक गृत्यियों का समाधान हो जाताए। चित्त में ज्ञान का 
प्रकाश फैलता है जिससे कत्तंव्याकर्सत्य का मार्ग प्रणस्त हो जाता 
है। ठाणाज्ञ सूत्र में बर्म-भवण को मोक्ष का मूल कहा गया हूँ 


सवणे, शाणे य विष्णाणे, पच्चकलाएे पे संयसे। 
अगण्हए तथे घेच योदाण अकिरिय निव्याणे ॥ 


न 
आरस-कापक ३3 








मार्गागुसारों व्यक्ति घर्म पी और बढ़ना चाहता है बत: उसे 
घरमनत्व का निर्णय करमे की आवश्यकता होती है अगर यह 
बुद्धिमान है तो आसानी से तत्वनिर्णय कर सकता है और तदसु- 
सार अपना विकास कर सकता है। इसलिए मार्गानुसारी के 
लक्षणों में इस गृूघभ की भी गणना की गई है । सम्यग्‌ ततत्वनिर्णय 
पर ही आगे हे विकास या मतन का दार गद्दार है, अतएन् एस 
गृभ का महत्व और भी बिलेध है । 


(१५) दैनिक,घर्म श्रवराः-अतिदिन धर्मोपदेश सुनना गृहस्थ 
'का सामान्य आयार हूँ | घमं-क्षवशा करने से दोपों की हामि 
ओर गणों की वृद्धि होती है । पर्म-प्रषण से घर्म एवं कर्तव्य आदि 
के सम्बन्ध भें पैदा होने वालो संकानओं झा समाधान हो जाता है 
और चित्त में घर्मारायन के प्रति उल्लास प्रकट होता है। इससे 
: अतेक सुत्यियों का समाधान हो जाता है। नित्त में जान का 
पवगश फैलता है जिससे करत्तंव्याकर्तेव्य का मार्ग प्रणस्त हो जाता 
. है । ठागाऊ सूत्र में धर्म-भवण को मोक्ष का मूल कहा गया है । 


सवबणे, णाणे ये विष्णाणे, पच्चफ्खाणं प संयते । 
अणप्हुए तथे चेय घोदाणे अकिरिय निव्वाणे ॥ 


अर्धात्‌ धर्म-धवण से जान, भान से विज्ञान, विज्ञान से प्रत्या 
सुयान, प्रत्यासयान , से संयम, संयम से अनासब, अनाख्रव से तप, 
तप से दर्म-न्षय, कर्म-्यय से अकिवत्व और अवियत्व से निर्वाण 
, हीता है । इस आगम-गाया में धर्म-श्वण को परम्परा से मुक्ति 
' को करण फहा गया है। अतएव गृहस्थ को प्रतिदिन प्रीति पूरक 
. धर्म का श्रवण करना चाहिए । जिस प्रकार शरीर को प्रतिदित 
अन्न दिया ज़ाता है इसी तरह आत्मा को भी आध्यात्मिक खुराक 

- ही जानी चाहियें। प्रतिदिन के धर्म श्रवण से आत्मा को आध्या- 
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जा काता है। आतों की पाचग-धक्ति गे बष्पी और घिरदास 
रदायो रशने के लिए उन्‍हें सप्ताहू भें एड दिन निराहार राषझर 
विध्रान्ति झगश्य देनी चाहिए। ऐसा पाश्ने से घरोर मे कदर 
की शुद्धि हो! जाती है। मो ध्यक्ति ऐसा म करके स्वाद की छोलु- 
पता के कारण द सनदाह कर आहार गारता है उपकी भांतों पर 
अपिक दबाद पड़ता है जिससे थे भलीभांति धन्न को पचयामे में 
समर्थ गयीं होतो । फत्रवरूप मजी्ध हो जाता है। अणीर्ष 
पर भी णो तोग झाहार फी सोछुपता के पारण भोजन करते 
जाते हैं मे जानसुभकर झबने शरीर में दिए शाछते है। 
प्रसिद्ध ही हैं. । 


अजोीणे भोजन विषम + 


संनुष्य का जीयन शाने के स्लिए मही है 22 जीवन के 
लाता हैं। मगर छो सोग अमोण होते पर भा छाते हैं मे पाने 
लिए ही छीते हैं । ऐसे छोग साने के लिए भो घधिरः कास | 
डिन्दे नहीं रह सकते हैं, कपोकि ये जान-वमाकर मौत को नजर 
द्रसाते है । अजीर्ण होना ही इस बात को निधानोी है कि पटले 
साया हुआ अर्मी तक जी वहीं एम है, बत: धरोर को भा। 
की आयश्ययता नहीं है। धरोर में रहे हुए यन्त्र इस बात 
अगाही कर देते हैं। फिर भी छो आहर के सोहप पेट में मे 
डालते हैं वे रोग कौर मृत्यु को निमंत्रण देते हैं। घर्म का प्र 
जीवन मे; लिए खाता है न छि खाने मेः लिए जीता है। अतः 
बडी होने पर कदापि आहार करने की भूल नहीं फर सकता 
स्वाद बोर आहार का सोडुप घमम के आारापन का पाण नहीं 
सकता, इस लिए मार्गानुसादी को स्वाद का सोसुपी नहीं हूं 
चाहिए और त्याग यथा संभव सप्ताह में एडः दिन मिरा। 


आदर्श-क्रावक * ' हि 








करता है। वह उट्म्बर; गूलर आदि तुच्छ फलों को त्याग देता 
है । उसे भक्ष्य और अभक्ष्य का पूरा विवेक होता है । 


सद्गृहस्थ को स्वाद का लोलुपी नहीं होना चाहिए । जो 
स्वाद का लोलुपी होता है वह भक्ष्य और अभक्ष्य का विवेक नहीं 
कर सकता । इसलिए वह अंठशशंट, अडंग-बडंग कई तरह की चीजें 
विवेक हीन होकर खाता है। स्वाद के वश होकर मर्यादा से 
अधिक खाता है। वह समय-असमय की परवा न करके खाने में 
अमर्यादित बनता है। ऐसा व्यक्ति अपने स्वास्थ्य की भी हानि 
करता है और घर्म की भी हानि करता है। इस लिए सदगृहस्थ 
को स्वांद पर विजय पाना चाहिए। जो व्यक्ति स्वाद पर विजय 
पा लेता है वह सदा सात्विक ही आहार करता है। 


. सद्गृहस्थ को नियमित समय पर प्रमाणोपेत आहार करना 
चाहिए । मार्गानुसारी उचित समय पर आहार करता है। अर्थात्‌ 
जब उसे क्षुवा प्रतीत होती है तव भोजन करता है भूख के बिना 
स्वाद के निमित्त वह नहीं खांता भुख लगने पर भोजन करना ही 
लाभ दायक है। बिना भूख के अमृत खाना भी विपतुल्य हो 
जाता है। भूख मालूम होने पर सव कार्यो को छोड़कर भोजन 
करना चाहिए क्योंकि बाद में भूख मर जाती है और अन्न पर 
अरुचि हो जाती है.। लोभ आदि के वश होकर भोजन के समय 
को चूकना नहीं चाहिए, अपनी शारीरिक-प्रकृति को देखकर 
भोजन -का समय नियत कर लेना चाहिए और उस समय का 
उल्लंधन नहीं करता चाहिए | सद्गृहस्थ को दित के समय में ही 
भोजन की क्रिया समाप्त कर लेनी चाहिए। रात्रि में भोजन 
करवा स्वास्थ्य और धर्म की हृष्ठि से हानिकारक है । सु के 
प्रकाश में ही भोजन से निवृत हो जाना शारीरिक स्वाध्य के लिए 


“ आद्श-क्ायक ट 


न 


पुरुपार्थों की सिद्धि के लिए प्रयत्न करना मृहस्थ का आचार है । 
इन तीनों में परस्पर बाधा ने हो, इस तरह इनका साधन करना 
चाहिए। ये तीनों पुरुपार्थ परस्पर रंकालिस और एक सूत्र में 
गुम्पित हों तो गृहृ्थाक्षम की शोना होती है। जैसे एक सू्न में 
पिरोये हुए मोती हार के रूप में कण्ठ की शोभा बढ़ाने वाले होते 
हूं, बसे हो परस्पर सम्बद्ध ये तीनों पुरुषार्थ बृहस्थ के लिए भूषण- 
रुप होते हैँ । यदि गृहस्थ इन तीन में से किसी एक की भी उपेक्षा 
करता है तो वह सदगृहस्थ नहीं कहछा सकता। सदगृहस्थ का अर्थो- 
पाजन और काम पुरुपार्थ भी इस रुप में होता हैं. कि वह धर्म का 
बावय ने हो। इसी तरह उसका बे पुरुषार्भ भी इस रुप में होता 
है कि बहू उसके अर्थ और काम पुरुषार्थ का बाघक न हो। आर्थ 
और काम को छोड़कर केवल धर्म पुरुषार्द की साथना करना साधु 
वा काम हैं। गृहस्थ को तो अर्थ और काम पुरुषार्थ की भी साधना 
फरनी होती है ७ इसी' तरह यदि गृहस्थ धर्म को छोड़कर केवल 
कर्म की या बतम॑ की साधना करता है तो वह अनिप्ट भीर अकह- 
याण का भागी होता हैं। घर्म को छोड़कर धन एकत्रित करने बाला 
अन्तिम समय में जब यह देखता है कि उसकी अपार घन-राध्ि 
में से एक पाई भी उसके साथ आने वाली नहीं है भौर उसके 
देखते-देखते बड़े कप्ट से कमाये हुए धन का दूसरा मालिक बन 
जाता है तब वह अपना मस्तक घुनता हुआ पश्चात्ताप करता है 
कि हाय ! मैंने घन का न तो धर्म मे ही उपयोग किया और न 
उपभोग ही किया ।' वह पश्चात्ताप और पाप के फल का ही भागी 

होता है। इसी तरह जो व्यक्ति घर्म और अर्थ को छोड़कर केवल 

काम की उपासना करता है वह कभी सफल ओर सुखी नहीं हो 

सकता कामी व्यक्ति अन्धा होता है। वह पतन के गत्ते में और 

विन के मुख में पड़े बिना नहीं रहता । तात्पय यह है कि जो 

व्यक्ति इमे तीनों का समन्वय न वारके अलग २ परर्ंपर मिरपेक्षे 


8 मार्गानुसारी के पतीय गृप 
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रूप से आराधन करता है, वह गृहरव पद का अधिकारी नहीं है| 
बह कदापि पुरुषार्थ की सिद्धि में राफलता नहीं प्राप्त कर सकता 
है। अत: विवेकी गदगृहस्थ को तीनों पुरुषार्थों का समस्वय करके 
उसकी सिद्धि के लिए प्रयत्नणील होना चाहिए । 


गहस्थाश्रगी को अर्थ और काम वी साधना करनी होती है 
लेकिन बह धर्म की उपेक्षा करके नहीं होनी चाहिए। गृहस्थ 7 
अर्थोपाजन धर्म के लिए ही होता है। 'बर्मार्थमजयेत्‌' अभि व! 
के लिए ही अर्थ का उपाजन होना चाहिए। गृहस्थ की कांप 
पुरुषार्थ भी गृहस्थाश्रम के कत्तव्य का पालन करने क्के लिए है 
होता है। विपय वासना की पूत्ति के लिए नहीं सारांश यहें है ठ 
गृहस्थ का अर्थाजन भी धर्म पूर्वक ही होना चाहिए और उम्का 
काम-सेवन मी घारमिकता को बाधा पहुंचाने वाला नहीं होती 
चाहिए | इस तरह धर्म, अर्थ और काम का परस्पर उपधात मे 
हो इस रीति से इनका साधन करना गृहस्थ का आचार है। कई 
चित्‌ ऐसा प्रसंग उपस्थित हो कि इनमें से किसी की बाधा 
की सम्भावना हो तो मूल पुरुषार्थ को बाधा नहीं पहुंचानी चाहिए! 
काम की हानि और उसके बाद अर्थ की हानि सहन कर लेंगे 
साहिए परन्तु धर्म की हानि नहीं होने देना चाहिए मे क्योंकि धर्म 
मुख्य और परलोक का साथी है। इसलिए सब प्रकार की हवा 


सहन करके भी धर्म की रक्षा करना चाहिए । रक्षित किया हुआ 
वर्म स्वयं रक्षक हो जाता है। कहा है : 


बा 


धर्मो रक्षत्ति रफक्षित: ] 


परस्पर बाद लक, वि को तीनों पुरुपाथों का समस्वय कर 
“हर वाया न हो इस रीति से उनका साथन करना चाहिए ! 
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इंस प्रकार पुरुषार्थ की सिद्धि के लिए प्रयत्त करते वाला व्यक्ति 
सत्य या आत्मिक धर्म के आराधन का पात्र होता है । 


(१६) अतिथि>साधु और दीन, की सेवा ;- जिस प्रकार कृपक 
क्षेत्र में बीज बोनें के पहले. उसे जल से आद करते हैं, क्योंकि सूखे 
क्षेत्र में डाला हुआ बीज़ अंकुरित नहीं हो. सकता । इसींतरह घर्म 
रूपी बीज भी भक्ति, श्रद्धा और सहानुभूति रूपी जल से आदे 
हृदय रूपी क्षेत्र में ही अंकुरित-होता है । इसलिए मार्गानुसारी का 
हृदय श्रद्धा और सहानुभूति से भरा हुआ होना चाहिए। उसे 
अतिथि ओर सांधुंजनों के प्रति श्रद्धा और बहुमान होना चाहिए। 
उनका यथोचित सत्कार और सन्मान करना चाहिए। अपने-माने 
हुए देव (अहँन) के प्रति:उसका.हुदय भक्ति से पूर्ण होना चाहिए॥ 
देव और साधु पुरुषों. की यथायोग्य सेवा-भक्ति करने से तन, मन 
कौर वाणी प्रवित्र होती है, हृदय की कलुषता का नाश होता है 
भर अनेक.गणों-की प्राप्ति होतो है. 


गृहस्थ का हृदय सहानुभूति और करुणा से भरा हुआ होना 
चाहिए । दीन, अनाथ और अपडु जीवों के प्रति उसके हृदय से 
करहूणा और अनुकेस्पां की धारा फूठ पड़नी चाहिए। अपनी शक्ति 
के अंनुसांर उनके दुःखों को दूर करने और उन्हें शान्ति देने के 


: प्रयास करने चाहिए ऐसा करने से हृदय सदय और सरस बनता 


है। सदय और सरसे हुदय में ही धर्म अद्भू रिते और पलल्‍लवित हों 
सकंता है ।' दीन-अनाथों की उपेक्षा करना गृहस्थ के आचार के 
विपरित हैं। जोःगृहस्थ उनकी उपेक्षा करता है उसका हृदय 
भोरंस और कठोर बन जाता है। नोरस श्रौर कठोर हृदय ' में धर्म ' 
फा अंकुर नहीं जम सकता | अतएवं गुहस्थ का यह आचार है कि 
वह दीनों के प्रेति करुणांमय व्यवहार करें, अभ्योगत और गृहागत 
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ओऔनिश्मभेकगेहण गुग्यासां राशिरेफरत: 
लिवागते गुशधा् जीजिए्य परितरितः ॥। 


एक तरफ केसल ओतित्य हो और दुसरी तरफ गणों पी राशि ही 
तो भी ओजित्य का विशेष महर्य है। औतित्य के बिया गणना 
भी विध रूप होते हैं। तात्पय यह है कि प्रतोक कारये में भर्षिए 
का विचार पहले होना चाहिए। इस तरह योग्य रीति से देवेंती 
अतिथि, साधु और दोनों की सेबा-भक्ति करना गृहर्थ * 
सामान्य भाचार है । 


(२०) कदाप्रह का त्याग. कदाग्रह विकास को रोकने वाल 
और पतन की ओरले जाने वाला भयंकर दुग ण॒ है। इसके कार' 
श्रनेक व्यक्तियों का विनाश और सर्वनाश हुआ है, यह इतिहा' 
और घर्म-साहित्य से स्पष्ट प्रकट होता है । सत्य के लिए आंग्र 
होना जितना वड़ा सदगुण है, असत प्रवृत्तियों के लिए दुराग्र 
होना उतना बड़ा दुर्ग ण है । यदि दुराग्रह के मूल का विधा 
किया जाय तो उसमें अज्ञान एवं अहंकार छिपा हुआ प्रतीत होगा 
अहकार एक भकार का उन्माद है जो व्यक्ति की विवेक-शक्ति वे 
जुप्त करके उसे बेमान बना देता है । अहंकार के कारण ही व्यरि 


है 
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अपनी मिथ्या बात को भी पकड़े रहता है । अपनी बात को मिथ्या 
जानते हुए भी बहु उससे लिपया रहता हू । यही दूराग्रह है । 
अत्तत्य प्रवत्तियों के लिए आग्रह रखना जपन्य व्यक्तियों का 
लक्षण है। जैसा कि कहा गया हैः- 


दर्प: श्रमपति नी घाप्रिप्फलनय पिगुर दुष्कर्षर भें: । 
सोतोबिलीभतरण व्यसननिभिरायास्यत्ते मत्त्पे: ॥॥ 


जिस प्रकार प्रवाह के प्रतिकूल तैरने की इच्छा करने वालो 
मछलसियां व्यू ही श्रम करती हैं, वे प्रवाह के विपरोत चरने में 
समर्प नहीं हो सकती । इसी प्रकार नीति-विरुद्ध, दुष्फर, असत्य- 
प्रवृत्तियों का आरम्भ करने वाले नीच व्यक्तियों का कदाग्रह रुप 
बहुंकार उन्हें व्यर्थ ही भ्रम-ोद पहुंचाता है। थे महूंबगर के कारण 
नीच प्रदृत्ति करते तो हैं लेक्रिन कृतकार्य नहीं हो सकते । उनका 
दुराग्रह सत्याग्रह के सामने सफल नहीं हो सकता। सीता के 
सत्याग्रह के सामने रावण के दुराग्रह की निष्फलता इसका ज्वलंत 
उदाहरण है । 


कदाग्रह फे कारण नेत्र और चुद्धि पर पर्दा पड़ जाता है 
नवीन अवलोकन और नवीन ज्ञान का द्वार बन्द हो जाता है। 
ऐसे व्यक्ति का उत्वान और विकास नहीं हो सकता । यह श्रागे न 
चढ़वार पतत की और अग्रसर होता है | क्योंकि आगे बढ़ने का 
सुधार का मार्ग तो वह अपने कदाग्रह के कारण बन्द कर लेता है 
तब शेप रह जाता है पतन का मार्ग, उसी पर चलकर अन्ततः बह 
- नष्ट हो जाता है । इस बात का विचार करके विकास के अभि- 
लापी आत्माओं को कदाग्रह के कोचड़ से वचकर रहना चाहिए । 


जो व्यक्ति दुराग्रही नहीं होता है वही सुधार और संस्कार 
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ने हो कय [क रघके सूघाह ही कोर शाभा।ता नदी | 
इसलिए घर्म के ममिमर दाने या माच्या को ही हा 
सदा वनता मा । (वा अभिविवेश (मेरी वर गा 
है पहँ सन्च सही ठै। जूहें सन हे सो लशिविश सदी ५ 
“मेरा सा समता का अभिनिवेश के राधि नहीं राव नादिए 
"साब्या सो मेरा” बह कद वितसोरार आत्मा में होगी चार 
ऐसी हृष्डि होगे पर की जात्मा परम के जारापस का पार टीवी 
अतः: मर्गानुगारी की किसी प्रकार का पराग्रह गहीं र्श 
नाहिए | दुराग्रह का त्याग करना गटरव का सागान्य आचार 


(११) गुरतों में पक्षपात :- मागनिसारी को जंसे दुराग्रहे. 
त्यागी होना चाहिए बैग सदगणों का अनुरागी भी होना सांद्धि 
गुण और गुणियों के प्रति अनुराग रखने रे प्राणी स्वयं गुरा4 
>्न जीता है, उसके गुणों को प्रोत्साहन मिलता है. और दोपों 
भाषि दोता है। सोजन्य, दाद्षिण्य, उदारता,: सहिष्णुता, मे 
गण सदगुणों की प्रशंसा करता और ड्न गुणों से; 
तथा उनके अगले करना, उनकी द्रव्यादि से सदायता कं 

हिल आचरण करना गृहस्थ का सामान्य आचार 


दशे-श्रावक कट 





ग॒णों में प्रीति घांरण करने से उन्हें प्रहण करने की भावना 
पेनन होती है। जब गणों को भ्रहण करने की भावना होती है 
मरी धर्म को ग्रहण करने की पात्रता आती है। इसलिए सार्गा- 
पारी को गणी का पक्षपाती होना चाहिए। गणियों को देखते 
उसके अन्त: करण में हु की हिलोर व्याप्त हो जानी चाहिए। 
नके प्रति हृदय श्रद्धा से भरजाना चाहिए। उसका मस्तक उनके 
नय के लिए झुक जाना चाहिए। गृणों में जब इत्तना पक्षपात 
तब धर्म-ग्रहण को पाज्नतां प्रकट होती है । 


२६१) अदेश और अकाल का परिहार:- गृहस्थ को देश-विरुद्ध 
पैर काल विरुद्ध क्रियाओं क्रा;परिहार करना चाहिए । द्रव्य, क्षेत्र 
गेल और भाव का विचार करके ही किसी: क्रिया का अनुष्ठान 
ना चाहिए। इन की उपेक्षा करके की जाने वाली क्रिया सार्थक 
गैर सफल नहीं हो सकती । द्रव्य, क्षेत्र और काल के कारण पशथ्य 
पर औषधि में भिन्नता होती है। किसी स्थान में. किसी काल में 
रैर किसी अवस्था में जो: वस्तु पथ्य होती है वही. दूसरे स्थान में 
सिरे समय में दूसरी अवस्था में अपथ्य हो जाती है। इसलिए 
शल वेद्य.प्रथ्यापथ्य का निर्देश करते हुए क्षेत्र काल आदि का 
यान रखता है। उसी तरह द्रव्य क्षेत्र काल और भाव के प्रभाव 
ते कत्तेंब्य अकर्तव्य हो जाते हैं और अकत्तंव्य कर्चव्य हो जाते हैं। 
अतएव कत्तेब्याकर्सव्य का निर्णय करने के लिए द्रव्य, क्षेत्र काल 
आदि का. व्विचार करता चाहिए । जो - कर्म. देश और काल के 
विरुद्ध हो उनका सेवन न करना गृहस्थ का आचार है। देश और 
काल के विरूद्ध कार्ये बारने से लोक निन्‍दा आदि अनेक अनिष्टों 
की सम्भावना रहती हैं ।-अतः मार्गानुसारी गृहस्थ को देश और 
काल के विरुद्ध चलकर कोई कार्य नहीं करना चाहिए। जिंस 
प्रकार प्रवाह के विरुद्ध तैरकर पार होना दुष्कर है उसी तरह देश 


जीता आंधी गरम धेगआी हिएा। | 
स्माने निनय इस्पेयल साथ सेलाफश गा ्‌ 


री ग री उतने भी कह श पे] फ्रे सांग गए रे 28 
हुए महात्माओं के देन सजा गशालि+ं विनग का हु है रण कै 
अन शत गगा के मर ता एक ्यीिग 
अशिलाघी व्यक्ति को रामान्येता का आक्षग लेगा ही चार्टिए, | 


>. ्श्ित 
(२५) आश्षितों का मरण-पोषण,- गृहरश पर आने भा, 
रहे हुए व्यक्तियों के भरण-पोषण की जबावदारी होती है । र 
उनका भलीभाँति से निर्वाह करना गुदृस्थ का सामारय हा 
है। कुटम्व के वृद्ध माता-पिता, पत्नी, छोटे बालक 2 का 
सम्बन्धीजनों का एवं सेवक पण्ु आदि के भरण-पोपण करत रत 
दायित्व गृहस्थ पर है अतएव उनके भरण-पोपण की सं 
व्यवस्था करना गृहस्थ का सामान्य आचार हैजों 


व्यक्ति 5 
जबावदारी का सम्यक्‌ प्रकार से पालन नहीं करता वईहें से 


गृहस्थ नहीं है। वह धर्म की आराधना करने का पात्र 


नहीं | 
सकता | गृहस्थाश्रम में रहकर गृहस्थाश्रम की जवाबदों 


रियो की 


पर्द्श-लादक 2३ 





पलोभाति पूर्ण करने वाला व्यक्ति ही धम को ऊंची श्॑ गी के 
आराधन का पात्र हो सकता है। जो प्रमाद, निर्मम, वेदरकारो 
श्र स्वार्थ के कारण गृहस्थ की इस जबाबदारो फो पूर्ण करने 
में भी समर्थ नहीं हैं, वे उच्च श्रेणी के योग्य पात्र कैसे हो सवते 
हैँ? अतएव गृहस्थाश्रम में रहे हुए गृहस्थ का यह प्रधान कर्तंव्य 
है कि चहू अपने आध्रय में रहने बाल व्यक्तियों का समुचित रुप से 
भरण-पोपण करें । लौकिक नी ति में तो यहां तक कहा गया है कि- 


बुद्धो च मातापितरों सर्तीभा्या सुत्तान्‌ शिक्षुन 
अप्यकर्मशर्त छृत्वा भर्तव्यान्‌ मनुरक्रवीत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ मनु कहते हैं कि वृद्ध माता-पिता, सती स्त्री और 
छोटी उम्र के पूत्रों का सैंकड़ों जकर्म करके भी भरण-पोपण करना 
चाहिए। 


यदि गृहस्थ की आधिक परिस्थिति अनुकूल हैं और उसमें 
सनेकों के भरण पोपण का सामर्थ्य हैं तो उसे अपने स्वजन के 
अतिरिक्त अन्य दीन और असहायों का भी पोषण करना चाहिए। 
जैसा कि कहा गया है- 


चत्वारी ते तात गृहे वसन्तु श्रियाभिजुप्टस्थ गृहस्थ धर्मे । 
सखा दरिद्रो सगिनो व्यपत्या ज्ञातिभ्न वृद्धों विधन:छुलोनः ॥ 


के हें बच्धु ! गृहस्थ धर्म में सम्पत्ति से युक्त तुम्हारे घर में 
दीन (दरिद्र) मित्र, सन्‍्ततिहीन बहिन, वृद्ध आातिजन और निर्धन 
बना हुआ कुलीन-ये चार तो सदा निवास करें। तात्पर्य यह है 
कि श्री-सम्पन्न गृहस्थ को अपने नजदीक के सम्बन्धियों का तो 
भरण-पोपण करना ही चाहिए परन्तु साथ ही मित्र, ज्ञानिजन, 





शत हट 


हे इसी, निम्रस कूली न पत्ति एवं ससन्‍्तान होन निराशि न ५ 
अन्य ० अटक-. ःि ख्य का भो अभरण पोगण करना साया 58 प्र 
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; अपने आश्रित वर्ग का सम्यक्‌ प्रकार के भरण पोषण 
करने पर भी कदाचित्‌ देवयोग से कोई आश्वित व्यक्ति निन्‍दनीय 
कार्य करने लगे तो उस दशा में गृहस्थ को अपने ज्ञान से निर्णय 

/ करने के पश्चात्‌ अपने गौरव की रक्षा करना चाहिए | अर्थात्‌ 

*उस आश्रित व्यक्ति के निन्दनीय कार्य का अनुमोदन न करके उससे 

- अपना सम्वन्धविच्छेद “कर देना चाहिए ऐसा करना गृहस्थ का 

. आचार है। 


मे सारांश यह है कि गृहस्थ का यह सामान्य आचार है कि 
वह अपने आश्रित रहने वाले वृद्ध माता-पिता, स्त्री-पुत्र, सेवक, 
नौकर-चाकर, पशु आदि का समुचित रूप से भरण-पोषण करे। 
उनकी सुख-सुविधा का ध्यान रखें। उनके साथ मर्यादापूर्ण 
व्यवहार करे | गृहस्थाश्रम के इस दायित्व को जो व्यक्ति भली- 
' भांति समभकर निभाता है वही उच्च धर्म के आराधन का पात्र 
: हो सकता है। अत: अपने आश्रितों का भरण-पोषण करना मार्गा- 
नुसारी का गुण बतलाया गया है । 


(२६) दीघंदर्शी:-गृहस्थ को दीध॑ंदर्शी होना चाहिए । प्रत्येक 
कार्य को आरम्भ करने से पहले भ्रूतकाल, वत्तेमानकाल और 
भविष्य काल पर लम्बी दृष्टि डालना और उससे होने वाले लाभ 
एवं हानि का पूरा पूरा विचार करना दीर्घदर्शिता है। जो गृहस्थ 
दीधंदर्शी होता है वह प्रायः अनर्थों का झिकार नहीं बनता । 

: इसके विपरीत जो दीवंदर्शी नहीं है विधा सीचे-समझे कार्य 
आरम्भ कर देता है वह प्रायः विषम परिस्थिति में फल जाता है। 
कहा भी है 


डर 


न 





खफ्ति सत्न्‍क्‍चल्‍ल्‍लणड +ब> >फननन्‍िजारण अणतशकणच्शाआत ॥ 


० गे बाला कि 
(२७) विशेषज्ञ:-विशेषजञ का अर्थ हे शेदशान है > 
(र अकर्ततत्य में धर्म और अपर्म में, हेस और उपा' ठा-सविं 
ओर कार्य में, रात और अरात में भेद कर सकने बे ने ब्य्ति 
करने वाला विशेषज्ञ कहलाता है | घर्म की और बढ़ने वे हुस मे 
का यह कत्तज्य है कि वह इस अन्तर को पहचाने । सा कारण 
का नहीं जानता है वह पशु के समान है। जो हीरे औ दहरी 
या पीतल और सोने में, भेद नहीं कर सकता वह हक 
सराफ नहीं हो सकता। इसी तरह जो व्यक्ति कर्र्तद 
अकत्तत्थ मे सत्‌ और असत में, 
अशुभ में भेद नहीं कर सकता है 


पाप और पुण्य में, शुभ 
दीं रखता है। सच्चे भेद 


त( 
हू धर्म के आराधन की ० 
"ज्ञान की योग्यत्ता जब॒ तक नह 


प्ट मादानुया रो | पका 
२ ०+०+३०३३ ०८८२7 

ै। जो जगा गोला ह लक लक कही का सो गत 
है। गगी व्यक्ति बा गाप-सोीर्भ ही सा 5 थी कगर सो सगगी 
सारआकाट कर सेवा है । के गया): 
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प्रसून यों ही न मिलिख-यूस्त फो, घिमोहता औ' करता सिम्युगा है! 
परंच प्यारा उसका सुगन्धप ही उसे गाता बह प्रीक्ति्वाग्न है॥ 


ले को ओर अमर-गणयों ही आकित नयी होगे गंगर 
एल को भीनी-भीनों सुगस्ग ही अमरों को अपनी और आह 
करती है। इसी तरह राद्गृहस्थ में ऐसे सदगूगग होते हें. जिनगी 
पजह से वह स्वत: लोकबल्लभ है जावा है । 


जो व्यक्ति अपनी गुण-ारिमा से लोक चल्छभ हीवा है 

पेह भलीभांति धर्म का आराधन कर रासता है और अपनी लोक- 
प्रियता के कारण इसरों को भी सस्मार्ग पर ला सकता हैं। थी 
लोकोपयोगी शुभ कार्यों में सहयोग प्रदाघ करता है, जो लोक-हिंत 
लिए त्याग और बलिदान करता है, जो लोक-कल्याण के लिए 
अपने स्वार्थों का परित्याग करता है वहो ल्ोक-प्रिय हो सकता है । 
अतएव ऐसे शुभ कार्यों के द्वारा पद गृहस्थ को लोक-वल्लभ होना 
चाहिए। इससे इहछोक और परलोक में कल्याण की प्राप्ति होतो है। 


(३०) लूज्जा सम्पन्न :-. सद्यूहस्थ को लज्जा-सम्पन्न होना 
चाहिए। लज्जा का अर्थ पाप-कर्म में प्रवृत्ति करते हुए संकोच 
करना है। जो गृहस्थ जज्जालु होता है वह पाप-प्रवत्ति से बचता 
रहता है। निलेज्ज पुरुष निश्शंक होकर पाप करता है। उसे नीच 
अवृत्ति करते हुए शर्म नहीं आतो। भो गृहस्थ लज्जाल होता है 
वह अपनी लज्जा की रक्षा के लिए पाप-प्रवत्ति में प्रवत्त नहीं होता । 
लेज्जा दोपों से बचाने थाली और गुणों को बढ़ाने बाली है। इस 


आदर्श-क्रावक श्ह्‌ 





हज्जा के कारण कई व्यक्ति पतन के गत्ते में गिरने से बचे हैं, 
ब्रचते हैँ और बचते रहेंगे। फहा भी है :- ः 


लज्जायुसीघजननों जननी मिव स्वा- 
2.35 ... मत्यन्त शुद्ध हृदयासनु वर्तेमानाम्‌ | 
, तैज़ल्विन: सुखमसुनपि संत्यजन्ति 
सत्यक्तत व्यससिन:ः मे पुनः प्रतिज्ञामू ॥ 


जिस प्रकार माता अपने बालक की विविध संकटों से' 
रक्षा करती है उसी तरह छज्जा भी दुगू णों से बचाती है और गुण-, 
पमुदाय को जन्म देती है अपनी लज्जा की रक्षा के लिए तेजस्वी, 
और सत्यरसिक ज्ञन प्राणों का त्याग कर देते हैं परन्तु अपंनी 
प्रतिज्ञा से विचलित नहीं होते । तात्पर्य यह है कि लज्जा गुणों का 
पोषण करने वालीं और दुगग णों से बचाने वाली है। लज्जा-सम्पन्न 
पुरुष ही धर्म के पात्र हो सकते हैँ । जो निर्लेज्ज हीकर प्रवृत्ति 
करते हैं वे धर्म के अधिकारों नहीं हो संकते | लज्जाडु आत्मा ही 
धर्म के आाराधन के योग्य होते हैं । 


(३१) दयासुः- दया धर्म का प्राण है। दया से रहित धर्म, धर्म 

नहीं है। वह घर्मं की विडम्बना मात्र है। जो व्यक्ति घर्म' का 

आराधन करना चाहता है उसका हृदय दयालु होना चाहिए। 
दुखी जीवों को देखकर करुणा से ओत-प्रोत हो जाने वाला व्यक्ति 

ही धर्म का पांत्र हो सकता हैं। जो दुखियों के दुःख को देखकर _ 
द्रवित नहीं होता वह कठोर हृदय वाला व्यक्ति धर्म का आराधन 
नहीं कर सकता | अतएव मार्गानुसारी को दुखियों पर दया करने - 
वाला, उनके साथ सहानुभूति रखने वाला और उनके प्रति संवेदना , 
प्रकट करने वाला होना चाहिए। ऐसा करने से सत्य-घम- के. 
आराबन की पात्रता आती हू । | 


६० मागनिसारो के पतोस गुप 
रथ समर दर 2 तप पक मी 2260 758 


(३२) सीम्ध :-- सेद्गुहस्थ को सौम्य होना चाहिए। तौम्य है 
अर्थ अक्र स्वभाव वाला होता हैँ । जिस व्यक्ति का स्वमाव कु 
“रहित होता है, जिसकी मुखाक्ृति से ही शान्ति करती है, जितनी 
38 सदा प्रफुल्लित रहती है. वह सेम्यमू्ति कहा जाता है। 
इदैस्थ को भो सौस्यमूति बनना चाहिए। उसे अपना स्वशराई 
कर नहीं रखना चाहिए । ऋर प्रकृति वाला व्यक्ति हु्तरे व्यक्तिय 
को उद्द ग पहुंचाने बाला होता है । क्रोध के कारण उसकी मु 
उदा रीद्र बनी रहती है । उसे देखकर दूसरों को प्रीति उल्नन्न नहं 
होती अपितु भय एवं उद्द गे पैदा होता है। ऐसा व्यक्ति धर्म ही 
ताग्य पात्र नहीं हो सकता । अत: मागनिसारी को अपनी ग्रह 
अन्त रखनी चाहिए। जिसका स्वभाव शान्त होता है उसके प्रुठ 
3 से चन्द्रमण्डल की तरह शान्ति भरती है । उसकी मु 
थुंद्ा के दर्शन करने से अत्येक व्यक्ति को प्रीति पैदा होती है । 
उसके चंदन पर सदा सीम्य मुस्कुराहट रहती हैं। ऐसा व्य्ति 
“भी प्रसन्न रहता हैं और दूसरों को भी प्रसन्‍नता देता है ! 
पहा सर्रे का अधिकारी हो। सकता है। अत्तः मार्गनुसारी की 
मे म्य होना नाहिए। 


(3३) परोपकार-वरायण :... सच्चा अर्मानुसारी व्यक्ति स्वॉर्थी 
0 0 तल कक कऋात ही स्वार्थ रावने वाला कराएं 
हुआ दंगा । का दुयरे व्यक्तियों के दित का भो ध्यान रहता दे । 


को शपु “उपर हा, सत्र हि ' ॥| ः 
व उा अवने दटाए के अतिरिक्त अन्य प्राणियों का भी 
मत का सलाह उावा ट ; 


23 हे : 7ग अपना स्था्य इससा प्याशा करी 
बबक स निवटध विष हो 2 पसम और सारिक पक्ा/ 
हे के है रे ४ कं हे हु आचा डा ड्ावा लि / जा ठ्घ्ति तामरिं ः 


है की 22, धुु।.३ 9 ०० नकल हा ३ 6, 
मा गज न अपना स्वार्थ ही व्यास 


4४३ न्‌ः न्निपि ध्। श न डिः ं कह ता |? है। 


“आदर्श-भ्रावक..  * ६१ 





: हैं । इससे भी मिम्नतम कोटि के वे प्राणी हैं जो विना किसी 
प्रयोजन के ही दूसरों के हितों को वाधा पहुंचाते हैं। श्री भतृ हरि 
ते चार प्रकार के पुरुषों का वर्णन किया है :- 


एते सत्पुरुषा: परार्थघटका स्वार्थ परित्यज्य ये 
सामास्यास्तु परार्थमुद्यमभूता: स्वार्था विरोधेन ये । 
चेड्मी मानवराक्षत्ता: परहि्त स्वार्थाव निध्वन्ति ये 
' से निघनन्ति निरथ्थर्क परहितं ते के न जानीमहे ॥॥ 


:... जो अपने स्वार्थ को छोड़कर दूसरों का भछा करते हैं वे 

सतृपुरुष हैं। जो स्वार्थ को हामि न पहुंचती हो वहीं तक परहित 
करने वाले हैं वे सामान्‍य मनुष्य है। जो अपने स्वार्थ के लिए 
दूसरों का भहित करते हैं वे मनुष्य के रुप में राक्षस हैं और जो 
विना- किसी स्वार्थ के निर्ंक ही दूसरों का अहित करते हैं उन्हें 
क्या कहना चाहिए सो सम में नहीं भाता। अर्थात्‌ वे राक्षसों 
, मे भी अथम्न कोटि के हैं । कर 


... उक्त चार प्रकार के पुरपों में से प्रथम दो कोटि के पुरुष 
ही धर्म के पात्र हो सकते है। स्वार्थ परायस व्यक्ति धर्म की 
_ आराधना नहीं कर सकता है। जिसकी स्वार्थ-भाववा कम होती 
है. और पराथे भावना भी वलवत्ती होती है वही व्यक्ति आत्मिक 
धंम की आराधना के योग्व होता हैं। मायनिसारी व्यक्ति केवल 
“अपना या अपने कुटुम्ब का ही हित नहीं देखता अपितु जाति, 
समाज, राष्ट्र और विश्व के हित का भी व्यान रखता है। उसकी 
इृष्ठि व्यापक होतो है। वह संकुचित दायरे में सीमित नहीं रहता । 
वह अपने विशाल हृष्टिकोण से त्रिभुबंत के कल्याण की कामना 
करता है । वहूं अपने दुःखों को संहन कर सकता है किन्तु दूसरों 

- के दु:खों:को चपचाप नहीं देख सकता है | वह परोपकार में ही 


जनक जल का 
१ै॥ ३१३ * *$ 


क०+न जतभ ६०-+०+ कम चिल्न>-े >»स०4०७ ० ७ ४७-०० ०++६ ७.९... मत हाल ६ लक +५0००७०५८५७७४७८६- ०७ > न ललेलर 
से 5 पा हु है 5 ५ ॥८ ही गा हट प्यारी हर 
कक पद कि के अधियारी ही 
४ मरा ।ाज काव ये खाप:। ह | बंपस्य कीडि किस हा 20 
ल्‍सस पझ गछ 7 | मध-पैभव की जयेशा दरिद्रयाग: है 
ने धर्म | मय करत 4 ) थे तक नी करते है गा छ् 
फ़ा रं ने पृ भा 77 | भर ँ श्े हे | रो ४ रे ग; गण | सन ग गमग 268] 
कह 7/ 
वि जो किस गणों से समृद्ध होता ही वही हर 


साप्त कर सकता है । अंगाकि कहा गया है 


बिहं वि पम्मरयणं त्तरह भरो पितुभविगल्ं सौ उ । 
जस्संगवीस गरारयरा राम्पया सुत्यिआ अत्थि॥ 


अर्थात श्स इक्कीस गण-रत्नों फी सग्गदा जिया पा मूरियाती 
होती है व्यक्ति देशबिरत्ति और सर्व विरति रूप दोनों प्रता 
के धर्म-रत्म गै अविकल रूप से ग्रहण करने में समर्थ होता है 
अतएव चम-मार्ग पर चलने का अधिकार प्राप्त करने के हिए 
गुणों के धरा था ४) की सम्यग आराधना करना ४0३ ० 
धम-बीज वोने के 32 पल, थद्धि होती पियों १ 
भू ठ अतः धर्म के अभिलापि 
। २... शद्धि के उप में पृ्बोक्त गणों का सम्पादन करने 
भाराध हिए वहारिक व लौकिक धर्म 
स्मक घर र्क थे हे गीग्यत्त आजाने के बाद ही उच्चकोटि के आध्या- 
तिओर-क का ने की पात्रता आ सकती है । भर्त 
'माओं का कत्तव्य (| की ओर- लक्ष्य देना विकास चाहने बाते 
। जाती & ते ल्मिव् कप व गुणों की आराधना यदि भली-भाँष 
ही है। बिक हे आरा, आराधना भी भली-भांति हो 
'पयना में भरटि रहेगी । जा  चुटि है तो आत्मघर्म व 
ऐ दि सुहढ़ता नहीं है तो उ्त 


कः 

पीदश वादा दह्‌ 

फिललपलनलपननपफनन न 
ब्न्ज 


नर सड़े होने वाले प्रात्नाद में सुहृहता नहीं आ सकती है। अत 

तींब की हृदता होना प्रावश्यक है। इसी तरह आत्म-धर्म हप 
“आसाद की रचना में भुूटि न रहे, वह भव्य और सुन्दर हो, इसके 
. लिए पुर्वोक्त गणों की सम्यंग श्राराधना करनी चार्धि 








्ध+ 
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जगत वललभ श्री चौयमरूजी महाराज 
(तर्ज-जय बोलो महावीर स्वामी फी ) 


जय बोलो प्रसिद्ध व्यास्यानी की, संघ स्क्य के अग्रगामी फी ॥हेर॥। 
जन-जन का उद्धार किया, बहु जीवों फा कल्याण किया । 
हरलो पीड़ा मूक्त प्राणी की ॥११। जय बोलो "*“*“ 


हिसा को हटाने आया था, मिच्या अ्रम भार मिटाया था। 
केशर नन्‍्दन सहा ध्यानी की ॥२॥। जय बोलो “४ 


जगत वल्लन शत-शत चंदन, जैन दिवाकर सहस्त्र नसन । 
उदय सुनि गुरु ज्ञानी की ॥१३॥ जय बोलो ४ ४४ 


की $ है 
दुच दाह धहापदटवहओ आॉलहिय लिए हो 


॒ 


डबल इशिटलिस्टुसण कदर टआऋ पुर ४१ हल ४ 
| 7 000 6230 520 20004 0776 # कै । 


की त) 


सम्यक्‍त्य का सहसय:- 

संपत | धर्म का कर )॥ था को बा मो है, हा हे 
परम के सवेसव है । को पा वा मूलभू ३ 
मही धर्म में धवेग व रत वे दाह है, उसी धर सर्म को प्रति हे /* 
गह्ी उसका भाधार है। शहपकय के होगे से ही धर्म की का 
आती हे और येी सर्म की मनधीजव निधि है ।. 


प्प 
प्राग है थोर 


सम्याय्य को महतो और गरिया का पार नही है। मैं 
ओर लेनी फैद्ारा उसके गा-गए की सणवा नी को जी कक 
यह सकल सम्पदा का आतार और माडामार्गे में कर्णसार है। मे 
सवाल सम्पत्ति का गिरमौर सम्गकतस रस विद्यमान हे त्तो सं 
व्यक्ति को इन्द्र और चक्रवर्ती की शम्गलि से क्या प्रयोजन ही 
सकता हैं ? और यदि यह रत्न नहीं 2 तो चक्रवर्ती और ड्ख् 
समान ऋद्धि होने वर भी क्या प्रयोजन सिद्ध हो राकता है ? अंग 
सम्यकत्व नहीं है तो अपार वैभव होने पर भी प्राणी दीन है. 
रा सम्यक्तव है तो वह बाह्य ऋद्धि ने होने पर भी देवेख ऑ 
3808 भो अधिक सम्पन्न है । स्वामी समन्‍्त भद्वाचांय 


उम्पादशन सम्पन्नमपि सातंग देहजम ।) 
। देव॑ चिदुर्मस्म गृढांगाराम्तरीजसम 0 


'सम्यक्ताव ७१ 





इ्वापि देवो5पि देव: इवा जायते धर्मकिल्विपात्‌ । 
कापि नाम सवेदन्या सम्पद्‌ धर्माच्छशीरिणाम्‌ ॥ 


जिनेन्द्र देव ने सम्यग्दर्गन को धारण करने वाले चाण्डाल 
,. मी भी भस्म में छिपे हुए अगारे के भीतरी प्रकाश के समान 
अत्यन्त निर्मल देवतुल्य कहा है । 


ु सम्यक्तव धर्म के प्रभाव से कुत्ता भी देव हो जाता है और 
. मिथ्यात्वादि के कारण देव भी कुत्ता हो जाता है। इसलिए सम्य- 
४ क्तवादि घर्म के अतिरिक्त संसारी जीवों के लिए अन्य अधिक 
* सम्पत्ति क्‍या हो सकती है ? 

. परण्ठित प्रवर आश्याघरजी ने भी कहा हैः- 


चल 


नरत्वेष्पषि पशुयन्ते मिख्यात्व ग्रस्तचेतसः । 
पशुत्वेष्पि नरायन्ते सम्यक्तच व्यक्तचेतना: ॥॥ 


ज्् 


ह जो मिथ्यात्व से ग्रसित हैं वे मनुप्य होते हुए भी पशु के 
समान हैँ और जो पम्यम्दशन से सम्पन्न है वे पशु होते हुए भी 
: मनुष्य के समान हैं । 
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इस पर से यह स्पष्ट प्रतीत हो जाता है कि जैन धर्म 

जाति, कुल, ऐश्वर्य आदि से बड़प्पन नहीं मानता अपितु गणों का 

: हैं| महत्त्व स्वीकार करता है। सम्यग्दर्शन सम्पन्न चाण्डाल को 

. देव तक कह देना यह सिद्ध करता है कि जैन धर्म गृण पूजक है, 

: जाति पूजक या घन-प्रूजक नहीं है । धर्म के क्षेत्र में जाति, कुल 

और ऐश्वय का कोई महत्त्व नहीं है । यह जैन धर्म की उदारता 
गौर व्यापकता का सूचक प्रमाण है । अस्तु । 


रत्न-श्नय से सम्यग्‌ दर्शन की प्रधानताः- 


सम्यक्तव - ७३ 


....... भोह रहित अर्थात्‌ सम्यरदर्शन वाला यृहस्थ मोक्षमार्ये में 
. चलने वाला है-परन्तु जिसका मोह-मिथ्यादर्शन नष्ट नहीं हुआ है 

ऐसा साधु मोक्षमार्ग का आराधक नहीं है । इसलिए मिशथ्याहृष्टि 
मुनि से सम्यर्दृष्टि गृहस्थ श्रेष्ठ है । इससे सम्यस्दर्शन की महत्ता 
के साथ हो यह भी प्रकट होत। हैं कि धर्म-क्षेत्र में लिग (वेश) का 
उतना महत्व नहीं जितना गुणों का है । 


सम्यक्त्व का पुण्य प्रभावः- 


सम्यक्तव वह अमृत है जो अनादिकालीन मिथ्यात्व रोग 
' को नष्ट करता है । सम्यक्तव वह संजीवनी है जो मोह से मुत-प्राय 
आत्मा को नव जीवन प्रदान करती है। सम्यक्तव वह रसायन है 
जो मोह-रोग से उत्पन्न हुई क्षीणंता को दूर करके आत्म-गुणों को 
पुष्ट करता है। तीनलोक में और त्रिकाल में मिथ्यात्व के समान 
सश्रेयस्कर और सम्यक्तव के समान श्रेयस्कर कोई दूसरी 


वस्तु नहीं है । 


निर्मल सम्यग्दर्शन को धारण करने वाले जीव भले ही 
अणुक्रत-महाब्रतों का पालन न कर रहे हों, तथापि यदि उन्होंने 
सम्यक्तव प्राप्ति के पूर्व आयुष्य का बन्‍्ध न किया हो तो नरक में 
गहीं जाते, तिर्यझज गति में नहीं जाते, नपु'सक नहीं होते, स्त्री 
नहीं होते, नोच कुल में उत्पन्न नहीं होते, विकल अंग वाले नहीं 
.हीते, अल्पायु नहीं होते और दरिद्र नहीं होते । सम्यक्तव सम्पन्न 
जोव ही चक्रवर्ती, इन्द्र और तीर्थंकर की ऋद्धि के अधिकारी 
होते हैं! जिन जीवों ने एक वार भी सम्यक्तव का स्पर्श कर लिया 
है वे कृष्ण पक्षी मिटकर शुक्ल पक्षी वन जाते हैं और उनका मोक्ष 
- अवश्य भावी हो जाता. है । 


“ सम्पक्तव ७! 








: रहा है । इस शान्ति का निवारश्य करके अपने सत्य-स्वरूप व 

: दर्शन कर लेना सम्यक्तव कहलाता है। 

ह एगो मे सासओ अप्पा णाणदंसरा लक्खणो | 

ह सेसा से वाहिरा भावा सब्बे संजोग लवखणा॥॥ 

'ज्ञान-दर्शन स्वभाव वाला, शाश्वत और स्वतंत्र आत्म 

' ही मेरा स्वरूप है । इसके अतिरिक्त विश्व के समस्त पदाथ्थे मु४ 

से. भिन्न हैं और मैं उनसे भिन्न हूं। उनका मेरा संयोग नैमित्तिव 

_ (वाह्म कारणों से होने वाला) है। यह संयोग अनित्य हैं, धन- 
धान्यादि पदार्थ मुझ से अलग होने वाले हैं अतएव मेरे नहीं हैं 
शान और दर्शन मुझ से कभी अलग नहीं होते अतएवं यही में 
हैं। इस प्रकार स्वरूप की हढ़ प्रतीति हो जाना ही सत्य क 
साक्षात्कार है । यही सम्यक्तव का स्वरूप है 


:.. “इस स्वरूप-दर्शन में देव, गुरू, धर्म और शास्त्र परम 
उपकारी होते हैं। इनकी सहायता से स्वरूप-दर्शन सुखपूर्वक हो 
सकता है । इसलिए सच्चे देव, गुरू, धर्म और शास्त्र का अवरूम्बन 
लेना, इनके द्वारा प्ररूपित तत्त्वों पर श्रद्धा रखना और इनको 
सम्यग आराधना करना भी सम्यक्तव कहा जाता है। जैसा कि 

कहा गया है-“तत्त्वाथंश्रद्धानं सम्यग्दर्शनम्‌”। हेमचन्द्राचार्य ने योग 
शास्त्र में कहा है:- 


या देवे देवताबुद्धिं गुरी च॑ गुरुतामति: ॥ 
घर्मे च धर्मेधी: शुद्धा सम्यक्तवस्तिदमुच्यते ॥ 
:  दैव के गुणों से युक्त पुरूष को देव मानना, गुरू के गुणों से 
युक्त को गुरू मानना और सत्य धर्म 'को धर्म समभनां सम्यक्तव है। 


देव, गुरू और धर्म के शुद्ध श्रद्धान में लोक के. संमस्त 


कि आदर्शआक 
3 जल ् 
पदाथ। का थ्रद्धान समाविप्ट हो जाता है क्योंकि देव ४५ होते हा 
अतः वे लोक के समस्त चराचर पदार्थों के ज्ञाता होते हैं। हा 
हारा उपदिष्ट और धर्मश्षास्त्रों में सब पदार्थों कारि 
पंण होता है। अतः देव पर श्रद्धा करने का अर्थ है उन ४ 
प्रदूषित सब पदार्थों का उसी रूप में श्रद्धान करना । देव हें का 
प्ररूपित तत्त्व को बताने वाले गूरू होते हैं अतः उन पर भी || 
फेरना आवश्यक है। देव, गरू और धर्म के प्रति शुद्ध 22 रा 
जगत के सब पदार्थों को सच्ची श्रद्धा हो जाती है । देव, पुर ले 
परम के स्वरूप को मकर तथा गृणानुसार उनकी प्रतीति 


वी 
के पञ्चात अपने आपका उनके समर्पण कर देना सम्यकत 
स्व्झ्प के 


द्ाय 


देव का स्वरूप 


डा 
जिग ब्यक्ति का जो छः य-बिन्दु होता है उस पर पहुंने 
ग्यकियों के आराब्य देव के रू थे में मान कर उनकी गे ँ 
४ ते भव्य को अपने लद्य-बिन्द तक पहुँचने में जा | 
मिलती लि तिमान्मुण आत्मा का लट् य-विन्दु स्वरूय की * ४ 
जे जता और ग्ग को प्राप्त करना होता । जी महामानत ञी 
# हु के राकाव्दा क प्राप्त क्र चके हैं, थे ही विगाना | 
50 7 आागाध्य £ हो गकते $ । उन मट्टात्रि शूतियों [3 ः 
“लय 2 ववाकूर ब आत्म भी ग्रपने आदर्ण तक परस से! 
लिये के देन का अखिलापी घराणी उस्हें ही ४ ! 
कि ५ मी लेप अफद् व आदि दोतों से आती * 
न पैन रा | आ[>॥+ कमक्प पराहास्‍्या प्राप्य कटी 
5 8.१2 (्स || ट्स्टा बने न औ7 जो आ। हु 
४528058 65५ ०६  प्र+ पृ ० [22 जाय हम 6 
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ने देव का. लक्षण इस प्रकार बताया हैः- 


सर्वज्ञो जितरागादिदोष स्त्रेलोक्य पुजितः । 
यथास्थितार्थवादी च देवो5हंतू परंभेश्वरः ॥। 


जो विश्व के चराचर सकल पदार्थों के ज्ञाता और दृष्टा 
हैं, जो राग-ह्व प आदि दोषों पर विजय प्राप्त चुके हैं, जो सुरेन्द्रों 
असुरेन्द्रों एव नरेन्द्रों के पुजनीय हैं, जो यथार्थ तत्त्व के प्ररूपक हैं 
और जो समस्त आध्यात्मिक विभूतियों से सम्पन्न हैं, वे अहँन्‌ 
जाराध्य देव हैं । 

जो उपयु क्त लक्षणों से सम्पन्न हैं वे चाहे कोई भी क्‍यों न 
हों, आराध्य देव हो सकते हैं। धर्म में साम्प्रदायिकता को स्थाव 
नहीं हैँ किन्तु गुणों का महत्व हैं। शुद्ध धर्म में साम्प्रदायिक पक्ष- 
पात!नहीं होता किन्तु गुणों का पक्षपात होता है। इसलिए ज॑ 
कोई भी राग-ह प से रहित, सर्वेज्ष और यथार्थवादी हैं वे देव के 
स्थान प्राप्त कर सकते हैं। जेसा कि कहा गया है:- 


भवभीजाडूःरजनना: रागाद्या: क्षयमुपागता यस्य । 
ब्रह्मा वा विष्णर्वा हरो जियो दा. नसत्तस्मे ॥। 


अर्थात्‌ संसार रूपी बीज को अंकुरित करने वाले राग-हई ८ 
आदि दोप जिनके समूल क्षीण हो गये हैं, वे चाहे ब्रह्मा हों, विष्ण 
हीं, शंकर हों भथवा जिन हों, उन्हें नमस्कार है । 


जो राग-हूव ष से युक्त हैं, जो स्त्री का संसर्ग रखते हैं, जो 

' शंस्त्रघोरणं करते हैं जो भक्तों पर अनुग्रह और दूसरों का निग्नह 
€ करने वाले हैं, जो वलि ,वगेरह की कामना करते हैं, जो नाट्य 
अट्ृह्मस, संगीत आदि करने वाले हैं और जो रूष्ट-तुष्ट होने वाले 





है. दम निनशिनिनशिलिशि मर क की आल आदर्श 
४. वे देव आध्यात्मिक दा(न्ति अदान करने वाले या मो 
नेता नहीं हो सकते हैं । ऐसे सरागी देवों की ऑरावन पे रा 
शुद्ध स्वरूप को दर्शन और उस स्वरूप की प्राप्ति नहीं हो 
3। ऐसे देव स्व राग-दप से ग्रसित होतेके कारतं आई 
शुद्ध स्वरूप से दूर हैं तो दूसरों को शुद्ध स्वरूप की शत । 
सकी उपलब्धि कैसे करा सकते हैं। जो स्वयं किय 
दूसरे को धनी कैसे बना सकता है ? जो स्वयं बत्गा 
हुआ है वह इसरो को मुक्त कैसे कर सकता %? हसलिए भी 
व्मिक विकास चाहने वाले व्यक्ति को ऐसे देव की भार धरना 
लाहिए जो आह्यात्मिक वैभव से परिपूर्ण हैं, गो 
0, से सवभा मृक्त और यथार्थ तत्व मः उपदेप्टा ई। क 
देव अर्नन हैं । वे राग-द्वोप को जोतकर संवंश और सी 
हैं ये निर्पेश़ भाग से सत्य तत्य का उपदेश अश्रंदार्त करते हैँ । 
चाजणा के शत शारभप को प्राप्त के सके फ इंगलिए दंगे 
पाल कर्ता चाहिए, इसकी ही उवाशना करनी चाहिएँ शी 
हजहण बह कादर और हसकी ही आशा को स्वीकार * 


पट ०१ ॥ 


8] 
है] 


पा। वी, काली, सदी आदि रागनड हरी 
आ + वर उ्तवकाा आराधना करतेगे मे र्ड का 
(की हे ॥ग्क ह 
विद ने रात | खाशारिक काशनाआ सी धर 


हक) ४३ का उवयलि, जाटग था से चित ही 9 
ते झा हक थम. इचलत न कर सकती ८ 


बह मई हूं, जन वन्य ४ प*7! रे का है 


न्ज पड 5 हु. तर | हु 
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'करने से हो वह अपना लक्ष्य प्राप्त कर सकता है । सच्चे देव के 
गुणों से युक्त आत्मा को देव माचकर उसकी सम्यक पयु पासना 
करना सम्यक्तव. का मुख्य अंग है। 


गुरू का स्वरूप 


सर्वज्ञ-सर्वेदर्शी अ्हन्‌ देव सदा प्रत्यक्ष रूप से विद्यमान 
नहीं होते हैं, अत: उनका परिचय कराने वाले,उनका संदेश सुनाने 
वाले तथा उनके आदेशानुसार प्रवृत्ति करने वाबे और कराने वाले 
गुर की आवश्यकता होती है। साक्षात्‌ अहन्त देव की अनुपस्थिति में 
गुरूदेव ही उनके प्रतिनिधि हैं। इसलिए गुरू पर हादिक श्रद्धा होनी 
चाहिए। गुरू हृदय के अन्धकार को दूरकर ज्ञान रूपी नेत्र प्रदान 
करने वाले और मोक्षमार्ग बतलाने वाले परम उपकारी महापुरुष 
हैं। इनके द्वारा प्रदान किये हुए ज्ञान के भ्रकाश से आत्मविकास 
का अगम्य मार्ग भी प्रशस्त वन जाता है। गरुदेव ही अज्ञान रूपी 
'अन्धकार से निकाल कर ज्ञान के निर्मेल प्रकाश में पहुंचाने वाले 
हैं। अज्ञान रूपी तिमिर रोग से ज्योतिहीन बने हुए नेत्रों को ज्ञान 
रूपो अज्जन के द्वारा खोल देने वाले गुरुदेव ही है। वे संसार- 
कान्‍्तार में इधर-उधर भटकने वाले प्राणी को किसी इष्ट लक्ष्य 
बिन्दु पर स्थिर करने वाले और उस लक्ष्य पर पहुंचने का मार्ग 
प्रदर्शित करने वाले है । स्वयं तिरने वाले और दूसरों को तारने 
वाले हैं। गुरूदेव की महिमा अपार है। निम्नलिखित प्रसिद्ध दोहे 
से उनकी महत्ता का परिचय मिल जाता है :-- 


, शुरू गोविन्द दोनों खड़े किसके लागू पाय ? 
बलिहारी गुरूदेव की गोविन्द दियो बताय ॥ 


परमात्म-स्वरूप का दर्शन करा देने वाले गुरूदेव के उपकार 





पप0 गु आन 


की महिमा अवर्णनीय है । ;ल्‍ 

आत्मकलिय के कटी; शातों भी गति हट 
अभिलापी आत्माओं के लिए वे ही गुर आदर्श तक पे हर 
समय हो सकते हैं जो स्वयं आत्म स्वरूप के ईप्ट 3 को 
स्वरूप को प्राप्त करने के लिए प्रयत्नशील हों और. जि ४ 
बस्वन में.बांच रखते वाले आ्ररम्भ-परिग्रह से हर्ऐे हक. 
लक्षण इस प्रकार बताग्रे गये हैं :- 


विधयाशायज्ञातीतो निरासम्भोडपरिग्रहूं: ! 
ज्ञान-ध्यानतपोरक्तस्तपम्बो सं ब्रशस्पते ।॥। 


महानत्रत धरा धोरा भेक्षमात्रोप जीविन: । 
सामाधिकस्या धर्मोपदेशका गरवों मतों: ५) 


इम्ययत्तव छः 


$ 
हा 





हैं, जो स्वाद के वध होकर संव-्णद भदाण करने वाल हैं. और जो 
४ इएन्द्रियों के गुदशाम बन रहे हैं,थे इस महत्त्वपूर्ण गुरू-पद फ्रे अधिकारी 
नहीं हो सकते है। ऐसे गरओं से छिसी प्रकार के कल्याण को 
सगमना वरना कैयल अज्ञान हैं। जो स्ययं आत्म-स्वरूप से दूर 
, जो बाह्य जड़ पदार्थों में आयक्त ट्रोने से आरम्भ और परिय्रह 
जफड़े हुए हैं, जो थविपय और कपाय से स्थयय अद्यान्त हूं, थे 
इससों को धात्मत्वस्प की काँकी पया बता राकते हैं ?र्सांसारिक 
बन्यनों से ढेसे छडा सफते है कौर सच्ची णान्ति कसे प्रदान के 
सकते हूँ ? * 
परिष्रहारम्म भग्नास्तार यैयुः फर्थ परान्‌ । 
स्वयं दरिद्रो न परभीशवरी फत्त सीइयर: ॥॥ 


जो स्वयं दरिद्र है बह दमरों को समृद्ध कैसे बना सकता है ? जो 
परिग्रह और क्षारम्भ में आसक्त होने से स्वयं डूब रहे हूं वे दूसरा 
को कैसे तार सकते हैं ? जो ऐसे गसओों का घरण लेवार संसार- 
सागर के पार पहुंचना चाहे हैँ वे पत्थर की नाव से सागर के 
पार उतरना चाहते हैं। 


जिम प्रकार स्वयं वंधा हुआ व्यक्ति दूसरे के बन्धन को 
काटने में समर्थ नहीं हो सकता हैं, उसी तरह जो स्वयं संत्तार 
कासक्त हैं वे संसार के चन्‍्धन से घबरा कर थान्ति चाहने वाले 
आत्मा को उन्धन-मक्त कैसे कर सकते हैं? इसलिए विकास का 
'अभिलायपी आत्मा ऐसे हो महापुरुषों को गुरू के पद पर आसीन 
करता है जो उसे लक्ष्यविन्दु पर पहुंचाने में समर्थ हों। कज्चन 
गौर कामिनी हो उंसार के चन्‍्धन के कारण हैं। जो इस वन्धन से 
मुक्त होना चाहते हैं इनसे मुक्त हुए पुरुषों का ही अबलम्बन 
लेना चाहिए। सांसरिक कामनाओं से प्रेरित हीकर जआात्मघर्म से 


आदश-ऑर्कि 
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गे मे कर आत्म । 
विमुख बने हुए वेशधारियों की सेवा-परूजा करता 
पत्ित होना है । 


उस पे 
सच्चे गुरु के स्वरुप को समझ कर 08 ला दे 
योग्य हों उन्हें गुर-पद पर स्थापित करके अ' द्वि के द्वारा वि 
अपण करने में वास्तविक ऋल्यारा है। विवेक बू 2 कह कया है 
कर लेने पर जिन महापुरुष को गुरुदेव के रुप से है. हक 
उनके प्रति पूरा २ आत्म-समर्पण करना ही मे स्वे पर 
अपने जीवन की वागडौर उनके हाथों में सौंप देते हैं वो अत 
कारुणिक महापुरुष शीघ्र उस स्थिति पर पहुंचा दत् दर से बंचकर 
आदर्श ओर लक्ष्य है। इसलिए मिथ्यागुरुओं के से नया 
आत्म विकास के लिए सतत प्रयत्न करने वाले, हर बाते की 
लिन रहने वाले, ब्रह्मचये की परिपूर्ण आराधना ० दरों 
सत्य धर्म का उपदेश प्रदान करने वाले गुरुदेव शहदेव # 
शरण लेना आध्यात्मिक उन्नत्ति का हैतु है! सच्चे “रत है। 
निर्मेल आराधना करना सम्यक्तव-धर्म की आराधनों के 


धर्म का स्वरूप 


स्व्ध 
आत्मा के शुद्ध स्वरूप को प्रकट करने वाला 

है। जिस तत्व को अपनाने से आत्मा अपने शुद्ध आत्म हे 
स्थित हो जाता है वही धर्म है इस धर्म के वास्तविक उपदिष्टा हे 
हो सकते ्ै जिन्होंने आत्मा की शुद्ध अवस्था प्राप्त करली है 
राग ईं घ को जीतकर जिन्होंने परिपूर्ण आत्मज्ञान प्राप्त कर विं' 
है वे ही अपने अनुभव के द्वारा उस स्थिति को प्राप्त करने 
बास्लब्रिक उपायों का सूचन कर सकते हैं। जिस मार्ग पर चल! 
उन्होंने आत्मविशुद्धि को पराकाप्ठा प्राप्त की है, उस मार्ग की 


स्पपत्व ८५ 





यों सेपरिपूर्ण सम्यक्तव हो भभीष्ठ फल देने वाला होता है। 
अतः संम्यक्तव के सबाल अंगों की आराबना करना चाहिए | 
पम्पक्तव के आठ अंग हैं । उनके नाम दस प्रकार हूं - 
(१)नि:शलित(२)निःफांक्षित (३) निधिचिकित्सा (४) अमुद हृष्टि 
(५) उपव्‌हण ( ६) स्थिरोफरण (७) वत्सलता और ( ८ ) प्रभावना 
(१) निःशड्धूत :- शुद्ध और सत्य आहत हृष्टि को विवेक पूर्वक 
स्वीकार कर लेने के पश्चात्‌ उसको सत्यता में किसी प्रकार की 
शब्घा न लाते हुए पर्वत की तरह अडोल श्रद्धान रखना निःशल्धित 
ग्रग है। गतमेव सच्च नौसंक जिणेहि पवेइयं'' 

जिमेश्यर देव ने जो कहा है बह सत्य और निश्शंक ही हैं। इस 
प्रकार की अटल और निष्कंप श्रद्धा रखनी चाहिए । विवेक पूर्वक 
सत्य हष्टि को स्वीकार करने के पश्चात्‌ भी यदि चित्त शंकाशील 
बना रहता है तो वह समाधि नहीं पा सकता है । ऐसा शंकाशील 
आत्मा किसी निर्णय पर नहीं पहुंच पाता है और झंकाओं के कीच 
में बरो तरह फंसकर दुर्देशा को प्राप्त होता है। इसलिए कहा- गया 
हैँ कि - म्संशयात्मा विनद्ययति ॥ 


अर्थात्‌-संदयों से ग्रस्त आत्मा नप्ठ होता है। तात्पर्य यह 
है कि जो व्यक्ति सदा शंकाशील रहता है वह किसी निर्णय पर 
नहीं पहुंच पाने से सत्य तत्त्व की आराधना से वड्चित रहता है। 
फलस्वरूप उसके गणों का नाश हो जाता है। वह दुदशा का प्राप्त 
द्वोता है टः 
दाता हू । 


इसका अर्थ यह नहीं है कि तत्त्वनिर्णय के लिए भी 
संशय या शक्बा न करनी चाहिए । तत्त्वज्ञान के लिए शंका 
करना सम्यक्तव में दोप का करण नहीं है । वही शंका और संशय * 
' सम्यक्तव का दोप होता है जो सदा वना रहता है और जिसका 


+ न ५ ॥ ॥६४ है! 
(२) पभावता “5 ना शतति हे न 
करता और उसको सोसा मे हाई करती । 
हि 505 
(३) भक्ति :- सह पर्म की जारा।न ४ रा हे 
4747 
सेबा-भक्ति करना और गणों के रर्ति सन राम 
पट 
ः की राम 
(४) जिन-शासन में निषुणता :- शिगेर जा 
तत्व जान में प्रधिणता प्राप्त करता । 


व 
(५) तो सेवा :- सातु-साहती-ात #क्षार्मिकी रे है 
तीर की सेबा-शुक्षूपा करना तीभन्धया 324 ताथ [ आई 
भारो महत्त्व हैं। शास्म॒कारों ने संत्र की भगवान्‌ कप पे 
सूत्र में विविध उपामाओं द्वारा संध को स्तुति की | हर 
चतुविध संघ की यथादक्ति सेवा वजाता तीर्थ-सेवी ह 
सम्यक्तव का महत्व पूर्ण-अनमोल अलंकार 


श्र री / 
मन स्त की कीर्ति 
उक्त पांच गुणों से सम्यक्तव रूपी रत्न की हि 
आभा प्रस्फुटित हो जाती है 


सभ्पयकत्व क दबण 

सम्यक्तव को मलिन करने वाले अद्धों की जी 
परित्याग करना आवश्यक यथा उनके कारण से तत 
हानि होने की सम्भावना र । जो अजू सम्यक्तवे मैं 
करते हैं वे मुख्य रूप से पाँच हैँ । वे इस प्रकार हैं :-- 


सम्पे हट २३ 


+.७४७७७७७७७७७७॥॥७७७७७७७७७७७७७७७/७/ए/शराञताादााााााााााअक अअइ कक कबबईबबक किक कबंब बेब क बम क 


[?। शा ८ पाफपने मे मन्देह परसा । जिन्नासा जीर त्त्व- 
नियेद कानिंए शाह करमा दपन सही है। बढ शंका कय्यापूर्धक 
ऐमि ते शश्य की तरह चनसे पाली मरी होतो । जो रंवत, समाधान 
पकषमाय में निरसा रे पनी सरहर अरमा को दान्ति में गाथा 
इाहती है और जो यट भानने हो दाध्य इसती है हि बढ जिग- 
पहषित बाल समझ में शी आातों प्व: मिज्य है, इस प्रदधार को 
शयलउय गे दू। सर्प धर्म रो बढ़ा मो मिस इसाली ह॥ जता 
गह सम हा एच 2ै। दस विधंय मे लिश्यविस नाव अंग 


भें पिश्ाप जिद नत +ि.पी हा सका ने + 


(२) हाइला :- मे में अभिरिल सन्य गत या फूगे को 


प्रचिताया करना पड का दुधघ ते । था शमरहार मे प्रभाषित 
होने वर इसे प्रकार दो अखियाया द्वोली है। पट शुद्ध कद्धान की 
सलिल ऋरय चायी होच से सर्माकत का दूध हें । 


(३] विशभिहित्सा :« सत्य धर्म और उसके फल में सच्देंट करना। 
अदा जारफ-धर्म के बनुरासियों 6 यरार और चस्ता के प्रति 
होने वाली जला के कारंग-मलिन वस्च योर गरीर को देस कर 
चपूना कर्ता डिलूव॒स्या दे । यद भी संस्यात्य को हानि करने 
बल दुषय ८ ६ 

(<4] भन्यनृष्टि प्रशंसा :« शगत्य पद्म को अवशम्धन लेने बालों 
ही जारोफ करना भी गद्य समक्तित का दूधण है । असत्य हर 
होने पर नो उनमें तब, स्थाग, बद्धि कोमझ आादद सदुगुण दूोते ८ 
“उन सदगणों की तकर उनकी तारीफ करने से सामान्य पद्धि बे 
जीड उनऊ् प्रति आकवित होकर उस अचत्य इृष्ठि का क्षवलम्धन 
पैन के लिए तत्वर हो सकते है। इस सम्भावना के पदिहार के 


बनना शलपल कम 
लिए ऐसे ओघ दृष्टि वाले जीवों के सामने मे बह 
प्रशंसा नहीं करनी चाहिए। शुद्ध तट ;| जह 
सम्भावना की झ्ाशंका न हो वहां उनके सदगुणों की £ बार 
में कोई हानि नहीं है ' छोटे पौधों की रक्षा के लिए. 
आवश्यकता होती है। दृढ़ वृक्षों के लिए वाई की जरूरत न 


(५) अन्य दृष्टियों का परिचय :- समकित धर्म 
प्रिपक्वता न हो जाय तब तक अन्य दृष्टियों के संस्भ 4 
करना चाहिए। इसका कारण भी पूर्वक्ति ही हे ता गत 
हइृढता आजाती है तब उससे बिचलित होने की सम्भाव ई। 
रहती । जब तक यह अवस्था प्रति न ही ते तक उनके मे 
दूर रहना ही अच्छा है । 


सम्यकत्व के चिन्ह 


सम्यक्त आत्मा का धर्म है। आत्मा अ् पी है ईर् हा 
उसका यह धर्म भी अरूपी है । वह वाह्म-दृष्टि से अवगत 
सकता। यद्यपि निश्चय ह्रष्टि से छदुम आत्मा सम (्‌ 
परिपूर्ण निश्चय नहीं कर सकता है तदपि कतिपय 0 
जिनके द्वारा सम्यक्तव जाना जा सकता है। जर्सी खाद ॥ 
आदि बाद्य चेष्टाओं से अन्तर्गत मन के भावों का ज्ञारव हों जा. 
है, इसी तरह आत्मा की बाह्य चेष्टाओं से उसके समर्कि्ते धरम 


ते 
दुभाव का ज्ञान हो सकता है। समकित को व्यक्त को 
प्रधानतया पांच चिन्ह हैं | वे इस प्रकार हैं “८ 


(१) डा मर :- जिस प्रकार मल-कलद्छू से मुक्त सोना काली न 
जा हे उसी प्रकार जिस आत्मा ने मिथ्यात्व-कलद की तष्ट 
47. 

दिया दे बट अशुभ परिणाम वाला नहीं होता हे उसके पर्रिणी 


प्रम्यवत्व के चिन्ह रू 
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सदा शुभ हो रहते हैं। इसलिए उसके कपायों को तीज्नता संष्ड हो 
जाती है। उसे प्रचण्ड क्रोध नहीं आता ) धृष्टवा पूर्ण मान से वह 
.इर.रहता है। . वह गढ़ माया का सेवन नहीं करता और सागर 
का तरह अनन्त, लोभ नहीं करता। इसे शास्त्रीय भापा में 
बनत्तानुवन्धी कंपाय कहा जाता है। जिसका यह कपाय॑ दूर हो 
जाता है उसे ही सम्यक्तव की प्राप्ति होती है। अतः जीवात्मा के 
कपायों के वेग पर से समकित का ज्ञान हो सकता है। जिस 
आत्मा, की कपाय-परिणति जित्तनी सूध्य होती है उतना ही अधिक 
निर्मठ उसका सम्प्क्तवर समभना चाहिए + अपराधी व्यक्ति पर 
भी जिसे तीत्र क्रोध नहीं होता और संयोग वश कोध आने पर भी ' 
जो थोड़े ही समय में बान्त हो जाता है, ऐसे उपशम भाव वाले 
जीव को सम्यक्तव श्ोल समझा जा सकता है) कपायों की शांति 
आत्म-विकास की दयोतक होती है जिसकी आत्मा जितनी विक- 
सित होती है उसके कृपाय उतने ही शान्त होते हैं । अतः प्रक्नेति 
वी उपशमता से आत्मा के विकास का परिचय मिल जाता है। 
इसलिए शान्त प्रकृति को समकित का प्रथम चिन्ह कहा गया है | 


(२) संबेग :- सांसारिक सुखों को दु:ख रूप भावकर मोक्ष की 
अभिलाए़ा करना संवेग है । पौद्मलिक और आध्यात्मिक सुखों 
की भिन्नता और बास्तृविकता को समझ कर जो पौदुगलिक सुख 
को-छोड़ने ओर-आात्मिक सुख को पाने की अभिलापा करता है 

सम्यक्तेव सम्पत्तन आत्मा हैं। ऐसा आत्मा यह सानता है. कि 
सांसारिक, सुख पराश्चित्‌, क्षणिक और दारूण फल देने वाले होने 
पृ दुःख रूप ही हैं। चक्रवर्ती और इच्द् को होते वाला सासारिक 
सुख भी विनश्वर है । इस विनश्वरता के कारण उस सुख का 
उपयोग करते हुए भी वे सदा शब्ित ररते हैं कि यह एक दिन 
चला'जानें वाला: है । इस आशंका से-वे सुख भोगते हुए भी दुख 





सत्य त्रत ११ 


झूठे लेख लिखना, नकली हिंसाव बनाना, समाचार प्री 
में झूठे समाचार देवा, नकली नोट या हपये बनाना यह हैं 
श्रावक के लिए वर्जनीय हैं । इन बातों से बचते हुए . यथाससभत 
सत्यबक्रत का आराधन करना चाहिए । 


सत्यव्रत के आराधन में विवेक का बहुत महत्त्व हैं। विवेक 

पूर्वक बोला हुआ वचन ही सत्य हो सकता है। विवेक के अभाए 
में कहा हुआ सत्य-वचन भी असत्य रूप हो जाता है। वि 
सम्पन्न सत्यव्रत-धारी व्यक्ति सत्य होने पर भी इस प्रकार की भाषव 
नहीं करता जिससे दूसरों को पीड़ा पहुँचती है। जैसे कारण # 
काणा कहना, चोर को चोर कहना यद्यपि मिथ्या नहीं है तर्दोर 
पर-पीड़ाकारी होने से यह सत्य नहीं है । यह ध्यान रखता चा्हि, 
कि वही सत्य, सत्य है जो अहिंसा का वाधक न हो । अहिंसा ऑं' 
'सत्य परस्पर अवाधित होने चाहिए। जिस सत्य-भाषण से जीवा 
की घात होने की सम्भावना हो वह भाषण कदापि न करी 

चाहिए । जैसे मार्ग में चलते हुए मनुष्य को शिकारी पूछे कि तुमे 

इधर से जाता हुआ मृग-झुण्ड देखा है ? उस मनुष्य ने मृग-भु 

देखा है, लेकिन यदि वह 'हाँ' कहकर मार्ग बताता है तो जीदों की 
घात होता है और यदि “नहीं” कहता है तो मूठ का प्रसंग ऑर्ती 

है। ऐसी स्थिति में क्या करना चाहिए ? ऐसी स्थिति में ऐसा 
उत्तर देना चाहिए कि जिससे न तो प्राणी का घातःहों और” 
मिथ्या-भापण ही करता पड़े यदि ऐसा उत्तर न आवे तो मौन रहेंगे 

चाहिए। अथवा अपवाद रूप से “मैं नहीं जानता” ऐसा कह देंगी 

चाहिए परन्तु ऐसे प्रसंग पर पाप को प्रेरणा देने वाला सत्म-व 

नहीं कहना चाहिए। तात्पयं यह है कि ब्रतधारी को विवेक वर्ड 

से काम लेना चाहिए । 


हे 


>सत्यक्षत की आराधना करने वाले व्यक्ति को हिंत, मित, 
प्रय और सत्य भाषण करना चाहिए। वृथा वकवाद से बचना 
एहिए.।.अधिक.बोलते से असत्य भाषण का प्रसंग भा ही जात है 
(सलिए मितभाषी: होना - चाहिए। आवक के मुख से ऐसे ही 
इचत निकलने चाहिए जो दूसरों के अन्त: करण पर मधुर असर 
फरें ५, किसी के दिल को दुंखाने वाले वचन, निन्‍्दा-विकथा के 
शब्द; चापलसी;, अविवेक पूर्ण वचन, अप्रांसगिक वचव आदि से 
बचकर:हितकर,. मुंदु, प्रिय और परिभित भाषण करना चाहिए। 


'”* ' संत्य और अहिसा एक दूसरे के साधक हैं। यही घ॒र्मं की 
ब्रात्मा हैं। इनकी निर्मेल आराधना से आत्मा निर्मेल बन जाता है 
“नास्ति सत्यात्‌ परो धर्म ”:-यह जानकर सत्य का आराधन करना 
चाहिए। “सच्च॑ लोगम्यि “सच्च लोगम्पि सारभूय/ सत्य ही 
लोक में सारभूत है। ह 


कह अस्तेय वात 
: श्रावक का तीसरा ब्रत अदत्तादान-विरमण या अस्तेयतव्रत 


है। दूसरे के अधिकार में रही हुई वस्तु हा उसकी स्वीकृति के 
घिना ग्रहण/करना अदत्तादान कहलाता है। दूसरे के अधिकारों 


. -का अपहरण करना भी चोरी है। मन, वचने ओर शरीर से, सूर्म 
या स्थूल, अल्प मूल्य वाली या वहुंहू | सचित्त किसी प्रकार की 
:  बस्तु स्वामी कीःशआाज्ञा के बिना स्वयं ग्रहण न करना, दूसरों को 


प्रहण करने की प्रेरणा न करता और. ग्रहण करने वाले को अनुमो- 


:. दन न देना सम्पूर्ण अस्तेय ब्रत है। संसार के त्यागी मुनिराज तीन 


करण-तीन. योग:से इसका पालन करते हैं। ग्रहस्थ को संसार- 


है व्यवहार चलाना होता हैं अतः वह इतनी सूक्ष्म रीति से इसका 


है. अिनिमिि मिलन कि हु ) 
अंदर्श-श्रा वक 99 
त्याग कैसी 
पालन न कर सके फिर भी वह स्थूल अदत्तादाव कींए कक 
की प्रतिज्ञा लेता है । 


स्थूल अदत्तादान वह है जिसके सेवन से व्यक्ति दुनियां है 
हृष्ठि में चोर समझा जाता हैं, राज दण्ड का पात्र होता हैं 2 
शिप्ट पुरुषों में उसे लज्जित होना पड़ता हैं । दुष्ट आम हे 
किसी के अधिकारों को हड़प लेना स्थूल अदत्तादात हैं! तप 
लगाना, जेव कतरना, डाका डालना, ताला तोड़कर माल लक 
लेना, मार्ग में मिली हुई वस्तु के मालिक का पता होने प९ आम 
स्वयं ले लेना, आदि आदि स्थूल अदत्तादान है। श्ावक मत, । 


ओर काया के द्वारा ऐसे कार्य न तो स्वयं करता है और में दे 
को करने की प्रेरणा करता है । 


ऊपर स्थूल गअ्रदत्तादान का वर्णन करते हुए केवल हक 
कार्यों का उल्लेख किया गया है जो अ्रसम्य उपायों के द्वारा किये 
जाते हैं । परन्तु श्राजजल चोरी करने के कई सम्य उपाम 
निकल ग्राये हैं जिनका आश्रय लेने से चोरी करने वाले भी से 
कार द्वी कहे जाये हे । काला बाजार (890 'थिक्ष०) के 
प्रधिक् मुनाफा कमाना, रिश्वत देना-लेना, धन-सम्पतति की के 
हट शीला विकालना, असली वस्तु में नकली वस्तु मिलाकर में 
ते क्षलली बताना, एक वस्तु बताकर दूसरी देना या लेगी, कम 
हक, बयान जगा, भूठे दस्ताथम लिखया लेता, सार्ववर्तिं 
हवाला ४ वाम पर या धर्म के नाम पर घन एकत्रित के उमा 
चर ला आाड़ा खर्त करके शेप हठप जानता मिथ्या जितीए। 

दाह इसी कथन का हरण करता आदि विविध उपायों # 
+ है धार्व वही का अनलम्बन लिया जा रहा हे। से सर हई 
पी 6 ह | है, कयाए सा करते बाल दुप्ट प्रध्यवसाय मर प्‌ 


के लक, न 8 
६. 5 ६ ।८। 


पर अस्तैय ते 

। सम्य उपायों के दाद्य घोटी करने साले अस्नम्य उपायों 

हे चोटी करन बालों हो अ्येद्ा पिया भरकर हे । बयोफि जमता 

प्रा धारा लाता मोवधान च्ट्ृरकर हपने प्रब्म फो रा फा 

प्राय फरती है परुझु इस संबभ्ष सोरों से बचना कठीन हो जाता 

है । साधारण जनता उनको साहुकारी' पर विध्यास करती हे योर 

ये सम्य मोर पददा माथ सिश्यास-धात करके धनश्ित और 

अमर्योदित लाभ उद्ात | । गहे ज्षन्य प्रदृत्तियाँ हे शायक पे 
सैनेसे बचना जाए ! कि 


सस्तप परत थी आराधना के छिए श्रावक फो विश्वेप कर 
लिखित कापर का त्याग करना चाहिए 
) चोरी झा मात सदीदना । 
३) बारी में मदद करना । 
) 


ञ्ी 


अर. बम अ॥ कम 


स्प्श्त 


विहल राजा को स्लीमा भें जाना-प्राना प्रथवा राज्य की 
-सुब्यपस्था के पिरुझ कारसे करना । 


(४) भूडे तोख-माप रखना । 
(५) मिदय कर अरशद चीयें बेचना । 


योरी का माल गरीदने का प्र है चोरी को प्रोत्ताहन 

दइना। सुराई हुई बस्तुएँ प्रायः सस्ती विकती हैँ । श्रत: जानवूस 
कर लोन के वच्चीज्ूत होकर ऐसी सस्तों वस्तुएं सरीदना चोरों 
के समान ही परापमय है । राज्य ब्यवस्था में भी जानयुम कर चो रो 
का माल खरीदने वाले को चोर के समान ही दण्ठ दिया जाता है । 
यदि अनजाने में भी चोरी फी वस्तु सरीद सी जाती है तो राज्य 
उसका सल्य चुफाये बिना ही ले जा सकता है । इसलिए लोग के 
'बध्च होकर चोरी का माल करनी नहीं खरीदना चाहिए । बाजार से 


प्रिग्रह-परिमाण ब्ड् 


री कोडकर सब. रवि, में माता, वहिल बोर परी की. सब. - स्त्रियों. में माता, बहिन और पृत्री की 
रखंत्री चाहिए: इत्यादि... - 


; कामुकता हिसा है, अपराघ-है, भात्मा को अवनत करने 
'हैं। इसलिए श्रावक इंससे सदा वचकर रहता है। वह स्व- 
(संतोष ब्त लेकर उत्तरोत्तरं- वासना को घटाता हुआ पूर्ण 
ये.की ओर. अंग्रसर होता. जाता है । यह श्रावक का 
सवतहै।; ..... . . . ५7] 


इज रे: 


। | 'परिग्रह-पंरिमाण व्रत 


:* परिप्रहें वह भृंयंकर ग्राह हैं जिसने समस्त संसार को बुरी 
( पकड़ खखो है ।: यह वह: भंयकर वन्धन है जिसमें सारी 
या वंघकर परेशान. हो रही है। आत्मिक शान्ति और विश्व 
न्‍त 38035 यह अत्यन्त घातक तंत्त्व है। इसलिए जैन धर्म ने 
पात्मिक और साथे हो सामाजिक ९ ६्टिकोण से अपरिग्रह को 
में स्थान दिया है।' सूत्रकृताजू सुच्च के आरम्भ में ही परिग्रह 
बन्धन और दुःख का कारण कहा गया है और उसके वन्धंन 
फ़ होने की प्रेरणा की गई हैं। 
'. * अरिपरह का अर्थ हैं ओसक्ति सक क पदार्थों को ग्रहण करना 
र आवश्यकता से- अधिक पदार्थों कए। स्वार्थ के निमित्त संग्रह 
प्ना । परिग्रह्‌- का मल कारण, लालसा भौर आसक्ति है | किस्तु 
सादिक सुलोपभोग-के साधनों, को /अश्विके से -अधिक संगृहीत 
(सह आजकल के मानव का >सक्ष्य बिन्दु हो रहा है। यह 
ये सा न्‍ दम के. भूल में यह घारणा काये कर रही है कि 
पी में ही चुत है: इस. :आन्त धारणा के कारण 


४8 


| 
आद्श-श्राव्रक 





को ओर पर्याष्त लक्ष्य देने सेःब्रत के पालत में सरंलता:हौती | 


(१) आवक को आहांर ऐसा करना चाहिएँ जो हा 
विकारों को उत्तेजित करने वाला ने ही । इस व्रत के साथ 8 
+। घनिष्ठ सम्बन्ध है। आहार यदिं सात्विक होता है वो कि 
भी सात्विक होते हैं। ताम सिक आहार विचारों को भी ता ॥ 
बना देता है। इसलिए श्रावक मद्य, मांस मादक पदार्व * 
पपयों को भड़काने वाली ओष॑धियों का कभी सेवन नहीं ऊ॒र् 
तह सदा सात्विक भोजन ही करता है। 


हे के 
(२) 'शनः- यह सदाचार को नष्ट करने वाली डांइन हैँ। । 
न में पड़ा हुआ व्यक्ति सदाचार रूपी रत्न को गँवा गा 
अनेक युवक और उवतियाँ फैशन के चक्कर में फुसकर 


पवित्र जीबन गे कलंकित कर लेती हैं । इसलिंए फेशन को हा 
गा कर सादगी अपनानी चाहिए। सादगी पत्रित्रता 
भननी ' 


!) जिवाए:- फी उत्पत्ति विचारों और संकल्पों हें 6 

सविए मन मे भी बरे भाव ने लाने चाहिए। कभी मि!' 

॥7₹ 4 % मम के अडना गाहिए | निकम्मे बैठे रहने से धन नं! 

84 $[/£ पर ६6 नंत हें इयलिफ सदा फ़ार्य में लगे रहना आर्दिएं । 

र्पा ते भि पार त्ख्ने चालजिए । ह्प्ता कर पा 
हा बढ़ीदठी धकता 


ह 454# ६ १2॥ 8. है की मल र्ट्ग रे 
है हद इठ्चद्स लित करके नारे आताव 


$6 बच ह्व र्‌ शप भडि2 तन दवा अं |] 


आदश-श्रावक कप 5 5. मिशन लीश न मिल लिक ० 


“पथ अपनो सारी ब्क्ति लगाकर वन-दौलत, सोना-चांदी हि 
“ताणक-हीरे, बंगले, मोटर वाग-बगीचे आदि जुटाने के 
अयत्न करता है। वह इसमें सुख के दर्शन करना चाहता है 
खेद है कि इन सब सामग्रियों के मिल जाने पर भी वह यु 
वज्चित रहता है। जेसे २ पदार्थों की प्राप्ति होती जाती है हा 
_ डाओं और आकांक्षाओं का विस्तार होता जाता है। 00 
_दार्थ-प्राप्ति में सुख का अनुभव नहीं होता अपितु अप्राप्त प ही 
| कामना और उसका अभाव पीड़ित करता है। यही पर 
चनतो रहतो है और इच्छाओं का गुलाम बना हुआ व्यक्ति गर 
थुख की कांकी भी न भाप्त कर. सकता है। कामनाएं कै 
आकांक्षाएँ उस पर सवार रहा करती हैं अतएव वह शान्ति अ हे 
रख का अनुभव नहीं कर पाता है। इसलिए शास्त्र कार कह रा 
के 'इच्छा हु;आग़ास  । अणतिया इच्छा आकाश के पा 
अनन्त है। उसका कहीं अन्त नहीं 3 । .इसलिए इच्छाओं हा 
करके सुख पाने का “तत्न करना चालछनी को जल से भर देते 
अपत्न के समान निष्फल 5 संसार के समस्त अनुभवी और 
मनीपो महपियों ने ग्रपने कस जान और अनुभव के आधार ६ 
यह सत्य तत्त्व प्ररूपित- किया है कि यदि तुम्हें सुख की इच्छा 6 
.. उसे कही बाहर न लोजो, वह बाह्य वस्तुओं में नही हैं। 4६ 
धोनी, मस्त रंग स्वरूप को अताति में। उसे अपने अखर 
| शात्कार करना चाहते हो तो आत्मदर्शन करों। 
बढ़ा तुम्दे सुब् का ते प्रवाहित होता हआ दृष्टि गोचर होगा। 
ते करने के लिए यह आन्ति अपने मन से दुर करनी 
व वाद्य वदायां में है। जब तक यह अ्रान्ति कं 
' तक आत्म-दर्श | सकता और आत्म-दर्शन 
न्ति श्राप्त नहीं हो सकती । अतः वे 
४ (४ करना संसार के पदायों में आसक्ति से रखती 


5 वशिपषयाि योग पत्ते 
हर ले अपरिबरी होना हो गुस मोर शासित पा का एक मच 

अप शान्ति बव भूल ही भुध मा रेदील 
प्म ते अपरिदर की पलों मे इधान सवाल 


५ ास्मनयानि हे साय ही याभ पिश्य में शाम्ति और 
पिपरया हापम रखने दे लिए भी 'सपरियगरदु' सिद्धास्स का पावन 
लिखा पावत्यका है। जाज विश्व का वातावरण विश्वुब्ध और 
हेंगार्स ही एड़ी है, बारी लग्ग यद के बादस मडराते एए इप्टि 
कसर ही ३3३8 हूँ, पगे गते संघर्ष दिभोदित दब रहे है, साम्णयाद 
प्र दामाउयबाद वा संधर्य जमानक सियति पर पहच रहा हें 
जार प्रारे पिज्य में अश्यानिि वो उवाला पपड रहो है। प्सझा 
फिमाप झारण मानव की उममोदित महुस्‍्वाकीक्षा और लोलुप 
वसि है। पन्‍दोपस का लोभ, उसोन का पोभ, जपिकार की 
आाबना एव एल पघिप्य के गोद ने झानय के मलिप्ला की अशारत 
इग सा है। उसी सारो धर देसरी की जपने अधीन मारते 
ह लिप संतरे द धस्पाओं के निर्माण में खमी एल के परमाम बस 
ह बाद उद्र>न 40४0॥२00 2:0४] ध्र्त के क्षाकिकार ने दुनिया 
है भर भी शपिह भव नीस बना दिया टै। जय तडा मानव भपनी 
शदाओी पर मर थे कटी लगा दिता है तब सका पह भथान्ति बनी 
हम बाजी हैं । चर तक दुनिया के राजमीतसिय अथवा आषिफ तोत 
में जिषमता बनी रहमी तथ संक छाम्तियां जवस्यंत्राबो हे और 

केदुनियाँ को संघ की आय में सलसना ही पढ़ेगा। इस 
अयमता क। झारसत परियद पति है । यह मानना पड़गा फि एफ 
बार पहाड़ द्ोगा तो हुसरी और छाई होगी । विश्व को सम्पत्ति 
बड़ एक जगठू दर फे हु र झप में संगहात हागी तो हुसरी तरफ 
ग्सका सबंधा, नाव होगा । शुदा ब्यक्ति के पास जब अत्यधिक 


साउमेज्या व क 


संघद हो तोता न वी इसरे व्वेकी उपक्ियों को 3300 का 
ते भो वल््यित हालत व छा है। पह वरिश्यित्ति गा 
के लिए अत्यस्त भयावह है । झरोर के आरोश हे का 
अविक्सक है कि सूत करों एक जगदे एकलित ने दोकद सारे: 
में प्रयाद्ठित दोता सो। था सूत्र कीं एक जगत एकऑं 


१ 


जाता है तो शरोर के इसरे अयग्रव भी अशक्त हो जाते हें ४ 
पे अवयय भो बेकार लो जाता है। फलतः: सारा शरीर मर 
हो जाता है। इसी तरह संसार फे शरीर में घन हपी यू 
दौरा समान रूप से दोने पर दो उसका स्वास्थ्य ठीक रहें है 
दूँ । बहू धन यदि कहाँ इकट्ठा हो जाता है तो दुसरे लोग नि 
दो जाते हैँ और एकत्रित घन भी बेकार हो जाता है। * 
पिश्यक है कि घन का कहां अमर्यादित संग्रह व हो। वाली 
8. जयाद और साम्यबाद का भी यही आश्यय है। विश्वशार्तिं 
लिए श्र 8, के पालन को अनिवार्य आवश्यकता है। 
परम अपरिग्रह बाद! के द्वारा यही बात सिखाता है। 


लेता है 3... कि संसार के समस्त पदार्थों से अपना मात है 

..। ए्‌ और फैयक आत्म-साधना के लिए जीवन निवर्हिंकैंर्गि 

अपनी कल्प गर्या शा के जुकूछ अल्प से अल्य बाह्य साधन # 

2. थे गे अपरिग्रह है। अपरिग्रही होने के लिए ुर्शा | 

गत गे दम | ि साधु, वस्म पात्र आदि रखते हुए भी उ 

पर भी हे रियो कहें याते है। कप मे 50 कक 
वि पिए में जाजसा है तो जहां परिग्रह है । परियग्रह | 

एमी 


सम्बन्ध ॥ल्‍फ जियो फ णी 

त्याग फरगा हक 35 है। अत आए 
प्रपरिग्रती पो हुए । जैन घर थुओं के 7एए त॑ 
की गः का (पी आानप्यकः यते ६ के का 
क गा र्‌ 3परोच 3: * 


ि 


(अमन का लिन लर 8.33... 8228. 820.) प्रिप्रहन्परिणाम ग्रत 


एया गया है यही परिय्रह-परिमाण बत कहलाता है। गृहस्य को 
म्नलिशित वस्तुओं के परिग्रह की मयदि करनी चाहिए :- 


घन ओर धान्य 

सोना, चांदों आदि 

मकान, जमीन झर जागीर 
“नौकर-चाकर और पशु-प्राणी 
घर के दूसरे सामान | 


उक्त वस्तुओं को यावज्जोबन के छिए मर्यादा निश्चत 
र लेनी चाहिए। ऐसी मर्यादा कर लेने से उसके बाहर की 
७छाओं का और तज्जत्य पाप का स्वयमेव प्रतिबन्ध हो जाता 
[। मर्यादा निश्चित करते समय यह अवश्य भावना रखनी 
ग़हिए कि घन-धान्य आदि पदार्थ वास्तविक रूप से मेरे नहीं है 
पप्ने इनके प्रति जासक्ति नहीं होनी चाहिए, मैं अपनी कमजोरी 
वे इन्हें स्ंया नहीं छोड़ सकता हूँ अतः यथाशक्ति कम से कम 
दार्यों का संग्रह करूं । जासक्ति कम करना, केस से कम परिग्रह 
सना, इच्छाओं पर अंकुश रखना और संतोप का विकास करना 
दी इस मर्यादा का उद्देश्य है। इस उद्दश्य की पूर्ति हो, इस रीति 
पे मर्यादा करती चाहिए । 

मर्यादा कर लेने पर यदि उससे अधिक सम्पत्ति हो जाय 
तो उसे पुत्र, स्त्री आदि के नाम से रखना इस बत का दूपण है । 
मर्यादित सम्पत्ति की पूर्ति होने पर संतोष घारण करना चाहिए 
और अतिरिक्त आय को परमार्य में लगा देता चाहिए। मर्बादित 
प्रमाण से अधिक सम्पत्ति होने पर उसे विविध बहानों या तरीकों 
से अपने कावू में रखना इस ब्रत के अतिचार हैं । अतः अन्त: 


ि ॒ 
भोगोपभोग-परिणाम ब्रत रे 
अतिचार हैं। इन अतिचारों से बचते हुए अहिंसा और 2 
के साधन के लिए इस ब्रत को स्वीकार केरणा ६ 
कर्तव्य है 


भोगोपभोग-परिणाम व्रत 


आनन्द भोग के साधन असंख्य हैं। कितनेक दी शं 
ही वार काम में लिये जा सकते हैं और कितनेक अनैर्क का 
काम में आते हैं। जो पदार्थ एक वार ही भोगाजाता है हैं को 
कहा जाता है, जैसे अन्न, आदि ।। जो पदार्थ अनेक वार भी रा 
में आते हैं वे उपभोग कहे जाते हैं, जैसे वस्त्र, मकान, 
आभूषण आदि | भोग और उपभोग के साधनों से है 
परिग्रह को और हिंसा को उत्तोजन मिलता है। ईते सै बी 
भोतिक साधनों के उपभोग से हिंसा होती है; आशरक्ति वहीँ ॥ 
और आत्मा वहिमुख होती है। इसलिए इन साधनों की है 
करना चाहिए। जो व्यक्ति सम्पूर्ण त्याग नहीं कर से 
भोगोपभोग के साधनों की सख्या को मर्यादित करना चार्दि: 
दे मर्यादा एक दिन या अमुक समय तक के लिए की जा हा गा 
हे। भोगोपभोग के साथनों की इस मर्यादा को भोगोए 


परिमाण ब्रत कहा जाता है। यह दूसरा गुरात्रत है। ऐसा . 
ने आसक्ति कम होती है, त्याग ऋाबना बढ़ती है और अर्दितो हे 
भावना प्रबल बनती है  ..> पा ब्रत की $7 
करने वाला गुरा बत ट *+ - से व्यर्ति" 
गत आत्मिक लाभ ६६ सामानिर 
2 लव्य का पालन भो, . 7 | | 


विशेष महत्त्व है । 


रे * आदर्श क्षावक 





८ ,, भोगोपभोग के साधनों का वर्गीकरण करते हुए शास्त्र- 
शरों ते छब्वीस भेदों का वर्णन किया है। वे इस प्रकार हैं :-- 


(१) शरोर पोंछने के लिए अंगोछे, ट्वोल आदि की मर्यादा करना। 

(२) दन्त मञजन और दतौन की मर्यादा करना । | 

(३) नहाने-धोने के काम में आने वाले आँवले-बरीढे आदि फब 
की जाति की मर्यादा करना । 

(४) शरीर के सुख के निमित्त तैल, इच्ष आदि की मर्यादा करना। 

(५) पीठी आदि उबटन, साबुन, मिट्टी आदि की मर्यादा करना। 

(६) स्नान करने के लिए पानी की मर्यादा करना । 

(७) पहनने, ओढ़ने, बिछाने के सूती, ऊनी, रेशमी, जरी के और 

' * अच्य प्रकार के बस्त्रों की मर्यादा करना | 

(५) शरीरःपर लेप करने के द्रव्य-्चन्दन, केशर, कपूर आदि की 
मर्यादा, करना -। 

(९) गृछाव, मोगरा, आदि फूलों की मर्यादा करना । 

१०) पहनते के आभूषणों की मर्यादा करना । 

(११) धूप द्रव्यों की मर्यादा करना । 

(१२) पेय-द्ध, दरवत, चाय आदि पदार्थों की मर्यादा करना । 

(१३) मिंष्टान्न की मर्यादा: करना. ] दे 

(१४) चावल, खिच्चड़ी, थुली, आदि रन्ध॒न की मर्यादा करदा।॥ 

(१५) दाल की जाति की मर्यादा'करता।. . ' 

(१६) दूध, दही, घी, तेल, मिठाई रूप पांच विक्ृति- (विगय ). की 


४ मर्यादा करना । मक्खन, शहद आदि महाविक्ृतियों - का 
त्याग करना । औपधि के निमित्त छूट रखीःजा: सकती' है । 


१: | 


प्री | 
रे हि 7 |है। हक । नै 
[00 खो शक, सूती भा, १90 


जी घधादा कली । 


हु मम 200 
(विद कात; पजिंगे आग शत को आधी दी: ५ 


फि्ग 
डी वा भरें 2 
(१5) भोजन हो म्षाश कऋरती। । है ही 
इसको मर्योत्ा करता । 
(२०) पानी की मर्गांदा करता । जातियों? 


है दि तवारा की 
( श्१ ) तामल, इलाय नी, सुपारी १84 8 मु 
मर्यादा करना । 


>ल बग्धी, ती। 
22) कै. जप रेल, ग्धॉ, 
(२२) बाहन- गाड़ी, घोड़ा, ऊँढ, ले, मोटर, हि 


जहाज, वायुयान आदि की मर्यादा करना । दा करी 
६ ७ ५ दि फृ मं या।५ 
(२३) पांच में पहनने के बूट, जूते, मौजे आर्दि 
ःि हि गं की करना ) 
(२४) सचित्त और अचित वस्तुओं की मयदि कर 


४ है दि सोने-बैठने फर्नीचर 
(२५) पलंग, खाट, कुर्सी, टेबल आदि सोनै-र्बठ6 के 
मर्यादा करना । 


८ कुल द्रव गो की में 
(२६) सचित्त और अचित्त दोनों प्रकार के कुल द्व्या 
निश्चित करना । 


उक्त छब्बीस प्रकारों में प्रायः भोगोपभोग के सा 
समावेश हो जाता है । अतः आसक्ति को घटाने के मी 
खता को कम कर अन्तमुख बनने के लिए और सम 
से बचने के लिए भोगोपभोग के साधनों की अवश्य प्रयादि " 
चाहिए । इसके अतिरिक्त दुनिया में कई अभक्ष्य पदार्थ था 


के काम में लिए जाते हैं, उनका विवेकी गृहस्थ को सर्वेर्था 
त्याग करना चाहिए । ी बा 


7 मन मी महक ककल मिनरल श्र, 


आद्ण-क्षावपर 


:- बुछ गत के पाँच अतिजझ्ार दः+ सचित्त उस्तु की त्याग 


करने वाले व्यक्ति ही अपेक्षान्स्जित्तका आहार फरतो।+ सचित्त से 
सम्बद्ध वस्तु का आहार फरना, अर्धित्त भौर सतत मिश्र के 


पर करना, अनेक द्वव्यों के संयोग से बने हुए मदिरों, सोवीर 


/ आदि का जादार करना, पूरी तरह नहीं हुए सबित्त पद 


है 
$ 
ह 
$ 


आहार करना-ये पच अतिचार कहे ये हैं। जानवूमे कर 


[करने से तो बत का मे होता है परन्तु घिना उपयोग ऐसा 
[ फी अवस्था में ये अतिचार कहे गये दें ः 
ओपधि (भसार बसस्‍्तु) की क्षण करता भी अतिवार 
गव गये हैं । यही पित्त और अभिषय नहीं बताये गये दें । 


मगोपभोग परिमर्णि बत दी प्रकार की है; प्रथम भोजन 
सम्बन्धी और दूसरा फेम (व्यापार) सम्बन्धी ब्त का वजन ऊपर 
कया जा चुका है अप व्यापार सम्बन्धी ते का वर्णन किया 


गाता है +- 


श्रावक आजीविका के साधन के चुनाव करते हुए से 

पत का घ्यान रखता है कि नई आजीर्बि महारस्म-निष्पत्त ते 

हो) महारमस्म निष्पन्न आजारथिका त्रापक लिए बर्जनीय हे 
उसे क्षाबक नहीं करता है 


जिस व्यापार से महा-आारम्भ होता 
शास्त्रफारों ने ऐसे पनद्रद बसा बताये हैं. जो महा-पाप के कादग 


“होने से कर्मादान कद जीते हैँ और जिनका ब्रित्याग करना शव 


के लिए अनिवायें है। मे दस प्रकार हैं. + 


लकड़ी के कोयले बनाकर बेचने का व्यापार 
में अग्नि-अव गे करता पड़े 


पी 


(१) अंगार कस 
जरना तथा. जिस अधिक प्रमाण 


* ऐसे व्यापार करना । 


न्प्र० अनर्थंदण्ड विरमण व्रत 
2 5 3 8 या 


(१३) दाबाग्नि कमें:--वन में आग लगाने का व्यवसाय करना । 
उत्तरापथ में ऐसी रीति है कि अधिक घास उत्पन्न करने के-लिए 
खेत में आग लगाई जाती है । 

(१४) सरोवरादि परिशोषण कर्म:- जल के स्थान ताछाव आदि 
को सुखाते का धन्धा करना । 

(१५) असती पोषण कर्म:- व्यभिचारिणी स्त्रियों का पोषण 
कर उनके हारा आजीविका करना । अथवा तोता, मना, विल्ली, 
कुत्ताबाज आदि का घन कंमाने के लिए पोपण करना । 


; ... ये पर्द्रह कर्मादान है ।इन्हें उपलक्षण समझना चाहिए। 
.इनके समान' महा-आरम्भ वाले अन्य भी व्यवसायों का परित्याग 
करना चाहिए। अल्प आरम्भ और अल्प-परिग्रह को छक्ष्य में 
रखकर व्यवसाय करना चाहिए | यह सातवां भोगोपभोग 
परिणाम शब्रत है फ़ 


_  अन्थदण्ड विरमण ब्रत 


मन की विविध प्रकार की वृत्तियां भी हिसा को प्रेरणा 

देती रहती हैं । यह मानसिक हिंसा श्रावक के लिए वर्जनीय है। 

अश्नाप्त भोगों की छालसा, प्राप्त भोगों को टिकाए रखने की 

चिन्ता, बुरे विचार, कुयुक्तियां आदि के अपध्यान में निष्प्रयोजन 

हिसा'होती है। कुतूृहल से गोत, नृत्य, नाटक-सिनेमा देखना, 

 गेमशास्त्र में ओसक्ति रखना, यूत-मचद्य आदि का सेवन करना, 
जल-कीडां, झूलां-झूलना, पशु पक्षियों में परस्पर युद्ध कराना, 

शन्र के पुत्र स्त्री आदि से बेर लेना, आहार-स्त्री-देश और राज़ा 

की.निरथंक “कथा करना, -अत्यधिक निद्रा लेना, घी, तेल आदि 

के वत्तनों को.खुला रखना इत्यादि श्रमाद के आचरण से भी हिंसा 


चरण अनर्व॑दण्ड विरमण ब्रत 
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(१३) दावारिनि करें:--वन में आग लगाने का व्यवसाय करना । 
उत्तरापय में ऐसी रीति है कि अधिक धास उत्पन्न करने के-लिए 
शत में आग लगाई जाती है । 

(१४) सरोवरादि परिशोपषण कर्म:- जल के स्थान तालाव आदि 
को सुखाने का घन्धा करना 

(१५) असतो पोषण कर्म:- व्यभिचारिणी स्त्रियों का पोपण 
'फर उनके द्वारा आजीविया करना । अथवा तोता, मना, बिल्ली, 
कुत्ताधाज आदि का घन कमाने के लिए पोषण करना । 


' ये पच्द्रह कर्मादान है ।इन्हें उपलक्षण समझना चाहिए। 
इनके समान महा-आरम्भ वाले अन्य भी व्यवसायों का परित्याग 
फरना चाहिए। प्रल्प आरम्भ और अल्प-परिग्रह को छृक्ष्य में 
रखकर व्यवस्ताय करता चाहिए | यह सातवां भोगोपभोग 
परिणाम ब्रत है फ़ 


' अनर्थेदण्ड विरमण व्रत 


है मन की विविध प्रकार की वृत्तियां भी हिंसा को प्रेरणा 
देती रहती हैं। यह मानसिक हिंसा थ्रावक के लिए वर्जनीय है । 
अध्राप्त भोगों की छाजसा, प्राप्त भोगों को टिकाए रखने की 
चिन्ता, बुरे विचार, कुयुक्तियां आदि के अपध्यान में निष्प्रयोजन 
हिसा होती है । कुतूहल से गोत, नृत्य, नाटक-सिनेमा देखना, 
कामशास्त्र में आसक्ति रखना, यूत-मद्य आदि का सेवन करना, 
जल-क्रीडां, सूला-झूलना, पशु पक्षियों में परस्पर युद्ध कराना, 
शत्र्‌ के पुत्र स्त्री आदि से चर लेना, आहार-स्व्री-देश और राज़ा 
की.निरर्थक कथा करना, अत्यधिक निद्रा लेना, घी, तेल आदि 
के वत्तनों को खुला-रखना इत्यादि प्रमाद के आचरण से भी हिंसा 


* १३९ सामायिक ब्त्त 


सामायिक व्रत 


समता भाव के विकास ओर अभ्यास के लिए,लिये हुए ब्रतों की स्मृति 
को ताजी. रखने के छिए, अनात्म-भाव पर आत्म-भाव की विजय 
सिद्धि के लिए और आत्म-चिस्तन के लिए प्रतिदिन ४८ मिनट तक 
एकान्त-शान्त स्थान में बैठकर सब प्रकार के पापमय व्यापारों का 
परित्याग करना सामायिक बत है । ईइवरोपासना एवं आत्मोपा- 
सना का यह सर्वोत्तम साधन है। आत्मा का साक्षात्कार करने 
और उसकी. अनुपम विभूति के दर्शन करने का यह चामत्कारिक 
प्रयोग है। यह वाहय संसार के अशान्त वातारण से दूर होकर 
अन्तर्जेगत्‌ के सुरम्य नन्‍्दन वन में विहार करने का श्रवेश-द्वार है। 
अशान्ति की ज्वालाओं में जलते हुए जीवों को शान्ति प्रदान 
करने के लिए यह शोतल मन्दाकिनो है। संसार के दुःख-दावानल 
की शान्ति के लिए यह महामेघ की धारा है। यह मोह-महारोग 
को निर्मूल कर आध्यात्मिक जीवन प्रदान करने वाली संजोवनी है। 


, सामायिक की महिमा अपार है। यह वह लोकोत्तर रत्न 
है जिसकी की मत नहीं हो सकती । सारी दुनिया को सम्पत्ति की 
एकत्रित राशि से भी इसका मोल नहीं हो सकता । मगध का 
सआआट श्रेणिक अपनी अपरिमित धनराशि से भी पृणिया श्रावक 
की एक सामायिक का मोल कर सकने में असमर्थ रहा । तात्पर्य 

है है कि जिसने इस व्रत की साधना के द्वारा आत्मा के अनुपम 
सौन्दर्य और अलीकिक ऐश्वर्य का अनुभव कर लिया वह संसार 
की/समस्त सम्पत्ति को तृण तुल्य -तुल्छ समभता है। आत्मा के 
शश्वयं के आगे जड़ ऐश्वर्य का क्या मोल ? हीरे के आगे काँच को 
क्या कोमत ? मौक्तिक के सन्मुख गुझ्जाफल की क्या विसात ? 


'आदर्श-भरावक शा 


सम्पूर्ण साम्राथिक ब्रती गन में. पाप-प्रवत्ति होती: 
नहा । उसका समग्र जीवन सौं्मों भय ही होता है । 
मा सा ओर सत्य का सम्पूर्ग पुजारी होता है। इसे शा! 
पा मे परिपूर्ण सामायिक-चारित्र' कहते हैं। ,जो व्यक्ति 
परिपूर्ण सामायिक-चरित्र अगीकार नहीं कर सकता है,उ 
'फज्िक, सामायिक-ब्रत अंगी कार करना चाहिए] ४६' मिनट । 
मियादित समय तक किसी प्रंकार की पापम्रय प्रवत्ति न करते 
तत लने से यह मालूम हो जाता हे कि आजीवन परापथा॥ 
लायाड़ र महिमा कसी हैं। अल्पकालीन व्रत-स्वोहार 


नुभव होने लगता हैं तो बावर 


था नातनन मे गानिति कफोौअ 
हामायिक बल के स्वीकार से मिलने बाली शीर्ति की 


ह सधुए्य का मन मजा ए कसी स्थिति में नहीं रा 
| के / कि यददा एकसी काम नहीं देती । उसदिए 
न्‍ कल मं समव कार्याकार्स का बरायर भिर्णा 
(हवा वी वकता। एसी स्थिति में अपनी टुउता को तिव् ६ 


| 


0१82 हे बचा को आवश्यकता है ग्राप्तदिन' विंदार्त 
2 +॥ ! ॥ 4 के वात | सयालिल पसथभाओा | | है| 
 । 


0 5 अजका है ला शाला को छा 
५ . बा , 


का बचत दाता है. । साजासिक बर्त क ह : 
/ का »विंतता 5 | 


>ह8 ॥ई हद न गंचफ रा विज वार भ क685 कि 


3 आप की लि 

हल पावर पर >चवसव 
हक . हे. हैँ कह बख हि अं 
अल! कप कै 2 डी अभय ले कह 
2 कई, -॥ का 


हि कल का हल और 8 


शक िश पे. हु&३ 





उक्त ६५] निरदेह,वाडीर धरोर मावय भाषा बोला (3 भम 
800 दी 7५ रे का भाव निर्तत हरा 4 ४] सागा ददः 7 
बाल ये रखना प्रधोद परप्म प्रयुद्धि काना थोि सामायिय का 
मय ही दान पर भी पनम्य थे प्रसने व ले होना ५) चल 


व प्प्ययासिधिवाश # कपेश्ण सामोगिश हे स्मृति व रहना था 


गरभायिक के समय का रन ने होने मे समय से प्र से पारखना 
7 पेय मे यदि देहा दा को हों थे बलि पार हे । जानबूप फर 
॥ हहत में वो पड़ गत भ्रम होचा एंव घतः घवियार रू 
खापिक से परनीम दही हे अयदर परीनादिन हद पन्त: बट 


) व दिए ॥ झा भाचता मे की हई सार्मा: 
6 कामों दे नाडढ आर देती है । भारस गाय 
पर, प्रश्य 53 ह# (विस इस पस ये निर्मत झाखभना करना 

ही हो] 


दिदम मे प्रोजीव् के लिए दसों दधिशायों मे जाने-आाने 
दा यो जाती है। उसमे बुत विस्दत कज रखा लाता ऐ्रैव 
प्रतिदिन उसे जिरदृत शोध में संसनामसन भरते वात प्रसेम सही 
प्रात है इसविए दिगूधत में रखे हुए क्षेत को एक दिवन्रात फे लिए 
प्रयादकय मुक्षिल करता देशायक्राशिक बइत हैं | उद्ाटरणाथ 
दिखने मे शउ० पा यो मोल एम दिया में जाने को मयादा ह|ॉ 


मगर दाना ४3 दरतिदिस ऊाते मय प्रसंभ उपरदिवत नही हु ता इस 
लिए एफ दिन शत के लिए सुधिधादुसाद २-६ भोले से साय ने जान 


हा प्रत ग्रहण करमा द्शावनेगशिक बस कहुताता देँ। सातव वरत्त मे 
प्रद्यादि क. भोगोपनोग की जी सर्मादा की है उसके सन्दर रहूए 
हुए उस दिस के लिए भोगोपभोग के साधनों को झोर नी संक्षिप्त 


देशावकाशिक ब्रत १४३ 





फूरना (२) निरर्धक, कठोर ओर सावग भाषा बोलना (३) मन 
से किसी भी प्रकार का झ्रथुम चिन्तन करना । (४) सामाथिक में 
उत्साह न रफना गर्वात्‌ जैसेन्तैंस प्रवृत्ति करना या सामायिक का 
समय हो जाने पर भी आलस्य से उसमें प्रवृत्त न होना (५) चित्त 
की अव्यवस्थितता के कारण सामायिक को स्मृति न रहना या 
सामायिक के समय का छ्यान न होने से समय से पूर्व ही पारलेना 
अ्तुपयोग से यदि ऐसा हो तो हो ये भ्रति चार है । जाननदूझ कर 
ऐसा करने से त्तो प्रत का भंग होता है। अतः अतिचारों से और 
स्तामायिक के वत्तीस दोपों से बचकर प्रतिदिन शुद्ध भ्रन्तः करण 
पृ सामायिक करनी चाहिए । घुद्ध भावना से की हुई सामायिक 
हजारों भवों के संचित कर्मों को नप्ट कर देती है। आत्म शान्ति 
और आत्म घुद्धि के लिए इस ब्रत की निर्मेल आराधना करना 
अत्यन्त उपयोगी और कल्याणकारी है । 


देशावकाशिक व्रत 


दिग्वत में श्राजीवन के लिए दसों दिशाओं में जाने-शआाने 

को मर्यादा की जाती है। उसमें वहुत विस्तृत क्षेत्र रखा जाता है। 
प्रतिदिन उतने विस्तृत द्षेत्र में गमसनागमन करने का प्रसंग नहीं 
आता है इसलिए दिगृव्त में रखे हुए क्षेत्र को एक दिन-रात के लिए 
यथाशकक्‍्य संक्षिप्त करना देशावकाशिक ब्रत हैं । उदाहरणार्थ 
दिखत में ५०० पांच सौ मोल एक दिशा में जाने की मर्यादा हो 
मगर उतना हीं प्रतिदिन जाने का प्रसंग उपस्थित नहीं होता इस 
लिए एक दिन रात के लिए सुविधानुसार ५-६ मील से आगे न जाने 
का ब्नत ग्रहण करना देशावकाशिक ब्रत कहलाता है । सातवे ब्रत में 
द्रव्यादि के भोगोपभोग की जो मर्यादा को है उसके भ्न्दर रहते 
' हुए उस दिन-के लिए भोगोपभोग के साधनों को और भी संक्षिप्त 


न! 
किया जाता है। उस सरह सह यत लोड ओर सातव व 3 
रखी हुई मर्गादा को प्रमुफ काल के लिए संक्षिप्त करत हे गाव 
है । इस ब्त के पालन से मर्मादित द्षेतर से बाहर होते वाई प्रिका' 
श्रीर प्रारम्भों से बचाव होता हे ओर लोभ, स्वार्थ, दर्कि ह। (बे 

एवं सत्ता के विस्तार की भावना पर अंकुश लग जाती है _ 

मर्यादित करने से पाप-प्रवृत्ति भी मर्यादित हें जाती है 


मित किये 4४ 

इस व्रत के पांच अतिचार हें:- (१) नियम की 
क्षेत्र के बाहर से संदेशादि के द्वारा कोई वस्तु मंगवानी (३ ब्रा 
व्यक्ति को मर्यादित क्षेत्र से बाहर भेजना (३) शब्द का ् 
की वस्तु मंगवाना (४) आंख आ्रादि के संकेत से लैंत्र मे व्ता 
वस्तु मंगवाना और (५) सीमा से बाहर के मनुष्य वार ; 
लिए या बताने के लिए कंकर आदि फेंकना। इन ग्रे यह कह 
बचकर इस ब्रत की निर्मल आरावना करनी चाहिंए। या ; 
शिक्षा ब्रत है। इससे भोगोपभोग के साधनों और ५ दि 
प्रमाण को अल्प ओर अल्पतर करने का अभ्यास होता हैं ! 
रूप होने के कारण ही यह शिक्षात्रत कहलाता है । 


९ 
री 


पोषधोपवास व्रत 


_. पर्वेतिथियों के दिन अशन-पान-खादिम और स्वादिम 
चारा अ्रकार के आहार का त्याग करना (निर्जेल उपवार्स कर 
स्नान विलेपन, गंध, पुष्पमाला, अलंकार आदि का त्यार्ग के 
ब्रह्म का सर्वथा त्याग करना, सावध प्रवृत्ति का सर्वेथा पर के 

. रना और आठों प्रहर घर्म चिन्तन करने आत्मा को पुष्ट न आरत 
पीपधोषबास ब्रत कहलाता है | इस ब्रत के आराधन से भरी 
ऊ प्रवल पुष्ट मिलती है 


हे, आत्मा के साथ पूरा सानिष्य होता 


४५ . 5रलमडिमतायक 
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गटुनुलता कम : दीकर आजा: का विकान हीता है । 

हे: यह पद पषवाोस बह था फीौद्ध द्रव गिरा पाता है । धदिक न 

नली पद्म; पमुरगी; दुयिधा' घोर प्रमाषस्या को पर्घाद्‌ 

पव थे नाद: दिये तो ग्रफ्तिपुर्त भोधध करना ही भाद्धिए ) यदि 
जिस 


/र। 


इं्शाचित सभी भो ने दत नी लिये ही उतने वोयस करने 
ह् खत जता शीत 4 धर वध में बोषध वा स्वरूप घसाते 
है लिया है हि -वोयक रहने सोता. सागक उपपास मय स्‍्नास 


बदन, गाज, कील धांडका गे हा ट्ोएह ६ देव या फाप्ठ को 


रे 
) 


स्या पर एे कर गधों दीशनन ग्रादिय्रोसन' से स्थित ट्ोकर 
से का िस्तोन करे घोर से निम्य धरजनियों को त्याग द। पोषध 


लि का प्रमखा करने ४ प्रानलाय मन्त्र फल 7 


नर | 5 


गुहिएे:पि हि घस्पास्से पुष्य ये पोषधयतम्‌ 4 ., ., * 
पु.पात परालयनत्पेद पा सचनोंपितावा 


न 


कब आग 2४:35) ८ 

पोधसप्रत्त को वाल करेगे याले यूट्रस्थ नी धन्य हैं, मह कह 
7य.क्ाचार्य ते. इस रस छा. भति ग्रहत्म्य सूचित किग्रा है। इस 
खिल, भिदुसि सारिय सत्य पोषध बत यूध पालन करना, चाटिए। 
से पिम्रय मे, बस प्रस्यफारों वंग ग्रनियाय हे कि एक पोपधघ 
डग से करोड़ों वर्मा का सरके का. ग्रसुन आयु कम बदि दंधा टम्ना 
ह ते कद जाता | प्रभात प्रसुध, कर्मों पी निर्मेरा हाकड़ आत्मा 
द्वे बन जातो, है । इस बते को, घबुढ़वा, में झ्ार्य आवक एच दिन 
गते के सिह सं विरति याधु के समक्षसा हा. जाता है | दसुलिए 
िम:द्वित्ता के बनने के लिए भी उसे पूद्ा-पप्योग एना होता; दे. 
सवा, संस्तारक और .वस्यादि- हा. घ्यान पूर्वक , प्रतितेलन 
प्रवलोकत || कहना , चाट्ठिए.ताकि उनसे पर ग्रददि कोर्ट सुक्षम- जन्तु 
जाएं तो उनकी ह्िसा या विराधना न हो । एसी तरह घर्या 





दर्शभावक__  _ +& बृड९ 





॥ (२) इसो बुद्धि से; सचित्त वस्तु सै: ढंक देना (३) किसी को 
अदेना न पड़े इंस भावना से भिक्षा के समय से पूर्व या पढ्चात्‌ 
ना पीना (४) अपनी देय वस्तु को नहीं देने की भावना से “यह 
रे की है” ऐसा कह कर अपने श्राप को पूर्वक बचा लेना और 
)) दूसरे के दानगरुण की ईर्पा से दान देने के लिए प्रेरित होना 
यवा दान करते हुए भी दान में आदरभाव न रखना । इन अति- 
रों से बचते हुए घुद्ध अन्तः करण पूर्वक दान धर्म का पॉलन 


रना चाहिए । यह वारहवां ब्रत और चतुर्थ शिक्षान्रत हुआ । 


: “' इत बारेहब्तों का ध्यान पूर्वक अव्ययन करने से यह स्पष्ट 
तीत हो जाता है कि इनमें से प्रत्येक ब्रत में अहिसा और भ्रात्म 
यम की गहरी, भावना है। ये चारित्र और घामिक कल्याण के 
ल्यवान्‌ नियम है. इनकी निर्मेल आराधना में शाइवत्‌ कल्याण 
गौर मुक्ति-पथ पूर प्रयाण अन्तहित है । . 


(महावीर) अभय प्रदाता 
|! सुन मुक प्राणियों का कन्दन, 
(.. . .हंदस तुम्हारा द्रवित हुआ | | 
देख ;जग़त्‌ में हिसा-हत्या, 
. + हृदय तुम्हारा व्यथित हुआ ॥ - 
-. तुम-जग के ज्ञाता थे 'प्रियशिष्य', * 
(४३ दोनों को अमंय प्रदाता थे-। 7 7 
, है देख जय॑त सें आउप्बर शोयें,.. 
"7" ज्राव तुम्हारा उदित हुआ ॥ह “० 


के न 
पृए्‌० खत आप गा प्रो 


आवक की ब्यारह प्रतिमाए 


अंग गला जल एकल तो, गे है 
वह उतना करके ही नहीं रुक जाता ते । तर्द दें ही हक 
चार पालन करने के लिए, सिश्ेष रूप से प्रमुशीतता करते 
प्रोर इनमें ठोस इंडता लाने के लिए पिश्ञेष प्रकार की पर 
लेता है। शास्त्र में इस प्रकार की विशेष प्रतिज्ञाओं की 7 
(पडिमा) कहा गया है। शास्त्रकारों ने श्ावक की ग्यारह 
माम्रों का निरूपण किया है । उन प्रतिमाओं के नाम और छत 
इस प्रकार हे + ०५ 


(१) दर्शन प्रतिमा (२) ब्रत प्रतिमा (३) तामाविक 
(४) पौपधोपवास प्रतिमा (५) एक रात्रि की कायोत्यर्ग रा 
(६) ब्रह्मचर्य प्रतिमा (७) सचित्त त्याग प्रतिमा (5) | 
त्याग प्रतिमा (९) प्रेष्य त्याग प्रतिमा (१० )अनुमति-उर्दि ह 
प्रतिमा और (११) श्रमणभूत प्रतिमा । 


(१) दहन प्रतिमाः- वेसे तो स्यग्दर्शत होते के पर्चा, 
वास्तविक श्रावकत्व आता है अतः वारह ब्रत धार कर 
सम्यग्दशेन का स्वयमेव उसमें अम्तर्भाव हो जाता है। ऐसे 
में पुतः दशशेन प्रतिमा स्वोकार करने का क्‍या प्रयोजन हैं: हे 
2 हो सकती है की समाघान यह है कि ब्रत ग्रहण हे 
5 3० कि के रूप दर्शन होता है. उसमें रा 

पश्चात्‌ भी दर्शन बना... रहती है। सम्यग्दशन और बा 
निराकरण करने के मुलिनता रह सकती है। अतए 7 
आदि अहिचारा से पता पूर्वेंगृहीत सम्यवत्त्व का शंका 

दूर रहकर शुद्धरीति से पालन कर 


आर पर आय 
| 0७७७७॥॥४७७७७७७॥॥७७७७७४७७७७७७७४७४७७७७७७७७७७७७७॥/७४७७॥७॥श/शशशशशशाा न ददशलीस 
ठप दर्शन प्रतिमा यो हार को जाती है। इस ध्तिमा का समय 
१ वाझ मात्त पर्मेस्त इसने में किसी प्रकार की मदिनछ) 
ना सौर दर्भन को पररियुर्णता पर पहुंचा देता इस अतिया 
पवप प्रयोजन है । 


(३) ब्त प्रतिमा:- दर्गेन हो परिपृर्णता- झूता हो जाने के 
परस्धात बी को हड़े करना होता है, आए: पुर स्वीडजत प्र्तों के 
भिलेय एड करने के लिए गह प्रतिमा स्वीकार की जाती है। बहह 
" से घोल बत, गध बत आदि यों का निर्मेत्त-मिरतियां शव मे 
बालन किया जाता है। परम्यु सामाधिक ग्रत ओर देशापकाति ह 
बते का पालन पहले री तरह हैं किया जाता है । जीत इन घर्ती, , 
को छोड़कर सेप थरतों का अतिभार-रहित निर्मल रोधि मे वाढ़म 
दिया जाता हैं । इसझा समय दो मास का दे। | 


ले 


' (३) सामापिक प्रतिमाः- उस प्रतिमा में सामायिक बोर इजद.. ५ 
 शाशिफ प्रत का भी निरतियार-पिशुद्धि रीति' के रूह 5 अल 

पालन फिया जाता है परन्तु पर्य लिथियों पर किये जाते रा 
पोषध बत का निरति चार पालन करने में शिम्रितता न कक | 2३ 
है। इस प्रतिमा में पोषध बल का छाड्कर भेष बतों डा पड 
// चार पालन और आरापन ढिया जाता है। इसका कर 2५ 5... 


8 भीख का रे 


च्त 








/ (४) पोषयोपवास प्रतिमा:- श्स प्रतिमा में पौद महक 
| निरति चार पालन व आरायन फिया जाता है। बसे कम. :उ 
£ पूृच्रिमा और अमावस्या को उपयास युक्त पोषष छड़) ० 

£ क्षाराधना करना, इसका प्रयोजन है । इसको अवशि/क.  2 





(५) एक दापिको कायोत्सरग प्रतिमा:-+ इस बढ 





(१०' मा 
इदस्‍्थ अपनी फाल्गुनी सामक पत्नी के साथ रहता था। सती पी 
॥२ कराड़ सेनियों का घन और चालीस हजार भाएँ थी। 88 

दाबीर से उसने बारह बत स्वीकार फिये और कामदेव की पर 
पैष्ठपुन्न को कार्यभार सोपकर समंप्रजव्ति स्वीकार कर रहते वेग! 
ग्यारह प्रतिमाओं का निश्चिष्न पालन किया । २० वर्ष श्रमणोरीः 
सक को स्थिति में दरहकर संलेखना पूर्वक समाधिमरण से मरे 
देणकील नामक विमान में देव हआ। वहां से महाविदेह 
जन्म लेकर सिद्ध-बुद्ध ओर मुक्त होगा ; ह्‌ 


होता है कि दे व भावकों के जीवन की रूपरेखा देखने से परी 
इतनी | सम्पत्ति, कुदुम्ब और गोधन होते हुए # 


कं ्छ के 


ली नमिननिल ला 


धावक्गण: निर्लेष रहकर. नियृत्ति को भावना कें ते थे। सब 
बकों में :प्रत लेते के समय अपने-पास, की सम्पत्ति से अधिक 
पत्ति बढ़ाने का त्याग किया था। उस समय के भावक अपनी 
पत्ति के एक तिहाई भाग से ही व्यापार करते 
हवा कि उनकी तुप्णा भ घिक नहीं थी । व्यवसाय करने में भा. 
ब्रर्थ की जघन्य भावना ते थी बल्कि कई व्यं क्तियों के पोपण की, 
बना थी। वे जत्पदोीप वाला और नीति प्रधान व्यवसाय 


रत वे । 


एक-तरफ.जहां हम इन कार 

हस्थों के श्लावक-जीवन वा वर्णन पाते हैँ वह 
क्रावक-का भी पृष्यावर्णनःपाते हैँ जिसके 
की पू जी होने का कहा जाता है! पू्णिय 
चेचते थे. और उससे निर्वाह जितना मिल जाने. पर व्यवसाय बन्द: 
करदेते और धर्ममय जीवन व्यतीत करते | हज का जीवन' वंड़ी 


संतोपमय- था. .. 
इतनी अह्पमय पू जी:होने ८ भी इन्हें.जोःसुख उपलस 
था वह वड़े २ श्री मन्‍्तो, राजा महाराजाओ और तक को नहीं 
मोल थी कि 


था।। इनकी सामायिक इतनी है शुद्ध और अन् 

, जन्रांदों के अक्षय कोपों से भी. उनका हीं हो सकता थां। 

मगघ नरेश श्रेणिक को मगवान महावी ने नरः से बचने के 

चार उपाय बताये थे उनमें से एक उपाय वह * ग्रीथा कि यदि तुम 

पूणिया श्लावक की एक समाधिक खरीद ४ तो नरक से वर्चे सकते 

हो ॥ मगघ नरेश अपना सारा खजाना, अपना सारा रा पूणिया 
तो ख्प 


' श्वावक को उनकी 7 सामा “0 फब ; 
। उनकी >> उष्टि में इस जड़ 


| नर्लो न भा ए 


रु ; ___ प्रवीग - काल के जीव 


| 


बढ 


मे कवि ए की दि [व के दवा व है वर्क श ॥ो। 
5० व 
आल चलाताए। का कल | की अप के "तक कद जा आए 2 


ढ 
3 8 आर पे अर ध 
223 न सन व. 4: नौ 0 2 7 2, 
हर के 


लिखता बा । उसके पाती का वध बीवी वा । ४ ही 

करोई सोतेवी का बने भोज था तीखे उबर गाव बी । हैँ 
हिल्कक सर्व मे पचारे [ए आवाज महावोदिओों जिला 
फोप रे ावक-पर्म ध्वोका है किया । । 7 वर रन 
करते के परता _ मुह का है चुन की खॉवकर परमपन्नष्पि ली 
कर वह पौध माना में रहने जगा | कु २० तक बरमभोहरठ, 
पर्याय में रह (५ सजखाना: पूकिस पगधिम ते मर हर होव 
पैवलोक के अक्षणग। विमान म॑ दे । दुआ ओर मद्रायिदेई मे ६00 
लेकर शिव ओर मुझ दीगा । 


(१) नो: कलोधिया:- था । ६. वी वर मे वा वीवो धा 
दे 
१२ 


( १०) सालिदी पिया :- थआावस्ती नगरी में तालिदीपियां नाम की 
शदस्थ अपनी फाल्गुनी नामक पत्नी के साथ रहता था। उसके पी 
१२ करोड़ सेनियों का घन और सालीस हजार गाएँ थी। भगवा 

हावीर से उसने बारह ब्रत स्वीक र किये और कामदेव की ते 
जैप्ठपुत्र को कार्यभार सॉपकर धर्म प्रशष्ति स्वीकार कर रहते वेग! 
ग्यारह प्रतिमाश्रों का निविष्न पालन किया । २० वर्ष श्रमणीर्षी 
सक की स्थिति में रहकर संलेखना पूर्वक समाधिमरण से मर 
हैगकील नामक विमान में देव हुआ। वहां से महाविदेह १ 
जन्म लेकर सिद्ध-बुद्ध और मुक्त होगा। 


हे फ देस थ्रावकों के जीवन की रूपरेखा देखने से री 
होता है कि इतनी -२ सम्पत्ति, कुटुम्य और गोधन होते हुए मी 


१६१ धामोग कााय है * संयम 


् 


अविदुर भए ते ही भायना करते थे। गंध, 
आातओं दे दस लेसे प्र मंध अफो पास की सम्पत्ति से अधिक. 
अभत्ति बड्ने का त्याग विया था। उस सर्मय के खावक जेपनी 


हक 

५. पड 
हे 

हक 

फे 

हा. ऑ्क-क 
हड 
| 
खा्ड 
ला 
है. डर 
हु 

रा बह 
हक 
कप] 
स्् 


पेसत्ति है एक लिटाई भाग से दी ब्यायार करते थे। इसका का रच 
पड़ था कि उसने पुष्नपा अ दि मंदी थी । झंसपसाम क्रो है. भा ; 
खाप॑ की पन्य भावता ने थी अधिक कई उयक्तिरों के पापण व 
भांजवा थी। ये प्त्पदोव बाला भोर सोरति प्रधान व्यवसाय 
केसे थे [. 

'  गरकतरफ-जही हम इस करोड़ो की साम्पाधि के स्थामी. 
। श्म्स्यों के ारक-जोवन का पर्णन पादे ॥। बद्वा दूसरी भोर पूष्ण्या ४ 
सावक् का भी पृण्य बेन पाते हैं जिसके पास कपल बारद आन 
की पू जी होने का कहा जाता हैत पुलिया बाव्क सूप को-पूरुणियाँ 
'बेखते थे और उससे निर्वाह भितना मिल जाने पर स्मयचाव बन्द 
कडदेते प्रौर धर्ममम जीवन ब्यतीत करते । उसका जीवन: बड़ा 
“सतोपमय था.। 


- इतनी, अल्पमय पू जी. होगे पर ञ्जी इन्‍्हें जो हे उपल ५ 

था बह बड़े २ शोमस्तों, राजा महाराजाओं भौर इख एक के हे 
. बा.। इनकी सामामिक इतनी विशुद्ध भीर ही अनमोल धो 
सप्नादों के अक्षय कोपों से भी उनका मोल नहीं दे सकता हु । 
पगध नरेश्ष श्रेष्िक को भगवान मद्दावीर ने सह हर 2 के 
चार उपाय बताये थे उनमें से एक उपाय यह भा थाकिय पते 
पृणिया क्रावद्ध की एक समायिक खरीद ही तो नरक से बच से 
हो। मगध नरेश अपना सारा खजाना; अपना सा ता यैभव धू ० 
क्रायक को उनकी एक सामाविक के मोल के का & 032 है 

. लेकिन निलोनी एवं समता-माव के उपासेक की हृप्दि में इस जड़ 


२३९ खाबक का स्व -यारनन्य 

म्रतिचर्ध ने कहा-जिक्तका हुए, साया है उसी के शत कस कै - 
दर गिरवी रखने जाने की सलाह देकर भभां सुम झुक उस में. 
पेजना चाहती हो ? य्या मैं तुम्हारी बात गानकर अपनी प्रोर 
प्रपने कुल को प्रतिष्ठा की धूल में मिला दू 
मुझसे नहीं हो सकेगा । 





? नहीं मशी या | गई 
सुशीला मे कहा-वाघ | आप अभी जिनदास सेठ के छामाय के 
नहों जानते हैं। वे सच्चे श्रावक हैं। थे ऐसा कनी नहीं कर समेत 
मुझे विश्वाव है कि अब अपने दिल बदल गये है। भाप सना 

साहस ग्रवश्य करिये । इसका परिणाम प्रच्छा दी होगा । ह 


इस प्रकार सुमतिचन्द्र फो विविध रीति से समझागर 
दूसरे दिन प्राठ:काल जिनदास प्ेठ की दुकान पर हार गिरनी 
रखने जाने के लिए सुणीला ने ते यार कर दिया । 


उबर, जिनदास सेठ प्रतिक्रमण करने के पश्चात्‌ स्तवन 
श्ादि से निवृत्त होकर आत्मविचास्णा में लीम हो गये। उन्हें 
विचार आया कि मेरे पास पर्याप्त सम्पत्ति है तो इसका किस 
प्रकार सदुषयोग. फर्हें ओर इस घन पर से अपना ममत्व किस .. 
प्रकार कम कह 7 इसी विचारधारा में वे लीन ये । थे जब मुनिजों 
के साथ धर्मचर्चा करने गये तव भी उन्होंने मुनिजीं के सामने यही 
बात रखी । मुनिश्री ने उन्हें उपदेश दिया । उसे घारण कर प्रपनो 
घर्मेक्रिया का समय पूर्ण होने पर वे घर जाने के लिए बस्त्र पहनने 
लगे । उस समय सहसा उन्हें हार का ध्यान आाया.। उन्होंने पोटली 
खोल कर देखी परन्तु उसमें हार नहीं था.। आनपास देखा परन्तु 
हार का कहीं पता नहीं चला। “तो . क्या उपाध्य में चोरी हूं 
सकती है ? फया मेरे कोई स्वाधर्मी भाई चोरी कर सकता है? 
खैर जो हुआ के ठीक कोई स्ववर्मी भाई संकट में पड़ा दोगों ह 


आदशं श्रावक 3 जा. मनन टिक 


जिससे प्रेरित होकर उसने वर्मस्थान में जधन्य कार्य करने 
साहस किया । चाहिए तो यह, कि मैं अपने घर्मंवन्धुओं की स्वि 
का अन्तरंग पता लगता और यह जानने की कोशिश करता 
कौन दुखी है ? कौन संकट ग्रस्त है ? किसे जीवन निर्वाह' 
आवश्यक वस्तुए नहीं मिलती हैं ? मेंने अपने कर्त्तव्य का पात् 
नहीं किया जिसके कारण मेरे किसी भाई को इस कार्य का प्रा 
ना पड़ा। इसमें उसका कोई दोष नहीं है। मेरी ही अपराध है। 
7 विचार कर हार के अल जाने की बच नगर है 
तथा स्वधर्मी बन्धुओं की विशेष रूप से सहायता करने का संकः 
हुए वे अपने घर चले गये । हार के चले जाने से उन्हें हू 
नहा हुआ किन्तु इस बात की प्रसन्नत हुईं कि इस निमित्त से उ० 
स्वचर्मी बन्चुओं की सहायता करने की भव्य प्रेरणा शराप्स 2 
ठार याकर भी सेठ जिनदास ने भव्य ग्रात्मिक उपहार प्राप्त किय 
मतः उन्हें प्रसन्नता थी । 


आकर, 2, वेर्मक्रिया आदि आवश्यक कार्यों से निरृत्त 
टॉकर सेठ जिनदास अपनी दुकान पर पटुंने। इसी समय सुमर्तिः 
“वि भी मुशीला से प्रेरणा प्राप्त करने पर भी संकित दशा दीकः 
जवदास सेठ को दुकान पर गढुंचा । जिनदास सेठ ने उठकर उसकी 
ह हार किया और अपने पास बराबर के आसन पद यिठलाया । 
76 बीए ियदास मेठ ने बड़े प्रेम के साथ एुछला कि प्रा आ्रापका 
ला धरवाजन के बबारता दुआ? समनिधद ने उस्तेनड दा दर 
का वी आह कढ़ा कि देंगे बिरती रख कर मुझे पाच दुआर हप 
इज । खुमनिकद के जद प्र िक: टीआलीध 
हि वर को /विट पड़ न बच पर बड़ी तो सतका सी आज 

हवस ८ वीर बता हा वैया टार शुमातकद कई दी 


$ कह, ७. »» 


शड कर का इंवर 4 वैलदा थे चड उधत टर ट्त व दा 5 गं [ 


श्रावक का स्वधर्मी-वत्सल्य 


४३५ उन्होंने देखा ही न हो, भीज प्रथम बार ही उसकी 

शि का ग्र्दाज लगाने के लिए देंख न 

का निराकरण करते हुए वे बोले-इनके पिंता के साथ मेरा 

हवपरिचय था। वे बड़े कहा थे । उनके घर में ऐसी वे 

ला इसमें कोई आइचये की बीते नहीं । संसार मै एक 
पी कई वस्तुएँ हो सकती हैं 


इसके पश्चात्‌ जिनदास सेठ ने कहा-भाई * ४ मेरे मित्र 
प्रहो। यह हारभी ले जाओ और तुम्दँ जितने रूपयों की 
जृरर हों वे भी ले जाओ । है की कोई आवश्यकता नहीं दैं १ 
; पुप्नतिचन्द्र जिनदास सेठ की महानता देखकर दंग रह गया । उसने 
कहा नहीं यह हार आपके यहीं रहने दीजिए | आस हार सुमति 

चद्ध के नाम की चिंदी लगाक: में हे | 
. मुमतिचन्द्र को पाँच हजार झपये देने के लिए छुनीम की कह दिया 
- मुनीम ने पाँच हजार रूपये दें दिये इसके वॉर्दे जिनदास सेठ ने 
, कहा “और भी जव॑ आपको आवश्यकता तब निःसंकोच आप 


हाँ से रुपये लेजा सकते हैँ 


झूपयों से व्यापार आरम्भ 


किया और थोड़े ही समय आ्रामाणिकता बुद्धि तैशल और प्रि 
श्रम की बंदी खसका व्यापार उठा वह भी थोड़े ही समय 
व्यापारी के रू गे प्रसिद हो गया। सक्षीला और 

जीवन सम्पत्ति प्राप्त करने के पदुचात्‌ भी अपनी 


स्वाभार्विक गति से प्रवा होता रहा । 
ए्‌ >.... > समतिचन्द्र से कहां भव हमें सेठ 


पा लननता कक न 5 75 अधिक कल के लोकिक संस्कार, 


प्राता को और बालक को सूर्य के दर्शन कराये जाते हैं। इस प्रसंग. 
पर वे दोनों सुखी हों ऐसे मंत्र पढ़े जाते हैं। सन्ध्या के समय तारा, 
पति चन्द्र के दर्शन इसी तरह कराये जाते हैं। यहं बुर्येद्र दाल . 
पेस्कार कहा जाता है। प ह 


(४) क्षीराशन:- इसी दिन माता बालक को अपने स्तनों का हूँ | 
पिलाना प्रारम्भ करती है । इस विपयक विधि ग्ृहस्थ गृक मरा | 
द्वारा कराते हैं। इन मंत्रों से वालक के नीरोग और दीर्धयु होते 


का आशीर्वाद दिया जाता है । 


(५) पष्ठी संस्कार:- जन्म की ६ठी रात्रि को सूतिकागृह में गृह 
स्थ गुरू यह संस्कार करते हैं। इसमें रक्षण-देवियों की पूजा की 
जाती है । बालक की माता तथा अन्य स्त्रियां जागरण करती हैं । 
पातःकाल होने पर बालक पर मंत्रित जल छिटक कर उसे आशी- 
वाद दिया जाता है। रा 


(६) शुचिकरण:- प्रसव के कारण माता अशुद्ध हो जाती है अतः 
उस अशुदि का निवारण करने के लिए यह संस्कार किया जाता 
दे। अलग २ जातियों में दिनों की मर्यादा अलग २ है । ब्राह्मण 
१० दिन, क्षत्रिय १२ दिन, वैश्य १६ दिन और शूद्र एक मास के 
याद यह संस्कार करते हैं । यह काल पूरा होने पर मात्ता बालक 
तथा अन्य कुदम्बी जन स्नान करते हैं और ग्रृहस्थगुर् उन्हें शुद्ध 
करते टू । 

(७) नामकरणः- शुचिकरण संस्कार के दिन अथवा इसके दो 
तीन दिन बाद नामकरण संह्कार दिया जाता देँ | पु्दरत के सीने 
मनुष्य एकव्रित द्वोते हूं, प्रृटस्थगरे आते दें। जर्म कुण्डवी के 
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अपर वे बालक के गाम- के लिए आद्अक्षर का सूचन फरते हैँ 
हरे दुखी जन अपनी दचि के अनुसार पालक का गाम सुणछ 
है। पते कथाओं में थाने थाले साम के अनुसार नाम रक्षा 
बेब्या है जद ऋषमदास, जजितप्रसाद, छुद्थेन जादि । 


(८) अन्नप्रादन:- पुत्र ही तो उत्ते छठे मास में मोर पुत्री हो तो 
अंदर मास में फुलदेयी को चढ़ाया हुआ प्रसाद अमुझ ३ करियाएँ 
जे दे पश्चात्‌ खिलाया जाता है। बालक झे मुस में प्रथम बार 
प्र बाला जाता है । इसे पन्त प्राधन संस्कार करते हूँ । 


(९) कर्वेध:- वालक जय तीन, पाँच या सात वर्ष का होता है 
तेव गृहस्यगरू उत्तका फर्णवेध संस्कार फरते हैं। इस संस्कार भें 
कुलदेचियों और रत्तणमाताओं को पूजा की जाती है और मंभो- 
च्चारण पूर्वक बालक को जैन धमम में लेने की किया रूप में उसके 
कान चींधे जाते हैं । 


(१०) चुडाफरणः- इस संस्कार में कुज्न देवो की पूजा की जाती 
है। इसके बाद नाई बालक के सिर क बालों को उस्तरे से उत्तार. . 
लेता है, मस्तक के बाच में चोटी रहने देता है। पह चूडाकरण 
संच्कार कहा जाता हैँ । 


(११) उपसयन संस्कार:- जन्म से लेकर विवाह तक के संस्कारों 
में यह सबसे अधिक महत्वपूर्ण संस्कार है। इसके पहले तक वालक 
घर्म संस्कार रहित होता है अतः इस संस्कार दारा वह धम्म युक्त 
किया जाता है। इस संस्कार प्रसंग पर बालक गृरू के पाम जाता 
है और उनके चरणों में गिरकर भाययना करता है गुरूदेव ! में 
चर्णु रहित, ज्ञान गहित, सम्मक्‌ चारिय रहित, घर्मरहित और 
शद्धि रहित हूं, कृपा कर मुझे देव गूरू और धर्म का स्वरूप सम- 
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जेनसंघ में श्रावक का स्थान 


जन संस्कृति में संघ का सर्वाधिक महत्त्यूर्ण स्थान है 
देवाधिदेव तीथंद्ूर भी देशना के प्रारम्भ में 'णमों संघस्स 7 
कर संघ को नमस्कार करते हैं । इस पर से ही संब्र के सर्वोतठ 
महत्व का परिचय हो सकता है.जैनागमों में स्थान स्थान पर स॑ 
का महिमा का वर्णन किया गया हे । नन्‍्दीसूत्र के प्रारम्भ 
विविध उपमानों द्वारा संघ की स्तुत्ति की गई है । व्यक्त साथः 
एव तपरश्चरया को छोड़फर भी संघ की रद्षा और ग्रम्तत्थान कर 
के हृण्टान्त भी उपजज्ध है । भद्र बाहु स्वामी नेपाल में याग-साभ्' 
रन से गये थे परन्तु चतुधिय संघ की प्रार्थना को महत्व ऐेक 
॥ पुन; संकाय में प्रवुत्त हए।॥ तिष्णु कुमार मुनि का उद्हर? 
पामद दी है। तात्पर्य यह है कि जैन समाज में संच्र को सि 
“दान दिया गया है। सच की प्रभानना, संध्र की रोता और सं । 
ह। का हद वीर्य दुरगोस जैसी पुनीत प्रकृति के बर्थ के 
७ ९ण साली थे 


पक चीजे कूर दाल आकादर्मत यलान्न दांत हे वजावू 
को वाधता करव दें रघ का धपहनाम चीज है जसई 
व वाब वढ़ वी थे. कदलाता है । जाने, इवत की” ना 
हे हज विद इसके दाह बवाह-धावर लिखे जाती 3 । 
व एबी 5 वा केस वीला वा है, वस्वी, चाकि भी” वा 
व हि रवि बा विष कट दि है । वी 4 [रे खाए वीक | 
है हा पी वा किदा कक ह् विज वर्ग आव ५ कवर्तां 


किपक.. | 
5 कम २०३१ 
“भरा सित कप्मगणात् महावीर ने धर्म-यासन- संघ की 
फ्रहडे से बा. 2 प्रोर पदस्थ उपासदों के पारस्परिक 
शेर पी, नावार पर किया है। इस दुरद्षिता पूर्ण सुम्ययस्पा 
' हिए परत्माद ०६३ है सर 
मंडे हे क५ दे कि धदाई हजार पर्द- शितना लम्बा समय 
फडे .. भी उक्तव्यवस्पा अधिक्िएप्त रुप से  धसी पा रही 
रे अपकाल तक चलती रहेगी । 


हैः भगवान्‌ महावीर के शासन संघ को सबसे बड़ी थि शेपता 
हि शा पा उसमें त्यागोवर्ग की तरह गृहस्थतर्ग फो भी मुस्य स्थांस 
! गैया है। गृहस्य श्रायकों के छिए भी विधि-विधान, निममोप 
है कप प्रोर व्यवस्थित .मर्यादाओं का लिरूपण फिया गया है। 
०. महावीर ने क्षावकों के जीवन-चरित्र . छो उज्ज्वलता की 
४ गा हर २ लक्ष्य रमख्ा है। त्यागियों की चर्या को ग्रियमबद्ध 
गीने के लिए उन्होंने जितना लक्ष्य दिया है उतना ही लक्ष्य अपने 

. हस्प अनुयायियों के जीवन-शोघन की और भी दिया है । उन्होंने 
'अपने चतुविध संघ में त्यागियों ओर गृहस्थों को -समान महत्त्व 
दिया, है । समान सहर्व देने का श्रर्य यह नहीं है कि त्यागी और 
गृहज़्य एक ही कोटि के हैं या उनमें गुद-शिप्य झ्थवा पूज्य-पूज़क 
का सम्बन्ध नहीं है ॥ समान महत्त्व का श्रर्थ इतना ही लेना चाहिए 
“कि.ज्ञान दर्शत-चारित्र में साधु बे अ्रधिक थ्ाग्रे बढ़ा हआ होने 
.पर भी संघ की दृष्टि से शावकों का महत्त्व: उत्से कम नहीं है। 
संघ के लिए साझुवर्ग भी उतना ही महत्त्वपूर्ण है जितना गृहस्थवर्ग 

: उलता दी. महत्त्वपूर्ण है जितना श्रमण वर्ग । इसीलिए भगवान 
“महावीर ने एक श्रोर,श्रावकों के लिए यह- विधान किया है कि थे 
अ्मणबर्ग को अपना गुद. समझकर. विनय-भक्ति एवं सेवा घुथूपा 
दूसरी तरफ भगवांम्‌ ने श्रमणवर्ग के लिए यह विधान किया 
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भ. महावीर के समकालीन गोतम वुद्ध ने अपने गृहस्थ 
उपासकों की ओर विशेष लक्ष्य नहीं दिया । उन्होंने त्पाधियों श्रौर 
गृहस्थ उपासकों का पारस्परिक सस्वन्ध इतना हृठ नियोजित नहीं 
किया। इसके कारण कातान्तर में शरागे चलकर बोद्ध साधुश्रों में 
शिधिलाचार प्रविष्ट हो गया-क्योंकि उनके ऊपर किसी दूसरे वर्ग 
का अर कुश नहीं था । इस शिथिलाचार के कारण घीरे २ बौद्ध धर्म 
क्षीण-हीने लगा और भारत में केवल नाम शेप रह गया । इसके 
विपरीत जैनसंघ में श्रावक और साधुवर्ग में दृढ सम्बन्ध होने के, 
कारण एक का-दूसरे पर भकुश रहता आया है जिसके कारण जैन 
साघुओं में इतने लम्बे समय में भी शैथिल्य न आने पाया। अतः 
जैनघर्म भ्ाज भी अपने संघ वल के कारण भारत में जीवित है और. 
महत्त्वपूर्ण स्वान पाया हुआ है। 


जैन संघ में प्रारम्भ से ही श्रावकों पर साधुओ्रों की देखरेख 
रही है ओर साघुओ्रों पर क्रावकों का श्र कुश रहा है। क्रावक वर्ग 
को धर्ममार्ग प्रदशित करना, उनके जीवन की धर्मंमय बनाये रखना 
संघ की उन्नति के उपायों को बताना, संघ की रक्षा के लिए योज- 
नाएँ करना, ग्रामानुग्राम ज््हार करके धर्म ज्योति को प्रज्वलित 
रखना आदि २ साघुवर्ग के कर्तव्य हैं । श्रादक यदि कहीं गलती 
करता है, घर्म श्रद्धा में अस्थिर होता है या धर्म ते उदासीन होता 
हैं तो उसे जागृत करना श्रमणवर्म का कर्चव्य है। इसी तरह 
श्रावक वर्ग के कर्तव्यों में साधु वर्ग की संयमोपयोगी आावदयक 
ताश्रों को पूर्ण करना, शासन रक्षा के लिए-तीथ प्रभावना के लिए - 
द्रव्य-ब्यय करता, द्रव्यादि के द्वारा धर्म की प्रभावना करना, साधु 


साधह्वियों के भाचार-विचार पर देखरेख रखना आदि २ का समा- 
वेश होता. है । 
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श्रावक साधु साध्वियों को ग्रुरु के रूप में पूजनीय मानता 
है परन्तु वह अ्रन्ध भक्त नहीं होता। वह इस वात कां पूरा पूरा 
व्यान रखता है कि मैं जिन्हें ग्रृद के रूप में मान रहा हूँ उनमें गुरुता 
के-साधुता के लक्षण हैं या नहों ? यदि श्रावक संघ-को यह मालूम 
हो कि अमुक साबु-साध्वी अपने आचार-विचार का अपनी साक् 
मर्यादा का पालन नहीं करते हैं तो उसे अधिकार है कि वे आ्राचाय॑ 
को निवेदन कर उसे श्रमण संघ से बाहर निकाल सकते हैं । अनेक 
स्थानों पर ऐसी घटनाएं घटित हुई हैं जिनमें श्रावक संघ ने दोप- 
पात्र साध्ठ साथ्वियों को श्रावक संघ से वाहर मिकाला है। श्रावक 
संघ को यहाँ तक श्रधिकार है कि यदि कोई अयोग्य व्यक्ति पद पर 
आ्रागया हो और उसमें संध संचालन की योग्यतान हो या उसके 
चारित्र में दोप हो तो वह उसे अलग कर सकता है । इस प्रकार 
श्रावक संघ का जेनसंघ्र में महत्त्वपूर्ण स्थान है । 


भथवान्‌ महावीर को इस सुहढ शासन व्यवस्था मे भी 
काल प्रभाव से विकार आगया है । साधुसंघ के साथ २ श्रावक संघ 
£ भी भिन्न भिन्न दल बँब गये हैं ? श्रावक संब ने अपने कर्तव्यों 
हुढता के साथ पालन नहीं किया, इसलिए ज्यों ज्यों साध्ुम्री के 
अलग-अलग दल बनते गए त्यों त्यों श्रावक वर्ग भी उनकी दल 
बंदियों के साथ बेंधता गया। फल यह हम्ना कि महावीर का एक 
प्रखणड शासन-संघ झनेक छोट छोटे टुकड़ों में विभक्त हो कर क्षोंण 
मा हो रहा हे । क्षावकों का कर्तव्य ती यह था कि वे दोने वाला 
एल बन्दियों को रोकते हिन्‍्तु थे स्वर्य पद्ापात थे पट कर देसी भे 
बंध गंध । इसका परिणाम हमारे लिए बहुत अनिष्ट कर हुम्रा ६ 


प्रव श्लावक्रों और साथुय्रों का कर्तव्य यह है हि 4 दे 
बन र्दाः रा का दूं *रेकर *दे और एक अलणएड जिनन्दा सन फ ट्त्र 
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के नीचे एकन्रित हो जाय । क्षावफों पर इस: बात:फा श्रधिक उत्तर 
“दायित्व-है। गद्धिभोधुओं को श्रावर्कों का. .सहयोग.न मिर्े तो मे 

कुछ भी नहीं :कर! सकते हैं.) श्रावफों फो अपना दामित्व समझना 
*चाहिए। भगवान्‌ महावीर के शासन से उन्हें .वहुत बड़ा-बुभित्व 
- दिया गया।है, उनपर बहुत, महत्त्वपूर्ण. जवावदारों है अतः उसका 

निर्वाह'करने के लिए उन्हें-जागृतः हो जाना चहिए.: -:.. .. 


जत् शासत्न का प्रभावत्ता स 
श्रोवका का यागदात्त 


जैन धर्म के प्रचार, प्रसार! और  प्रभावना: में जनांचार्यो 
की तरह जैन श्रावकों का भी उल्लेखनीय योग रहा:है । जैन मुत्तियों , 
की. आचार-मर्यादा के नियमोपनियम इस प्रकार के हैं कि वे १हस्थ 
उपासकों के सहयोग के बिना प्रचार और प्रभावना, के क्षेद्र में 
विशेष महत्त्वपूर्ण कार्य नहीं कर सकते । प्राचीन और मंध्यकालीन 
“जैनाचार्यो नें शासन की प्रभावना के लिए जो जो कार्य किये 
, उन सूब में बृहस्थ श्रांवकों का पूरां २ सहयोग रहा है। 


“अपनी आचार ' मर्यादा: से: ब्रेंघे हुए होने के फारण जैन 
मुनि-खुले रूप में प्रचार के उन्र सावनों का प्रयोग या उपयोग नहीं 
करते .जो' आमतौर पर .अन्य:धर्म के घर्मंगुझू किया करते: हैं । 

. जनांचार्यों ने अपनी.,तपपचर्या, त्याग; प्रतिभा, - आध्यात्मिक उत्कर्प, 
बुद्धि वेभव कौर चरित्र-ब्ल के; द्वारा. जनता को प्रभावित कर-अपने 
_घधर्म-शासन का. प्रचार क्रिया । जैन्नों ने अपने धर्मे:का, प्रचार करने 
“ के:लिएःकभी/जो २-जुल्म का :अन्य क्षव्रैध् सावनों. का : उपयोग नहीं 
-. किया। जैतः बर्मे ज़ब राजघर्म रहा तब-भी:उस़ने अपने अनुयाग्रियों 
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की संख्या बढ़ाने के लिए शक्ति का आश्रय नहीं लिया। उसने 
किसी को उसकी इच्छा के विरूद्ध धर्म परिवर्तन करने के लिए 
मजबूर नहीं किया । इतिहास इस बात का साक्षी है कि शौवों ने, 
लिगायतों ने, मुमलमानों ने, ईसाइयों ने अपने मजहव का प्रचार 
करने के लिए अनैतिक साधनों का ओर शक्ति का प्रयोग किया है! 
दक्षिण भारत में शवों ओर लिगायतों ने जैनियों पर बहुत अत्या- 
चार किये हैं | परन्तु जैन बर्म ने जब वह प्रवल रूप में राज्यवर्म 
रहा तव भी किसी प्रकार के नीति विरूद्ध उपायों का अवलम्बत 
नहीं लिया । जैन धर्म शक्ति के बल पर नहीं फैला अपितु वह उसके 
आचार्यों की त्यागवत्ति, आध्यात्मिक उत्कर्ष और चारित्र की 
उत्कृष्टता के आधार पर फला-फला है। समय २ पर ऐसे प्रभाव- 
शाली एवं प्रतिभा सम्पन्न आचार्य और प्रभावक शआ्ावक हुए हैँ 
जिन्होंने जैन धर्म की उज्ज्वल कीति का विस्तार किया है । 


जैनाचार्यों ने अपने प्रभाव से अनेक राजा, महा राज, महां 
मात्य, मन्‍्त्री, सेनापति, अ।र सेठ-साहकारों को प्रभावित किया दँ 
एवं उन्होंने अपनी शक्ति और सम्पत्ति के द्वारा जैन शासन की 
प्रभावना करने वाले कार्य किये हैं। भगवान महावीर के उपदेश 
से तत्कालीन अनेक नरेशों ने जैन धर्म स्वीकार किया और उसकी 
प्रभावना में योग दिया। भार्य सुहस्ति के प्रभाव से सम्नाद्‌ 
सम्प्रति ने जन धर्म के प्रचार-प्रसार और अम्युदय के लिए भरसके 
प्रयत्न किया । आचारय॑ जिनसेन के प्रभाव से प्रभावित सम्राट 
अमोधवर्प ने जन घर्म की प्रभावना के लिए पूर्ण प्रयास किये । 
मिद्धान्त चक्रवर्ती नेमिचन्द्राचाये के प्रभाव से प्रभावित मन्‍्त्री और 
वीर पनापत्ति चामुण्डराय ते घमंप्रभावना के अनेक कार्य किये। 
आचार्य उमचन्द्र के प्रभाव से प्रभावित वरमदित गुजरिखर 
हु मारवाल ने अपने राज्य को आदर्श जैन राज्य बनाया । 
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इस तंरह होने वाली जेंत घर की भावना में -जैनाघार्मों के साभ 
दी साथ जैन गृहुस्यों का नो द्वाथ रहा हो है । 


फालिय चकयर्ती महामेधवाहुन सन्राट सारपल ने जैन- 
पम के असर के लिए अनेक प्रयास: किये, यह अभी प्राप्त हुए 
उड़ोत्ा प्रोन्त फे सण्डगिरी पर्वत की हाथी-गफा वाच्ते शिक्षासेस 
से स्पच्ट प्रकट होता है । 


प्रदेशी जैसे मह्दा नाह्तिक, अधर्म पराग्ऱ, क्र र और घर्म- 
दें पी राजा को समझाने का श्रेय केशी. स्वाभी फ परन्तु इस 
कार्य में सुधावक़ चित्त की सहायता किसो तरह- कम महत्वपूर्ण 
नहीं है। चित्त श्रावक की सहायता के बिना प्रदेशों को प्रयोध देना 
अत्यन्त दुष्कर या क्योंकि वह मुनियों के सम्पर्क में नहों आता था 
चित्त स्ावक की बुद्धि का ही यह परिणाम है कि वह केशी स्वामी 
के पास आया और केशी स्वामी उसे समझा सकने में समर्ध- हो 
सके । प्रदेशों के प्रचुद्ध डोने से बहुत सा अधर्म टल गया ,और चरम 
की प्रभावना हुई । इसका श्रेय चित्त श्रावक को. भी किसो तरह 
कम नहीं है । 


जन गृहस्थों ने धर्म की प्रभावना के लिए, संस्कृति की 
रक्षा के लिए झोर साहित्य वी सुरक्षा एवं प्रचार के छिए अपनी 
अपार-द्रव्यराशि का सदपयोग किया | 


: साहित्य की रक्षा फे लिए जेन थ्रावकों ने बहुत प्रयत्न किये 
हैँ । विद्वान जेनाचार्यों ने अपनी चुद्धि प्रतिभा से स्वेततोमुसी साहित्य 
की रचना की | वह साहित्य हमें आर संसार को श्राज भो उपल्त्त 
हे इसका ल्ेय जैन गृहस्थों कोःही है । प्राचीन काल में - मुद्रण 
जामिज- “ -ै नहीं, ऐसा होते हुए. भी जैन ग्रन्थों 7 हे 
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हजारों प्रतियाँ भिन्न २ भण्डारों में उपलब्ध है इसका जैन गृहस्थों 
की उदारता ही है 


जैन गृहस्थों ने विद्वान मुनियों के ग्रन्थों की हजारों प्रति- 
लिपियाँ करवाई । इस कार्य में जनों ने उदारता पूवेक द्रव्य का 
सदुपयोग किया। मुसलमानी आक्रमणों के समय साहित्य की 
सुरक्षा के लिए जैनों गृहस्थों ने भरसक प्रयत्न किये । इन्हों ने अनेक 
गुप्त भण्डार स्थापित किये । बहुमूल्य साहित्यनिधि की रक्षा के 
क॑ लिए जनों ने जो प्रयत्न किये इसके लिए समग्र भारतीय साहित्य 
जनों का ऋणी है जनों ने न केबल अपने ही अपितु बौद्ध 
भीर वैदिक आचार्यो की कृतियों को भी अपने भण्डारों में सुरक्षित 
रखा । लेखन कला और चित्रकला को प्रोत्साहन भी उदार जैव- 
गृहस्थों द्वारा प्राप्त हुआ है। इस प्रकार जैनाचार्यो की और अन्य 
भारतीय विद्वानों को साहित्यिक कृतियों का प्रचार और संरक्षण 
में जैह यृहस्थ श्रावकों का प्रधान हाथ रहा है। साहित्य और केला 
के द्वारा धर्म और संस्कृति पलल्‍लवित होती है। जैन साहित्य और 
जैन कला के विकास के द्वारा जैन धर्म की बहुत प्रभावना हुईं है 
और इसमें जैन गृहस्थों का मुख्य सहयोग रहा है । 


संघ के सामाजिक स्वरूप को वनाये रखने के लिए समय 
२ पर अनेक बाह्य आयोजन करना आवश्यक हो जाता है। निए- 
चयत: धर्म यद्यपि आत्मा की वस्तु है तदपि व्यवहारतः उसकी 
चिरस्थिति उसके वाह्य स्वरूप पर भी आश्रित है| धर्म और 
समाज का गाढ सम्बन्ध है अतः धर्म सामाजिक स्वरूप घारण कर 
लेता है। समाज क विना धर्म की स्थिति सुदृढ नहीं हो सकतो। 
जैसाकि कहा है-“न घर्मो घामिकैबिना” । अतः समाज की ह॒ष्डि 
से भो घामिक आयोजन आवश्यक हो जाते हैं। हां, यह अवश्य 
व्यान रखना चाहिए कि ऐसे आयोजन द्रव्य, क्षेत्र, काल और भौ्ते 
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को परख कर किये जाने चाहिए। ऐसे आयोजनों का मूल आशय 
घमे की प्रभावना और घामिकों का “संगठन होता है। जब “ऐसे 
आयोजनों का यह आशय लुप्त ही जाता है और केवल रूढ़ि या 
आइंम्बर शेप रह जाते हैं तव ये भारभूत हो जाते हैं। अन्यथा 
विवेक पूवंक किये जाने वाले घामिक उत्सव तथा अन्य आयोजलों 
का सामाजिक हृष्टि से बड़ा महत्त्व हैं + ऐसे आयोजनों में जैन 
गृहस्थों ने अपने विपुल् द्रव्य का. उपयोग किया है-। जैन! शासन 
संघ की उन्नत्ति और प्रभावना में इनका बड़ा महत्त्व. है-। 


तात्पय यह है कि जैनाचार्यो ने अपने चरित्र और ज्ञान- 
वल के द्वारा जैन संघ की प्रभावना की है. और जैन श्रावकों ने 
आचार्यों से प्रेरणा प्राप्त कर अपने घन बल और विशाल उदार 
वृत्ति के द्वारा जेन शांसन की प्रभावना की है। जैन शासन की 
प्रभावना में श्रावकों का योगदान ऐसा-बैसा नहीं अप्रितु असाधारण 
और महत्त्वपूर्ण है। * * 8) 


हैक आर बन 


उक्षर आया 

जब-जब जग पर कोई, | मा 
काला बादल मण्डराया । ह 
'जब-जब जग में हिसा ने; - 

अपना ताण्डव फैलछाया ॥ || * 
तब-तेंब जग को हर्षा ने; 

दुःखियों के दुःख दुर हटाने 

सानव बीच उदय कोई, 
' महावीर! उभर जाया ॥१॥ 
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भारताीय इतिहास 
नर 0 
आर जेन्त श्रावक 


भारतीय इतिहास! में जैन गृहस्थों का महत्वपूर्ण स्थान 
रहा है। इतिहास काल के प्रारम्भ से ही भारत के विभिन्न भागों 
में अनेक जैन नृपति और मंत्री, सेनाव्यक्ष और कोपाब्यक्ष एंवं 
अन्य राज्य से सम्बन्धित अधिकारी हुए हैं पौराणिक माने जाने 
वाले काल को छोड़कर देखें तो पिछल्ले अढाई हजार वर्षों में भार- 
तीय और इतिहास के साथ जेनों का गहरा सम्बन्ध 
रहा है । ः 


भगवान्‌ महाबीर के समय में नौमल्‍ली ओर नौ लिच्छवी 

राजाओं का गणराज्य था और उसकी राजधानी वेशालों में थी । 

उस गणराज्य के प्रमुख- नायक चेटक थे जो भगवान्‌ महावीर के 

ब्रतधारी-श्रावक्र थे. भगवती सूत्र में इसका वर्णन किया गया है। 

इसंसे यह प्रतोत होता है कि. गणतन्त्र या प्रजातन्त्र प्रणाली की 

शासन-पद्धति आधुनिक यूरोप की उपज.नहीं है किन्तु इस प्रणाली 

का प्रचलन भारत में हजारों वर्ष पहले से था । .चेटक की पुर्वियों 

' का सम्बन्ध कौशाम्वो, के; राजा, शतानिक,. मगधनरेश श्रेणिक, 

वीतमयघट्टत के नरेश उदायन, उज्जैन के. राजा चण्डप्रद्योत के 
साथ हुआ था। ये सव नरेश भगवान्‌ महावीर के उपासक थे। 


!  श्रेणिक का पुत्र कोणिक और तत्पुन्न उदयन-भी जैन नृपति 
थे। शिशुनाग वंश के;राजाओं, के पश्चात्‌ मगध में. नन्‍द बँश की 
शासन रहां। ननन्‍्द वंश के नरेश भी जैन थे । इसके-पश्चात्‌ नन्‍्दे- 
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शतावदी से लेकर ११वीं शताऊ दे तक अने राजाओं का राज्य रहा) 
गंग और राष्ट्रगठ राजबंशों ने शताहओ्दियों तक दक्षिण भारत में 
शासन किया । राजा राजमल्ल चसुर्स के प्रताषी झमाहा सीर- 
मातंण्ड चामुण्डराय ने जैन पर्म के गोरव की पर्बाप्त सृद्धि को। 
राजा अमोध वर्ष प्रथम (ई सं. ८१५४-६७०) बड़े प्रतापों जन 
नरेश हुए । गजरात में वनराज चायड़ा शीलगग्य गुरि की राहायता 
से राज्य संस्थापक हुआ । इसके पप्रचात्‌ चौलुक्‍्य (सोलंकी) वंश 
के नरेशों के प्रधान अपात्य और मेनापतति जेन श्लावक हुए | भीम 
राजा के मंत्री विमल थे | जिन्होंने आयु पर 'विमल वसहि नाम 
से भव्य कलापूर्णा विश्व प्रसिद्ध मन्दिर बनवाया। इस वंश के 
प्रतापी राजा कुमारपाल तो परमाहँत थे । उन्होंने अपने गुरू श्री 
हैमचन्द्राचाय के उपदेश से अपने राज्य भर में अमगारि घोषणा कर 

थी । पशुहिसा, मांसाहार, मद्यपान, जुआ आदि का राज्य 
भर से निष्काशन कर दिया था । कुमारपाल का राज्य आदर्श जन 
राज्य था । 

। चौलुक्य वंश के वाद गुजरात में वाधेला वंश का राज्य 
स्थापित हुआ । इस वंश के राजा वीरघवल के अमात्य वस्तुपाल 
और तेजपाल थे | इन्होंने जैन घर्मं की: बहत प्रभावना की । ईन 
युगल बन्धुओं ने जन धर्म का प्रभाव, बढ़ाने के लिए जितना द्रव्य 
व्यय किया,था उतत्ता अन्य किसी ने किया हो, . ऐसा इतिहास से 
नहीं विदित हाता । ये दोनों कुशल महामात्य तो थे ही, साथ दी 
महायोद्धा और महा दानी भी थे । वस्तुपाल की विशेषता यह थी 
कि वह उच्चकोटि का कवि एवं विद्वान था । उसने संस्कृत काव्यां 
की भो रचगा की थी। -वह स्वयं विद्वान और कवि होने के साथ २ 
विद्वानों का आश्रयदाता था। विद्वानों के लिए वह कल्पवृक्ष था। 
इस- तरह उसमें महालक्ष्मी और सरस्वती का विचित्र सामड्जस्य 
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तुच्छ समभने वाले, राजा-महाराजाओं के नमस्कार भेलने वाले 
होकर भी गुणवान्‌ दरिद्रों की चरण पूजा करने वाले, कुटिल' 
राजनीति के सूत्रधार होकर भी-कविता-ओऔर कला की सरिता में 
निरन्तर क्रीड़ा करने वाले, विदेशी और विपक्षीजनों की लक्ष्मी 
को ले लेने वाले होकर: भी अनथियों क॑ लिए घन की नदियां बहा 
देने वाले, इन गुजर बन्धुओं की जोड़ी के पुरुष सारे भारत के. 
मव्यकालिन इतिहास में ढूंढने से भी नहीं मिलते हैं ।* 


“पुर्वेंकालीन जैन- जितने धर्मप्रिय थे उतत्ते ही राष्ट्र भक्त 
थे और जितने राष्ट्र भक्त थे उतने ही प्रजावत्सल भी थे। उनकी 
लक्ष्मी का लाभ धर्म, राष्ट्र और प्रजागण समान रूप से लेते थे । 
वे साधमिक. वात्सल्य भी करते थे और प्रजासंघ को भी प्रीति- 
भोज देते थे। वे जैन मन्दिर भी बंबवाते थे और सार्वजनिक स्थान 
भो बनवाते थे। वे जैन मुनियों को जिस भावना से सम्मानित 
फरते थे उसी भावना से ब्राह्मण विद्वानों का भी आदर करते थे । 
श्र|जय और गिरनार की यात्राओ्रों के साथ वे लोग सोमनाथ की 
यात्रा भी करते थे ओर द्वारिका भी जाते थे। वस्तुपाल-तेजपाल 
आदर्श गन थे। उन्होंने जैन धर्म का प्रभाव बढ़ाने के लिए जितना 
द्रव्य व्यय किया उतना अन्य किसी ने किया हो ऐसा इतिहास में 
नहीं मिलता । मब्य युग के इतिहास काल में जितने भी समर्थ जैन 
श्वायक दो गये दूँ उन सब में वस्तुपाल सबसे महानू था और जैन 
धर्म का सर्वश्रेष्ठ प्रतिनिधि था । एफ साधारण जैन यतति का अप 
मान करते के कारण उसने गजरियत र महाराज बीसलदेव के मार्मा 
की द्वीब कटवा दिया था । उसका सवध्मजिपान इतना अधिक 
उधर था । दसना हीते हुए भी उससे जन धर्म स्थायों के श्लातरी 
बल ह्वव जनेतर बर्म त्वानों के छिए भी क्षर्त किये थे । “४” ; 
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' ४ ससंने हजारों रूपये खर्च करके गुजरात की शिल्‍ल्पकला- के 
- सुन्दरतम नमूने के रूपः में एफ उत्कृष्ट खुदाई के काम का आरत 
पत्यर फा तोरण बनयाकर इस्लास के पाकंधाम मबका शरीफ को 
' अपण किया था। जपने धर्म में अत्यन्त चुस्त होते हुए भी अन्य 
धर्म के प्रति ऐसी उदारता बताने वाला और श्रन्य धर्म स्थानों के 
लिए इस ढंग से लक्ष्मी का उपयोग करने वाला उसके समान 
अन्य कोई पुरुष, भारत वर्ष के इतिहास में मुक्के तो हृष्टिगोचर 
नही होता ”। शरद हो कर 
« . उक्त वर्णन से वस्तुपाल-तेजपाल का संक्षिप्त परिचय 
मिल जाता है। राजनीतिक, धामिक साहित्यिक और सार्वजनिक 
क्षेत्र में इन जैन बन्घुओं की देन अनुपम है । 


जगडुशाहः- गुर्जरेश्वर वीसलदेव के राज्यकाल में संबत्‌.१३१२-से 
१३१४ के बीच भयंकर दुष्काल पढ़ा। अन्न के 'अभावः में सर्वत् 
श्राहि ९ मच गई। केवल गुजरात में ही नहीं किन्तु भारत के 
- पिधविध पास्तों में इस दु्िक्ष का पंजा.फंछा हुआ था -इस दुभिक्ष 
को समग्र देशव्यापी कहा जा सकता था। :खाद्य. समस्या. अत्यन्त 
: भयंकर रूप धारण कर चुकी थी। सारे देश के सामने भयंकर 
सकट उपस्थित था । ऐसे समय में: कच्छ के भद्रेष्वर नगर निवासी 
, श्रीमाल गोग्रीय, जैन श्लावक जगडुशाह ते जिस उदारता का 
: परिचय दिया वह इतिहास के पृष्ठों में स्वर्शाक्षरों में: जकित है। 
-इस राष्ट्रीय संकट के समय में उन्होंने विपुल अन्न भण्डार देश-की 
। झनेता के लिए खोल दिये । संबोगवश इस जैन गृहस्थ' के पास 
: धान्य का बिपुल संग्रह था। राष्ट्र के इस संकठकाल में यदि -वह 
/ चाहता तो उससे अपार द्रव्य राशि कमा सकता था पत्ु, उसने 
ऐसा न करते हुए अपने अन्न के भण्डार्रो' को आम जनता के... 
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खोल दिया । उसने जगह २ दान शालाएऐ.स्थापित की । भारत के 
दुष्कालग्रस्त प्रान्तों को अन्न प्रदान किया ।- इस तरह उसने तत्का- 
लीन दुप्कालग्रस्त जनता को भूख :से उबार -लियरा। उसके प्रति 
कृतज्ञता प्रदर्शित करने के.लिए लोगों ने उसे 'जगत्‌ पालक' की 
उपाधि प्रदान की । 


जगड़॒शाह प्रसिद्ध व्यापारी:था | उसका व्यापार .आपुर 

(एडन) तक होता था । वह बड़ा घार्मिक, अन्य बर्मावलम्वियों 

के प्रति सहनशील, तथा सुधारक था उसकी दानवीरता सर्वेत्र 

विश्वुत थी। जग़बुश्मह की कीति .केसाथ जैन,गृहस्थों की दान- 
.वीराता.कीग़ाथा भी युग २-तक अमर रहेगी । 


खेमा देदा राणी:- महम्मद बेगड़ा के समय में (सं. १४०२ से १५ 
६८) हंडाला'ग्राम के निवासी खेम्ा .देदराणी नामक जैत गृहस्थ 
“नें दुष्काल के -समय समग्र गुजरात को -घान्‍्य वितरित किया। 
इसके।लिए यह कथा प्रसिद्ध हैःकिःकिसी-भाट ने-बातचीत के प्रसंग 
में ग्रह कहा कि “प्रथम वाणियों शाह बाद वादशाह”॥। इस्र पर 
'महस्मद' बेग़ड़ा ने कहा कि यह तुम्हारी बात तब स्वीकार की जा 
सकती :है ज़ब वशण्िक शाह गुजरात के इस दुष्काल को सूभिक्ष मं 
परिवर्तित कर दे'। भाट ने प्रसिद्ध २ वश्णिकूजतों को अपनी टेक 
और मर्यादा का .तिवाह करने के .लिए प्रेरणा की ।महाज़नों:ने 
स्थान २ से द्रव्य एकत्रित कर अपनी मर्यादा निभाने का निदच्रय 
किया वे द्रव्य एकत्रित करने के लिए निकल पड़े। मांगें में एक 
छोटा ग्राम .हडाछा? आया । वहां खेमा नामक शाह रहता ब्रा | 

उसने महाज़त्तों को आग्रह करके अपने :यहां दहराया। उन्तका 

प्रीतिपुवेंक आतिथ्य किया और म्रात्रा का प्रयोजत पूछा । महाजनों 

मे सदज जपेशा आठ से सारी बात कहीं क्योंकि खेमा के ग्रामीण 
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: रहन-सहन से -वे समभते थे कि .वह:साधारण स्वघर्मी भाई होगा। 

'उनके मुख से यह बात सुतकरः खेमा, ने, कहा- आप आगे न बढिये। 
मैं अकेला ही.बादशाह की चुनौती-का. उत्तर दे सकता हूं।. उसंने 
अपना सोने चांदी का ढेर उन्हें वताया। उसे-:देखकर महाजन 
चकित रह गए। खेमाशाह अपना द्रव्य छादकर महाजन संघ के 
साथ महम्मद वेगडा'के पास पहुंचा उसने-वह' विपुल द्रव्य राशि 

' उसे प्रदान की और उससे घान्‍्य खरीद कर गजरात - का दृष्काल 
सुभिक्ष में परिणत कर दिया गया। धन्य है खेमाशाह की भव्य 
दान वीरता | ४ ' 


गशाह.- महम्मद वबेगड़ी के मंत्री गदाशाह' हृढ धर्मिष्ठ जैंन 
वक थे। वें अपने घामिक कृत्यों का और नियमों का यथाविंधि 
लन करते थे और सांथ हीं राष्ट्र के कार्यों के लिए शरवीरंता 
तने में भी कभी पीछे नहीं रहते थे। एक तरफ' सूक्ष्म से सूंद्म 
त्तु की अहिसा का यत्न और दूसरी ओर रणासंग्राम में शत्र पक्ष 
 संहार करने में कुशलता देखकर बादशाह को बड़ा आंश्चर्थ 
ता था। उसने मंत्री से कहा- “इन दोनों विरोधी बातों का. मेल 
से हो सकता है ? क्या इसे दम्भ नहीं समझना चाहिए ? 7 
दंशाह ने कहा- एक जैन श्रवावक्‌ के रूप में, मैं निष्प्रयोजत छोटे 
छोटे जीव की रक्षा का प्रयत्न करता हूं किन्तु जब देश और 
तृभ्रूमि के प्रति, स्वामी और राज्य के प्रति कत्तंव्य पालन, का 
संग आता है तव जैन श्रावक उससे विमुख नहीं हो. सकता । 
पंने कत्तव्य और उत्तरदायित्त्व को निभाने के लिए. जो युद्ध 
दि कियें जाते हैं उनसे कर्मं-वन्ध अवश्य होता है किन्तु कलुपित 
त्ि न होने के कारण चिकने कर्मों का वन्धन नहीं होता हैं. 
ने श्रावंक-धर्म आध्यात्मिक श्रेय को अग्रस्थान देता हुआ.भी 
एट् के प्रति या समाज- के प्रति अपंना ककत्तेव्य अदा करने में 
द्ापि बाधक नहीं होता है । 


२३९० भारतीय इतिहास और-जैन श्षावव 

'महम्मद बेगड़ा, अपने मंत्री को- इस-बात . से - बहुत .प्रसन्‍ 

और अभावित हुआ। उसने कहा- गदाद्याह ! जब तक तुम्हारे 

'जैसे देशभक्त मौजूद हैं तब-तक .यह देश »भौर. यह भूमि :संद 
'विजयश्ञोल रहेगी । 


राजस्थान, के इतिहास में तो;जैन:अ्रवकःराज्याधिकारिय़ों 
का ही प्रभुत्त्त रहा है। -राज़स्थान।के राजाओं .का. इतिहास एक 
रूप में जैन राज्याधिकारी-श्रावकों क़ी-उज्जवल़ . कीति-का- इति- 
हास ही है। जयपुर, उदयपुर, जोधपुर, वीकानेर, जैसलमेर भ्रादि 
राजस्थानी राज्यों के, मुख्य २.सचिव, ,सेनापति .और कोपाध्यक्ष 
अनेक़ परम्पराओं तक जैन-श्रावक ही रहे-हैं । राजस्थान के इति- 
-हास में जेन वीरों का बद्धि कोशल राज्य श्ासत-व्यूवस्था- में अनु- 
पम नैपुएय़ और,रणसंग्राम में-अप्रतिम- शौर्य पद-पद पर.अंकित है। 
जन वीरों की स्व्रामि भक्ति और .राष्ट्रीयता ने राजस्थान _के 
गौरव को.अक्षुएण वनाये रखा है-। 


भासाशाह:- विश्व विख्यात महाराणा प्रताप और दानवी र भागा- 
शाह के नाम से कौन.अभागा अपरिचित होगा ? भागमाशाह 

अपनी समस्त सम्पत्ति महाराणा प्रताप के चरणों में ऐसे विकंठ 
प्रसंग में समपित की जब वे निराश होकर मेवाड़ की प्यारी मातृ- 
भूमि को छोड़ने के लिए तैयार हो गये थे । यदि भामाशाह की 
उदार सहायता महाराणा प्रताप को न॒मिली होती तो वे मेवाड़ 
की वीर भूमि को त्याग कर चल देते । ऐसी अवस्था में वीर भूमि 
मेवाड़ को बह गौरव नहीं प्राप्त होता तो आज उसे .मिला हुआ 
है। स्वतन्त्रता के अमर पुजारी राणाप्रताप ने मुगलों की अधीनता 
कभी स्वीकार नहीं की | वे वन-वन में भटकते फिरे। राजसी 
सुखों को छोड़कर घास की रोटियां,खाने क्री प्रिह्षियति में भी 


प्रादर्त भ्रावक्त . २९१ 


वे विधल्लीत ने हुए । फिर भो इनकी सिपत्तियों का अन्त मे साया । 
एक दिन इस वीर शिरोमणि के पत्थर-हुदय में भी निराशाने घर 
फर लिया । उन्होंने मेयाड़ छोड़ देने का निश्चय किया । जब यह 
समाघार भामाशाह फो मिले तो वे भ्रपना सारा घन गाड़ियों में 
भरवा फर महाराणा से मिलने के लिए गये । महाराणा के चरणों 
में वह अपरमित घनराशि समरपित करते हुए वे बोले- महाराणा 
जी ! यह आपको ही दी हुईं सम्पत्ति है। इसे स्वीकार कीणिए 
प्रोर प्रपती प्यारी माठ्भूमि के गौरव की रक्षा करिये। महाराणा 
गद॒गद हो गये । भामाशाह को देशभक्ति, उदारता प्ोर तेजस्वी 
वाणी ने राणाप्रताप के क्षात् तेज को पुन: प्रज्वलित कर दिया। 
उन्होंने हारे हुए मेवाड़ के उद्धार का हढ़ संकल्प कर लिया । उन्होंने 
उस पन फे द्वारा पुनः सेन्य का संगठन किया और मेवाड़ को स्वत- 
सत्र बताया | भागाशाह के द्वारा दिया गया वह घन इतता अधिक 
था कि उसके द्वारा वारह वर्ष तक पच्चीस हजार सैनिकों का निर्वाह 
हो सकता था । राणाप्रताप की थूरवोरता और भामाशाह की दान 
वीरता ने मेवाड़ के मस्तक को ऊंचा उठाया है । टॉड साहब ने 
भाभायाह के लिए मेवाड़ रक्षक ( 3वशं०प्ा ैव४छ० ) शब्द 
का प्रयोग किया है। आज तक भामाशाह के वंशजों को मेवाड़ में 
बड़ा सन्‍्मान पाप्त है । 


सचमुच दानवीर भामाशाह ने राघ्द्र के संकट के समय 
प्रपतो विश्ञाल सम्पत्ति राष्ट्र के चरणों में अपित कर जैन श्रावक 
के सच्चे कत्तब्य का पालन किया है । उन्होंने अपने देश के 
गोरव के साथ ही साथ जैन धर्म के गौरव को बढ़ाया है । 


आशाशाहू:- जैव थरावकों की स्वासि भक्ति और वेश भ्रेम का उदा 
'हरण कमलमेर दुर्ग के अधिपति ग्राशाशाह का है। मेवाड़: के, 


 -आदर्श-बावक 





६१३ 
-को उसकी माता पास के कमरे से यहु सब सन्‌ रही थी | बह छकीघ्र 
बाहर आकर बोली पुत्र । तेरी नसों में दिप्त फल फा रक्त बह रहा 

है। तू जिस कूंख से पुदा हुआ है उसको इज्जत रखना तेरा कर्त्तव्य 
है । शरणागत की रक्षा करना हमारा कर्तव्य है फिर तो मेवाड़ 
महाराणा: तो हमारे स्वामी हैं। भ्रपना स्वेस्व लुट जाने पर भी , 
इसका संरक्षण-करना तेरा कर्तव्य है। माता की शोजस्वी वाणो ने ' 
आशाशाह को कर्ताव्यः प्रेरणा ' प्रदान की भेवाड़ के बालक राणा 
उदर्यासह उसके यहों बड़े! होने लगे । योग्य - अचसर पर आाशाधाह 
की सहायता से महाराणा उदयसिह चितलोड़- के सिहासन पर आठ. - 
हो प्तके धन्य. है इस वोराज़ना आशाशाह की माता को  श्रौषन्य है 


जेनकुल दीपक श्राश्ाशाह को वास्तव में भेयाड़ के गौरतंमय इति- 
हास में जैनवर्मी श्रावकों का योगदान असाधारण 


जैन वीरों ने केवल बुद्धि या. कलम के बल से ही भेवाड़ के 

गौरव को नहीं वढाया किन्तु तलवार लेकर रंणमंदान में भी उन्होंने 

' भ्पतने जीहर बताये हैं । महाराणा राजासह के' मंत्री श्लोर सेनाध्यक्ष 

- संधवी दयालदास ने अनेक लड़ाइयों में विजय प्राप्तःकी और 
मेवाड़ के मस्तक को उन्नत रबखा। संघवी दयालदास के शी, ' 


रण चातुर्य और साथ हो बुद्धि वेभव की इतिहासकारों ने बहुत 
प्रशंसा की है । पा मक 


महाराणा हम्मीर को चित्तीड़ का राज्य प्राप्त करने में 
. जालसी महता ने बहुत सहायता की। ये. वड़े ठुद्धिमान्‌ राजनी तिन्न थे 
महाराणा अ्रिसिहजी के सम्रय-महता अंगर चंदजी बड़े पति भाशाली 


और योद्धा हुए । महाराणा: करा आपके ». 
था। सिन्धिया-की सेना केस अतः बम २ 


| विजयी रहे । ये आजीवन  -लडते 





| 
न्ो्मे 
ब्र्‌ 


भारतोय इतिहास ओर जेन श्रावक 


के रूप में मेवाड़ के इतिहास में प्रसिद्ध हैं । इसी तरह मेहता माल- 
दास, मेहता देवीचन्द मेहता राजसिह, कोठारी परिवार के दीवान 
मेवाड़ के इतिहास में अपना विशिष्ट स्थान रखते हैं । 


जोधपुर रियासत के श्रन्दर जैन श्रावकों का इस राज्य की 
स्थापना काछ से लेकर आजतक राजन तिक प्राधान्य रहा है। सढ़े 
चारसों वर्षो में लगभग १०० दीवान श्रोसवाल जैन हुए । यहाँ के 
सेनाव्यक्ष भी श्रोसवाल जेन श्रावक रहे। मुहणोत नेणसी, भण्डारी 
रवी बसी, भण्डारी रघुनाथ, भण्डारी गंगाराम, सिधवी जेठमंल, 
सिधवी इच्द्रराज, सिधवी बनराज, सिधवी फतेराज आदि जेन 
58008 ने जोधपुर के राजन तिक इतिहास में महत्त्पुर्ण भाग अदा 
कया है । 


मु इसी तरह बीकानेर राज्य की स्थापना में बच्छावत वंश 
ने ग्रत्यधिक सहयोग दिया था । यह बच्छावत वंश वेद ओर सुराणा 
परिवार बीकानेर के प्रधान पद पर शताब्दियों तक कार्य करता 
रहा। कमंचण्द्र वच्छावत महान्‌ राजनीतिज्ञ, शासनकुशल,वर्म त्मा 
प्रोर वीर थे। इनका दिल्‍ली के तत्कालीन प्रतापी सम्राठ अ्कवर 
पर भी शूब प्रभाव था। आपने सम्राठ अकबर को जैन वर्म के 
मद्रान्‌ सिद्धन्तों का परिचय करवाया तथा सुप्रसिद्ध जैना चार्य श्री 
जिनसद्ध सूरि से सम्राट की भेंट करवाई। राजतेतिक, सीतिक 
प्रोर धामिक हष्टि से कर्मचद्ध बच्छावत का अपना विश्येप स्थान दें 


प्रमरवन्द सुराणा आदिभी बीकागेर के राजनेतिक इतिदारी के 
प्रसिद्ध पुरुष हें । * 


न्दोर, आाबुआ, प्रतापगढ, आलावाड़, बसिवाड़ा, किंधं 
पड, शिदाद्टी काइमीर आदि शियाससों में जब खातकी वे अधीन 


प्रादशे-श्रावक : २९५ 
भानिदकीकक 2३७७७" सबक ननसन कमा पका +फनन्‍न कक... 
(दिवान) पद पर सफलता पूवेक काये. किया है। मालवा, मेवाड़, 


मारवाड़ आदि राजस्थान का इतिहास तो जेंनों की दीर्ध॑हृष्टि, 
शूरवीरता और बुद्धि कौशल के द्वारा गौ रवान्वित रहा है। 





अनेक शताब्दियों तक मगरध साम्राज्य शोर इसके बाद 

ग्रमेक शताब्दियों तक राजस्थान भारतीय राजनीतिक इतिहास का 
मुख्य केन्द्र रहा है । यहाँ जैत श्रावकों का प्रावल्प रहा है अतः यह 
कहा जा सकता है कि भारतीय इतिहास के भव्य निर्माण में जेन 
श्रावर्कों का सहयोग जेसा-तैसा नहीं अपितु महत्त्वपूर्ण रहां है। 
जैनों मे अपनी शूरवीरता शरीर दीर्भदष्टि से भारतीय इतिहास को 
गौरवान्वित किया हैं । 

फ्रञापफा 
भगवत्‌ भक्त 
भगवान की भक्ति में अपना सन रमाओ, 
छीड़ तेरा मेरा निश दिन प्रभु गुण गाओ ॥ 
मिला है अमोल यह भव व्यर्थ न चला जाये, 
तार आत्मा को 'उदय' ब्रह्नलीनं हो जाओ॥। 


सहानता का सापंदष्ड 
महान है बह जो त्याग संसार संयम घारे, 
महान्‌ है बह जो सन के विषय विकार सारे । 
बन जाओ दुनियां की नजरों में बड़े उदय । 
महानुततो वे है जो स्वदोष देख आत्मा को तारे॥ 


जैन ओर बेदिक गृहस्थ 


ल्‍्फ् 
कि] 
नशा 





७ ७ ९ ९5. 
जन आर वबादेक गुह्थ 


जैन और वैदिक संस्कृति भारत भुमि के श्राँगन में हजारों 
वर्षों से साथ साथ पल्‍लवित होती आ्राई हैं | श्रत: दोनों का एक 
दूसरे पर प्रभाव होना स्वाभाविक है । दोनों संस्क्ृतियों में मौलिक 
भेद होते पर भी जनों और बेदिक 'गृहस्थों के सामाजिक और 
व्यावहारिक जीवन में बहुत कुछ साम्य दिखाई देता है । सामाजिक 
श्रीर लीकिक रीतिरिवाज दोनों के लगभग समान ही हैं ! धामिक 
सिद्धान्तों और विधिविधानों में पर्याप्त श्रन्तर के रहते हुए भी दोनों 
संस्क्ृतियों के अनुयायियों का पारस्परिक गाढ सम्पर्क रहने के 
कारण व्यावहारिक जीवन में इतनी श्रधिक समानता झा गई है कि 
किसी दूसरे व्यक्ति को सहसा जैन और वेदिक गृहस्थ की भिन्नता 
का ज्ञान नहीं हो सकता है । 


वर्त्तमान समय में प्रचलित 'हिन्दू धर्म” और “हिन्दू समाज' 
शब्द से तो वेदिकों की तरह जैँनों का भी ग्रहण हो जाता है । 
“हिन्दू” झब्द की व्यापक परिभाषा है। यह शब्द भारतीयता' का 
सूचक हैं, किसी विशेष सम्प्रदाय या समाज का नहीं । इस दृष्टि से 
जन भी हिन्दू हैं, जेन समाज भी हिन्दू समाज काअंग है। परन्तु 
जब 'हिन्दू! की परिभाषा 'केवल वैदिक परम्परा को मानने वाला” 
की जाती है तब स्पष्टतया जेन उससे अलग हो जाते हैं क्योंकि 
जैन वैदिक परम्परा को मानने वाले नहीं हैं किन्तु अपनी स्वतन्त्र 
परम्परा रखते हैं। श्रभि प्रायः इतना ही है कि सामाजिक और 
व्यावहारिक (लौकिक) जीवन में ज॑न श्र वेदिक गृहस्थ में बहुत 
कुछ समानता है। जन्म, विवाह आ्रादि लौकिक संस्कार जैनों ग्रोर 
वैदिक गृहस्थों के मिलते-जुलते हो हैं | व्यवसाव की हृष्टि से भी 


आदश-श्ावक 





रध्७ 





जैन और वैदिक गृहस्थ'में बहुत साभ्य है जैन श्रावक फेनलिए 
जैनबर्म में जो व्यवसाय निषिद्ध/किये गये हैं वे ही व्यवसाय प्राय 
वेदिक गृहस्थ के लिए भी निषिद्ध हैं'। मनुस्मृति में लिखा है कि-« 


सर्वान्रसानपो हेतु छृतान्ने,च..तिलेः सह । 
अद्ममनो लवर्ण चेव पदावों से व सानुप्रा: 
सर्व च तान्‍्तवं रक्त बण क्षीमा विकाति च। ___' 
अपि चेत्‌ स्पुररक्तानि फल भूते तथोषधि 0... 
अय: शस्त्र विष मांस सोर्स गन्‍्वारवसर्वेद्ा:। 
कौर क्षौद्र दि घृत्त तेले मधु गुंडे कुदान्‌ ॥। 


ब्राह्मण को बदि वैश्यवृत्ति से भ्राज्रीविका-करनी पढ़े तो 
वह रसपुक्त पदार्थ, पक्वान्न, तिल, पत्थर, नमक, पथु, मनुष्य, बने: 
हुए बस्थ, रंग, तीसी के छाल के बने हुए तथा ऊनी कपड़े यदि रंगे 
हुए ने हों, फल, मूल, ओपधि, जल, हथियार, विप, मांस, सोमरस 


मुगन्विया, दूध, दही, थी, तेल, मोम, मधु, गुड़ और कुश का ऋय- 
विक्रय ने करे। है 


यह वर्णन जैन श्रावक के लिए निषिद्ध पन्द्रह कर्मादानों से 
मिलता जुलता है। जैन क्ावक के लिए भी रसवालेपदार्थ, विपैले- 
पदार्थ , य॑ंत-शस्मर आदि, दास-दासी, केश वाले जानवरों का व्यापार 


और अ गार कर्म, चनकर्म, शाटक कर्म, भाटक कर्म भ्रादि व्यवसाय 
जनिपिद्ध बताये गये हैं ) 


जोन भोर वैदिक गृहस्थः के लोकिक जीवन में वहत कुछ 
साम्य होने पर भी उनमें प्रयाप्त भेद है। वह भेद घामिक सिद्धान्तों 
के प्राधार पर है । गेनवर्म अहिंता का अधिक प्रवसता के साथ 
गान करने पा आदेश करता है श्रतः जैन क्षावक के जीवन में 


र्९८ जैन और वेदिक गृहस्थ 
ली सा 


अहिसा का पुट वैदिक ग्रृहस्थ की अपेक्षा अधिक देखा जाता है। 
वेदिक गृहस्थ के लिए मनुस्मृति आदि ग्रन्थों में मंत्रादि से संस्कृत 
मांस भक्षण करने का विधान पाया जाता है परन्तु यह जैनधर्म का 
प्रभाव है कि राजपूताना, मालवा, ग्रुजरात आदि प्रदेशों में वेदिक 
गृहस्थ भी अ्रव मांस भक्षण से लगभग उसी तरह घृणा करते हैं 
जैसे जैन श्रावक | यह जैन श्रावकों का वैदिक गुहस्थों पर अ्मिट 
प्रभाव पड़ा है। खानपान के सम्बन्ध में वैष्णव सम्प्रदाय पर जैन 
धर्म की गहरी छाप पड़ी है यह निस्संदेह है । 

अन्नाहार के सम्बन्ध में अधिकांश में समानता होने पर भी 
प्याज, लहसन, आदि कन्दमूल के सम्बन्ध में मेद पाया जाता है। 
जैन श्रावक के लिए ये अभक्ष्य बताये गये हैं अतः जैन इनका उप- 
योग नहीं करते | वैदिक गहस्थों में कन्दमुल का अधिक उपयोग 
किया जाता है । बसे मनुस्मृति में भी द्विज के लिए प्याज, लहसन 
गाजर आदि खाने का निषेध किया गया है । जैसे कि कहा है-- 

छत्नाक॑ विड्वराहूं च लशुनं ग्रामकुक्कुटम्‌ | 

पलाण्ड' गुञ्जनं चे व मत्या जग्ध्वा पतेद्विजः ॥। 

(मंनु. अ. ५ इलोक १९) 


अर्थात्‌- गोवर छत्ता, ग्राम्यशूकर, ग्राम कुषकुट, लहसुन, प्याजे, 
गाजर-ये जानबूक कर खाने से द्विज पतित हो जाता है । 

जैन और वैदिक गृहस्थ में एक महत्त्वपूर्ण अन्तर यह भी 
है कि जैन गृहस्य के लिए राशि भोजन वर्जित है जबकि अधिकांश 
वेदिक गृहस्थ रात्रि में सूर्यास्त के बाद भोजन करते हैं। अहिंसा 
के पालन के लिए रात्रि भोजन का त्याग आवश्यक है। स्वास्थ्य 
की दृष्टि से भी सूयास्थ के बाद भोजन नहीं करना चाहिए। था 
का रात्रि भोजन निपेध सूक्ष्य जीवों की अहिंसा की दृष्टि सीढ! 


जक़ल बहुत से जेस भो राधि भोजन करते हैं परुणु बहु उनका 
मई विद्द्ध भाचरण है । 
जैन और वैदिक मृहस्थीं में जो सबसे अधिक गहत्पूर्ण 

पद है यह है- बाह्य शुद्धि । नदिक रृहस्थों में बाह्य शोच को बढ़ा 
अधिक पहस्व दिया जाता है। समग्र बेंदिफ धर्म में वाद्य शुद्ध 
का महात्म्प विशेष माना जाता है। जल और भिट्टी का शुद्धि के 
निभित्त विषुक्ष माता में उपयोग किया जाता है। जैन पर्म ने जल 
और मिट्टी में चतन्य माना है। इनमें सूदम सतना बासे अलृस्य 
जीव है। अतः जैन श्रावक जीवम निर्वाह के झिए आवश्यक मान- 
कर यथा सम्भव कम से कम जल ओर मिट्टी झा 
है। बह इनके उपयोग में पूरा ३ विवेक रखता है, इनका अनर्म्ध 
उपयोग नहीं करता है। इसका अर्य यह नदी कि खावक फे लिए 
स्थान करने का या शरोर शुद्धि के लिए अन्य आवश्यक कार्यो का 
निपेध है। इसका अथे इतना हो है कि वह इनके प्रयोग में विवेक 
सहित मर्यादा करता है। 


उपसोग करता 


जन आवक की अपेक्षा वैदिक गृहस्थ मुतक बोर छआम- 
छुत का अधिक विचार रखते है। बैंदिक शुहस्ों में अमुक का 
छुआ हुआ खाना और अमुक का छुआ हुआ न खाना आदि छुआ 
छुत की अधिक मात्रा है। हरिजनों (शूद्रों) को अस्पृश्य मानना 
उनसे घुणा करना आदि वाते वैदिक गृहस्थों में विशेष झूप से वाई 
जाती हैं; गेन धर्म में स्पृश्यता-अस्पृश्यता जैसा कोई प्रश्न द्वी 
मुलतः नहीं हू हां, वेदिक घर्म का अमर जैन चर्म पर पड़ा है कि 
जैन लीग भी ब्राह्मणों की तरह शूद्रों को अस्पदय समझते छगे। 
भगवान्‌ महावीर ने तो जातिवाद (वर्णवाद) के विह्द्ध प्रदल 
आस्दोलन किया था। जैन धर्म मानव मात्र को ही नहीं पणुओं 


कम ॥ (डे शासक लत और बौद्ध आवकाचार की पुलना 
नियमों का गलन करने वाला व्यक्ति ही महावीर के संघ मे 
सम्मिलित | महावीर के पध में जाति पांति क।, 
स्त्री पुरुष का या किसी वर्ग विशेष का वन्‍्धन ने था किन्तु आचार- 
विचार विषयक के वन्धन अवश्य इसलिए उसमें 
ऐसे व्यक्ति हो गी वास्तविक रूप से आत्म कल्याण 
के अभिलापी और । भगवान्‌ महावीर के धर्म शासन में 
ने केवल साधु साध्वियों के [६ 


तए ही थे के पामान्य श्रावक शराविक 
ओके लिए भी नियमोय बनाये गये और उनके पालन की 
ओर पूरा २ ध्यान दिया गया है । 


दैद्ध ने भिक्ष संघ के लिए तो अजुक नियमोप-नियम 

+जज आचकों या उपासक गे के लिए खास नियमों की व्यवस्था 

/््जी। उन्होंने अपने संघ में भिक्षुओं को ही चुल्य रूप से स्थान 
7 और उपासकों का पा रिक अं 


अ्ऊुश न होने से 
* भ्रवेश हो गया। भिक्षुओं के आचार 
* और परिणामत वीद्ध संघ 


३०३ जैन और बौद्ध श्रावकाचार की तुलना 


नियमों का पालन करने वाला व्यक्ति ही महावीर के संघ में 
सम्मिलित हो सकता था | महावीर के संघ में जाति पांति का, 
स्‍त्री पुरुप का या किसी वर्ग विशेष का वनन्‍्धन न था किन्तु भाचार- 
विचार विषयक योग्यता का वन्चन अवश्य था। इसलिए उसमें 
ऐसे व्यक्ति ही प्रविष्द हो सके ज्ञो वास्तविक रूपसे आत्म कल्याण 
के अभिछाषी और मुमुझ्षु थे। भगवान्‌ महावीर के धर्म शासन में 
न केवल साधु साध्वियों के लिए ही अपितु सामान्य श्रावक श्ाविका 
ओं के लिए भी नियमोपनियम वनाये गये और उनके पालन की 
और पूरा २ ध्यान दिया गया है। 


बुद्ध ने भिक्षु संघ के लिए तो अमुक नियमोप-नियम बनाये 
परन्तु श्रावकों या उपासकों के लिए खास नियमों की व्यवस्था 
नहीं की । उन्होंने अपने संघ में भिक्षुओं को ही मुख्य रूप से स्थान 
दिया। भिक्षुओं और उपासकों का पारस्परिक अंकुश न होने से 
बौद्ध संघ में विकारों का प्रवेश हो गया। भिक्षुओं के आचार 


सर्वेथा शिथिल हो गये और परिणामतः बौद्ध संघ का भारत भूमि 
' में छास हो गया। 


वोद्ध संघ में जेन संघ की तरह उपासकों के (श्रावकों के) 
हढ नियमोपनियम नहीं हूँ तदापि बुद्ध ने उपासकों के कर्तेंब्य का 
निरूपण किया है वह जेन श्रावक के स्वरूप से मिलता जूलता है । 
त्तनिपात में धम्मिक उपासक ने भगवान्‌ वुद्ध से पूछा-है भगवान! 
आप सब जानते हैं, अतः कृपा कर वतछाइये कि साधु और श्रावक 


कैसा होत्ता हा अर्थात्‌ उसके क्या लक्षण होते हैं ?” इसके उत्तर 
में बुद्ध उसे दोनों का स्वरुप बताते हैं। 


स्तन. आझू-॥ 


जादर्णश-क्ावक 
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हु 


के बाद प्रातःकालू अनन्‍्नजलादि के द्वारा भिक्ष्‌ संघ की प्रति छाभ 
देना चाहिए। भक्तिभाव पूर्वक त्यागमार्य की अनुमोदना करते हुए 
लिक्षुओं के लिए यधायोग्य संविभाग करना वृद्धिमान्‌ श्रावक का 
धर्म है। यही जैन भावक के अतिथि संविभाग ब्त्त फा अभिप्राय है। 


का कितना अधिक साभ्य है ? बद्ध कहते हैं कि पीषभोपवास करने 


जैसे जैन धर्म में जड़ चेतन का, आत्म स्वरूप और पर 
स्वरूप का, सत्य धर्म और जवर्म का भेद ज्ञान हो जाना सम्वक्तव 
कहा जाता है भर यह सम्यक्तव हो मोक्षमार् का प्रथम सो पान समक्ता 
जाता है, इसी तरह वोद्ध धर्म में भी चार आर्य-सत्य को स्पष्ट 
रूप से जानतेना और उन पर हृढ श्रद्धा कर लेना धर्म और निर्वाण 
का प्रथम सोपान माना गया है । वे चार आय॑ सत्य इस प्रकार है:- 


(१) संसार दुःखमय है इस प्रकार दुःख का आहितित्व जानना, 
प्रथम आये सत्य है । 


(२) दुःख की उत्पत्ति का कोई न कोई कारण अवश्य है, यह 
द्वितीय आये सत्य है । 


पर ) दुःख का निराकरण किया जा सकता है, यह भी सत्य है । 
(४) दुःख दूर करने के उपाय हैं, यह भी सत्य है। 


ये चार आर्व-सत्य हैं ।.इस आये चतुप्टय सत्य को सम्यक 
प्रकार से प्राप्त कर.निर्वाण पद की अभिलापा रखने वाले साधक 
'सोतापन्‍न-क्षावक” कहे जाते हैं । दुःखें का निराकरण करने के 
लिए बुद्ध ने अष्टाज़ूमार्ग का निरूपण किया है| वह इस प्रकार है- 
(१) अपनी दृष्टि को,निर्मेछ करो (२) अपने संकल्प को सत्‌ करो 
(३) सच्ची वात बोली (४) अपना व्यवहार साधु रखखों (५) सद्‌ 


